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L'idée premitre de cobte étude m’a 6té suggdérée par deux tra-
vaux du doctenr Boudin, médecin principal de 1™ classe, enlevé
depuis peu & la médecine militaire francaise dont il était une des
plus marquantes illustrations. Le premier de ces mémoires estintitulé:
Litudes sur le reerutement de Tarmée et fut publi¢ dans les annales
d’Hygiéne et de Médecine légale, 1849, XL, 268. Il a spécialement
pour objet de démontrer I'inégale répartition de I'aptitude militaire
entre les diverses régions de la France sous le rapport de la taille des
hommes qui sont appelés au tirage et des infirmités, cause d’exemption
du service militaire. Le second ouvrage, publié dans le Recueil des
Mémoires de médecine, do chirurgie et de pharmacie militair es, 1863,
27 Série, IX, 169, a pour titre: Ltudes éthnologiques surla tailleetle
poids delhomme chez divers peuples et surl'accroissement dela taille
et deVaptitude militaire en France en particulicr. L'auteur cherche &
prouver que, pendant la période de 1831 1860, la proportion descons-
crits exemptés powr défaut de taille réglementaire s'est abaissée succes-
sivement et d'une manigre continue ; que Je nombre des jeunes gensre-
CONNUS Propres au service s'en st aceru d'autant et il en conelub
T'accroissement constant de I taille of & la diminution continue des
infirmités dans Ia population recrutable de 1'Empire.
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Mais depuis lors, des plaintes nombreuses ont été formulées
par la presse périodique politique et mdédicale frangaise sur I'abais-
sement continue de la taille et la décadence physique de la po-
pulation. A loccasion du projet de loi sur la réorganisation
de I'armée francaise, alors qu'il était question d'abaisser la taille
réglementaire du conserit de 1T metre 560 qu'elle était depuis 1832
3 1 métre 550 et méme & 1 meétre 540, limite ot elle a été long-
temps maintenue sous le premier Empire, nne discussion prolongée,
parfois passionnée par I'esprit de parti, mais pleine de faits et d'a-
pereus intéressants s'est ¢levée & I'Académie impériale de médecine
de Paris sur le mouvement de la population en France. Cette dis-
cussion a prouvé que, de 1830 & 1859, il y a réellement abaissement
lent et continu de la taille en France et que, depuis 1860 seulement,
il y a tendance légére & I'accroissement de la stature moyenne,
ainsi qu'il résulte du tableau suivant extrait de la statistique -
nérale de France. ’

TasLeau No 1.
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1830—1834 | 1,6563 | 8242 | 17,38 | 88,67
18351830 | 1,6562 | 8248 | 17.52 | 78,54
1840—1844 | 1,652 | 82,80 | 17,11 | 72,74 |
1845—1849 | 1,6546 | 83,33 | 16,67 | 71,66 |

1850 — 1854 1,6544 83,501 | 16,49 | 59,14

1855 — 1859 1,6534 83,38 | 16,62 | 63,20

1860 — 1864 1,654 | 82,98 | 17,02 | 57,42
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La stature des habitants d'un pays est en eftet un caracteére
fondamental de la race dont ils sont issus et I'expression essentielle
et presqu’éthnique de cette race. Ce caractére est généralement indé-
pendant de l'action des milienx qui ne sont que des mo-
dificateurs et de I'alimentation, qui ne saurait que modifier le type
sans le changer. Jusqu'ici nous ne possédons aucun travail sur I'éth-
nographie dun Grand-Duché ; les sources historiques mémes nous
font & ce sujet completement défaut et les traditions, vagues lueurs
qui se sont conservées i travers les siceles, sont impuissantes &
nous guider jusqu'aux premiers établissements de I'homme dans nos
contrées.

D'un autre coté, comme 1'aceroissement de la taille moyenne
et la diminution du nombre des infirmités sont les indices certains
du bien-étre matériel et de la prospérité de la population; que ces
questions doivent intéresser & un haut degré tous ceux qui prennent
& caeur le bonheur moral et matériel de notre pe-ite patrie, nous
avons cru qu'il ne serait pas sans intérét de rechercher si, d'une part,
la distribution comparée de la stature dans le Grand-Duché pouwrra
nous fournir quelques indications sur le type originel de ses habi-
tants et si, dautre part, l'amélioration et les progrés des conditions
morales et matérielles qui sont d'une dévidence incontestable depuis
que le pays a ¢t6 rendu A lui-méme par les traités de 1839, ont eu
réellement pour résultat final Iaceroissement de la taille moyenne
et produit une population plus vivace, plus vigoureuse, moins sujette
aux aflections diathésiques de Uenfance, par conséquent plus apte au
service militaire ainsi qu'aux rudes labeurs de la vie.

- — T ——







PREMIERE PARTIE.
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ESQUISSE TOPOGRAPHIQUE

DU GRAND-DUCHFE.

Le Grand-Duché de Luxembourg, tel que I'ontréduit les traités
de 1839 et que I'a maintenu celui de Londres du 11 mai 1867, est
enclavé entre la Belgique, la France et la Prusse par 49935 eb
50°16" de latitude Nord et par 3°20" et 4°5' de longitude Est de
Paris. Sa superficic est de 280,000 hectares ou 280 kilometres
carrés.

Constitution géologique. Comme la nature du sol n'est pas sans
exercer une influence notable sur le développement physique de la
race qui le cultive depuis des si¢cles, nous en indiguerons brievement
la constitution géologique.

Trois grandes formations géologiques constituent le sol du
Grand-Duché: 1°les terrains de transition, 20 les terrains triasiques
et 3" les terrains jurassiques.

Les terrains de transition oceupent toute la partie Septcntf'ioj
nale du pays connue sous le nom @’ Ardennes. Ils lui onf Imprime
un caractere si tranché et la Qistinguent d'une manicre si ngtte des
contrées qui I'environnent, qu'ils n’ont pu manquer de produire da’nf
T'esprit des habitants une image & part, & laquelle un nom a été
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associé presqu’aussitot qu'on en a adopté pour les riviéres et les
montagnes isolées. La masse dominante de ces rochers sont le grau-
wacké, les schistes argileux et les quartzites.

Les terrains triasiques, représentés par le gres bigarré, le cal-
caire coquillier, le grés et les marnes du Keuper, apparaissent suc-
cessivement au jour au Sud des terrains de transition; ils s'étendent
le long de I'Our, de la Sire et de la Moselle et se prolongent par
Schengen sur le territoire de la France. Le grés bigarré forme une
bande assez large quilonge les Ardennes depuis la frontiere de
Belgique jusqu'a celle de Prusse ; puis il reparait par fragments le
long de la Stre, entre Echternach et Wasserbillig et sur les bords
de la Moselle, entre Wasserbillig et Remich. Le calcaire coquillier,
qui succede au grés bigarré dont il est séparé par des couches de
marnes calcaires, occupe une superficie plus considérable que ce
dernier. Au Nord, il est représenté par une bande étroite qui s’adosse
au gres higarré et le lenge dans toute son étendue du Sud-Ouest gy
Nord-Est. Sur les bords de la Moselle et de la Stre, il atteint son
plus grand développement et il y constitue une puissante assise qui
se continue depuis Echternach jusqua Remich. Le grés et les
marnes du Keuper occupent une surface encore plus étendue que
les étages précédents dontils suivent les sinuosités du Sud-Ouest au
Nord-Est et du Nord au Sud et en laissant entr’elles une large sé-
paration en équerre inclinée du Sud-Est an Nord-Ouest dans laquelle
surgissent les puissantes assises du grés de Luxembourg.

Les terrains jurassiques sont représentés par le systéme lia-
sique qui comprend le caleaire infraliasique, le grés de Luxembourg
et le calcaire & gryphées arquées, ainsi que par 1'étage bathonjep
formé par la couche des marnes brunes et de l'oolithe inférienye
les marnes et les calcaires infraliasiques n'apparaissent que
rarement au jour; par contre, le grés du lias, & cause de
I'étendue et de la puissance de ses hanecs, caractérise parti-
culiérement le sol de nofre pays et mérite pour cette raison le nom
de g1es de Luxembourg. Il remplit Tintervalle considérable que
laissent entr’eux le grés et les marnes du Keuper, s'appuie au Sud
et & 1’Quest aux marnes brunes du systéme bathonien et couvre 3
lui seul de 48 & 50,000 hectares, ¢’est-a-dire, prés de la cinquieme
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partie se la surface du pays. Le calcaire & gryphées arquées ou lias
bleu se superpose au grés de Luxembourg ; généralement il se re-
trouve par lambeaux sur les plateaux de ce grés et son étendue n’est
que peu considérable.

Le systéme bathonien (oolithe inféricure) occupe la partie Sud
du pays, et sa superficie équivaut & 70,000 hectares. L’assise des
marnes brunes en est la couche la plusimportante, puisqu’elle com-
prend toute la partie Sud-Ouest de 'arrondissement de Luxembourg.
Enfin, tout au Sud, 'étage oolithique inférieur forme une bande assez
étroite, comprise entre les promontoires de Rodange et de Belvanx
et entre Isch-sur-1’Alzette et Dudelange ; 1'oolithe ferrugineuse,
connue sous le nom de minette et qui est, depuis la construction
de nos voies fervées, la richesse principale du pays, en forme la base;
elle est couronnde d'une couche trés-puissante de calcaire blanc
(Audun-le-Tiche) trés-recherchée pour les constructions.

Mentionnons encore, pour donner une idée générale suffisante
de la constitution du sol, plusieurs dépots d’alluvions anciennes
argilo-ferrugineuses, dépots qui se continuent assez régulierement
depuis les frontiéres de France jusque sur les hauteurs de Mersch.
1ls suivent du Sud an Nord les vallées de I'Alzette et de la Mamer
et semblent se raccorder avee le cours de ces deux rivieres vers
Mersch et Cruchten o on les trouvait autrefois en masses assez
considérables powr pouvoir étre fructueusement exploitées.

La division administrative du Girand-Duché en trois arron-
dissements répond assez exactement aux trois grandes formations
gbologiques qui en constituent le sol. L'arrondissement de Diekirch
au Nord correspond aax terrains de transition ; celui de Luxem-
bourg repose sur la formation jurassique, le Keuper napparaissant
que sur une petite étendue le long de la Syre et dans le fond de
Mersch ; dans 'arrondissement de Grevenmacher au contraire, la
formation triasique atteint son plus grand développement : ce sont
surtoub les marnes irisées, avee leurs couches alternantes de nmrnfs
et de gypses qui forment la plus grande partie de la surface. En
examinant dans le cours de notre travail le chifire des c_\:-nnpt.nons
pour infirmités et pour défaut de taille dans les trois Ill‘l'Olldl':‘.sc-
ments, nous aurons1’oceasion de revenirsurla constitution géologique
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du sol et de montrer I'action que, dans le cours des sidcles, elle a
pu exercer sur la constitution et 1'évolution physique des habitants.

Orographie. Quoiquene représentant pas de crétes trés-élevées,
le Grand-Duché peut cependant étre considéré comme un pays mon-
tagneux et trés-accidenté. Au Sud, il est séparé de la France par
une ceinture continue de collines, dont les plus élevées atteignent
de 400 & 410 métres au dessus du niveau de la mer. En s'avancant
de la frontiére francaise vers le centre du pays, on est frappé de sa
monotonie ; de légéres ondulations alternent avec ses pleines uni-
formes au dessus desquelles s'élévent seulement quelques mornes
isolés, tels que le mont Soleuvre et Ie mont St.-Jean, ainsi que les
promontoires de Belvaux et d'Oberkorn. Le centre du pays est con-
stitué par un plateau dont la hauteur moyenne peub étre évaluée 3
300 métres au dessus du niveau de la mer et qui ne présente pas
de montagnes proprement dites; on y rencontre seulement une accu-
mulation de roches trés-puissantes de grés du lias. Les hauteurs,
brusquement coupées de plateaux, sont cernées par d’énormes blocs
de rochers qui, vus de loin, présentent I'aspect de constructions
titaniques, ruinées par le travail des siccles.

Les vertes prairies et les riches champs des vallées voisines
contrastent d'une maniére {ranchée avec la sombre ceinture des
foréts de chénes et de hétres qui tapissent les flancs des mon-
tagnes environnantes. Les plateaus, autrefois couverts de foréts im-
pénétrables sont anjourd’hui en grande partie cultivés et rarement
interrompus par des champs incultes et des crotes arides et roceail-
leuses. Vers le Nord seulement, on observe quelques élévations plus
considérables : le Lopert, sur la rive gauche de I'Alzette, en face
d’Ettelbruck, s'éléve & 480 motres et le Herrenberg, auquel est
adossée la ville de Diekirch, sur la rive gauche de la Siire, atteint
environ 500 métres au dessus du niveau de la mer. L'altitude des
montagnes décroit avec le cours de la Siire, depuis Bettendorf jus-
qu'a Wasserbillig. A I'Est, le plateau central descend généralement
en pente douce vers la Moselle ot les coteaux ne dépassent pas la
hauteur de 350 métres.

L’Oesling ou les Ardennes allemandes qui forme la partic
Nord-Ouest du pays, n’offre pas de montagnes hien saillantes au-



dessus du niveau général. Cette partiec du pays est plutot constituée
par une suite considérable de plateaux qui ne présentent que de
légtres oscillations et qui s’étagent de 1'Ouest-Sud-Ouest & I'Iist-
Nord-Est comme les marches d'un escalier gigantesque dont le
palier supéricur se trouve pour le Grand-Duché, vers les villages
de Wahl ¢t de Rindschleiden & 552 métres d’altitude et vers le vil-
lage d’Escudorf qui s'éléve & 614™ au dessus du niveau de la mer.*)
Dans les parties traversées par la Stre, I'Ourthe, la Wiltz et la
Clerf, Ie sol est déchiré par une multitude de vallées et de gorges
trés-profondes, souvent extrémement resserrées et qui présentent des
escarpements de plus de 100 metres de hauteur verticale. On peut
considérer chacune des vallées, o circulent les principales rivicres,
comme des espéeesde tigesd'ou partent une infinité de rameaux se-
condaires qui s'étendent sur les cotés en sillonnant toute la surface
voisine.

Hydrographie. Peu de pays sont parcourus par des cours
d’eau plus nombreux que le notre. Les rivicresles plus considérables
sont: la Moselle, qui longe notre frontiére de I'Est et sépare le
Grand-Duché de la France et de la Prusse ; la Stre, qui traverse
les Ardennes de 1'Ouest & I'Est et qui, & partir de Diekirch descend
vers le Sud pour se jeter dans la Moselle & Wasserbillig ; 1'Our qui,
aprés avoir arrosé la partie orientale des Ardennes ou elle forme
la limite du pays avee la Prusse, se déverse dans la Stre en amont
de Wallendorf; I'Alzette, dont la direction générale est du Sud au
Nord et qui se jette dans la Moselle en aval de Grevenmacher,
cette derniére ne recoit pas d’autres affluents importants. Les afflu-
ents les plus considérables de la Sare sont avec I'Our, la Wiltz, la
Clerf et les deux Erntz. I)Alzette est alimentée par la Mamer,
I’ Attert et 1'Eiseh,

La Chiers seule, qui prend sa source prés du mont Soleuvre eb
qui ne traverse qu'une petite partie du Grand-Duché, prés de la
fronticre Sud, est tributaire de la Meuse; tous les autres cours
’eau appartiennent au hassin de la Moselle, ce qui indigue une =

#) Steininger, Essai d'une description géognostique du Grand-Duché de

Luxembourg. Bruxelles, 1825,




clinaison générale du pays du Nord-Ouest au Sud-Est et du Sud-
Ouest au Nord-Est.

A Texception des Ardennes, dont les hauts-plateaux ont parfois
a souffrir de la sécheresse dans les années trés-chaudes comme celles
de 1857, 1865 et 1867, les fontaines sont trés-nombreuses dans
tout le Grand-Duché. En général, toutes les sources qui émergent
dans la formation jurassique, sont constituées par une eau pure et
propre & tous les usages domestiques. Celles qui naissent dans le
calcaire coquillier sont trés-riches en carbonate de chaux; quelques-
unes possedent des propriélés incrustantes trés-manifestes. nfin,
les sources qui naissent dans les marnes irisées fournissent une eau
généralement moins honne ; quelques-unes et surtout celles qui
traversent les gypses sont lourdes et indigestes. 11 est 2 regretter
que jusqu’ici I'analyse chimique de ces sources n'ait pas été faite;
leur composition chimique expliquerait peut- -otre la fréquence du
goitre dans quelques villages avoisinant la vallée de la Moselle.

Citons encore la source muriatée sodique de Mondorf, qui
émerge du gres-bigarré et qui contient 8 grammes 8197 de chlorure
de sodium par 'itre d’eau.

Climat. Le climat du Grand-Duché est en général en rapport
avee I'élévation du sol au-dessus du niveau de la nmer, aussi la
température moyenne ne correspond-elle pas exactement a la lati-
tude et offre-t-elle une dépression qui varie de 1° & 2° pour la partie
Sud du pays et de 3° pour les Ardennes. Le pays est done placé sur
la ligne isothermique qui passerait par les montagnes de I'Eifel, le
Hanovre, la Saxe et la Silésie.

D’aprés les observations météorolociques faites 4 Luxembourg
pour une période de 10 ans, de 1854 & 1863, la température
moyenne de chaque mois de I'année serait la suivante : *)

Janvier........ 4+ 1019C. Juillets: swweems 4180 45C.
Fevider........ -+ 1008 « i AUt v & 4182 58 «
Mars.......... + 5008 «  Septembre ..... J-140 77 «
) 4+ 9954 « ' Octobre. .. .. v 100 90 «
Mai..... SR 4130 58 « Novembre. .. ... 4 50 72«
UL & svorwiw o +17° 45 « | Décembre. ... .. + 20 11 «

¥) I, Reuter, professeur de chimie a ' Athénée Royal Grand-Ducal de
Luxemboury, «Observations météorologiques faites a Luxembourg» publiées
dansles Mémoires de la Société des Sciences naturelles de Luxembourg, 1867.






