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(EREDITARY�SPHEROCYTOSIS�IS�MORE�FREQUENT�THAN�EXPECTED��
7HAT�TO�TELL�THE�PATIENT��

$OLPHE�+UTTER��

�7HIG68I�

-ODERN�DOUBLE�BEAM�LASER�TECHNIQUE�ALLOWS�SCREENING�FOR�HEREDITARY�SPHEROCYTO
SIS� IN� THE�COURSE�OF�ROUTINE�HEMATOLOGY��!N� INCIDENCE�OF�������MEN�AND� ������
WOMEN�HAS�BEEN�DETERMINED��4HE�ANOMALY�IS�SYMPTOMLESS�IN�THE�MAJORITY�OF�THE�
CASES��4HIS� EXPLAINS� THE� DISCREPANCY� BETWEEN� OUR� VALUES� AND� THE� INCIDENCE� OF�
�������� REPORTED� IN� THE� LITERATURE�� 4HE� DIAGNOSIS� OF� HEREDITARY� SPHEROCYTOSIS�
SHOULD�BE�REPORTED�TO�THE�PHYSICIAN�AND�THE�PATIENT��AS�IT�MAY�BE�WAYLEADING�IN�CASE�
OF�UNEXPECTED��UNSPECIFIC�COMPLICATIONS�SUCH�AS�ANEMIA��JAUNDICE��CHOLELITHIASIS��
LIVER�CELL�DAMAGE�AND� IRON�OVERLOAD��2EGULAR�MONITORING�OF� PLASMA�FERRITIN�AND�
GLUCOSE�IS�RECOMMENDED��

$:N�LDG9H��(EREDITARY�SPHEROCYTOSIS��INCIDENCE��PATHOLOGY��PHYSICIAN�AND�PATIENT�
INFORMATION��

*THJBT�


4� G86;A<DH8�@B78EA8�4H� 7BH5?8�94<F684H� ?4F8E�C8E@8G�HA8�E86;8E6;f�SYSTfMA
TIQUE�DE� LA�SPHfROCYTOSE�CONGfNITALE�DANS�LE� CADRE�DE� L�HfMATOLOGIE�DE� ROUTINE��
#ETTE�ANOMALIE�EST�ASYMPTOMATIQUE�DANS�LA� MAJORITf�DES�CAS��CE�QUI�EXPLIQUE�LA�
DISCRfPANCE�ENTRE�NOS�VALEURS�ET�L�INCIDENCE�DE���������CITfE�DANS�LA�LITTfRATURE��,E�
MfDECIN�TRAITANT�ET�LE�PATIENT�SONT�b�INFORMER�DU�DIAGNOSTIC�DE�SPHfROCYTOSE�HfRf
DITAIRE��QUI� POURRA�ORIENTER� LE�DIAGNOSTIC�DE�COMPLICATIONS� INATTENDUES�ET� MOINS�
SPfCIFIQUES��TELLES�QUE�L�ANfMIE��L�ICTgRE��LA�LITHIASE�BILIAIRE��LES�ATTEINTES�CELLULAIRES�
HfPATIQUES� ET� LA� SURCHARGE� MARTIALE�� 5NE� SURVEILLANCE� RfGULIgRE� DE� LA� FERRITINE�
PLASMATIQUE�ET�DE�LA�GLYCfMIE�EST�RECOMMANDfE��

"CIGD9J8I>DC�

(EREDITARY�SPHEROCYTOSIS��(3	�WAS�ALREADY�DESCRIBED�AS��MICROCYTHEMIA��BY�6AN
LAIR�AND�-ASIUS�IN� ������	AND�NOT�AS�GENERALLY�REPORTED�BY�-INKOWSKI���	�AND�
#HAUFFARD���	��%ANA@EP=EU�OLDANK?UPKOEO��%0	�EO�@AO?NE>A@�=O�=�B=IEHE=H�DAIKHUPE?�
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@EOKN@AN�� ?D=N=?PANEVA@�>U�=JAIE=�� EJPANIEPPAJP�F=QJ@E?A��OLHAJKIAC=HU�=J@� NA�
OLKJOERAJAOO�PK�OLHAJA?PKIU�=J@�?DKHAHEPDE=OEO�)N������STUDIES�BY�(ADEN���	�DREW�
THE�ATTENTION�TO�A�PROBABLE�STRUCTURAL�ABNORMALITY�OF�THE�2"#�MEMBRANE�AS�THE�BA
SIS�FOR�HEMOLYSIS��%XTENSIVE�STUDIES�HAVE�SHOWN� THAT�(3� IS�A�HEMOLYTIC�AFFECTION�
CAUSED�BY�GENETIC�DEFICIENCIES�OF�ONE�OR�MORE�PROTEINS�OF�THE�CYTOSKELETON�OF�THE�
RED�BLOOD�CELL��2"#	�MEMBRANE��A�AND�t�SPECTRIN��BAND�����PROTEIN��ANKYRIN�AND�
BAND��� PROTEIN��3TRUCTURAL� CHANGES�OF� THE�2"#�SET� IN�ALREADY�AT� THE�MACROCYTIC�
RETICULOCYTE�STAGE�WITH� LOSS�OF�MEMBRANE�MATERIAL� IN� FORM�OF�VESICLES��WITH� IN
CREASED�CELL�RIGIDITY�� DEHYDRATION��VOLUME�DECREASE�TO�THE�STAGE�OF�NORMOCYTOSIS��
HEMOGLOBIN�OVERCONCENTRATION�AND� PREMATURE�REMOVAL�OF�THE�CELL� IN� THE�SPLEEN��
$EPENDING�ON� THE�PROTEIN�S� INVOLVED�AND� THE� IMPORTANCE�OF� THE�DEFICIENCY��(3�
OCCURS� WITH� MARKED� HETEROGENEITY� OF� THE� CLINICAL� SYMPTOMS�� RANGING� FROM� AN�
ASYMPTOMATIC�CONDITION�TO�FULMINANT�HEMOLYTIC�ANEMIA�AND�LIFE�THREATENING�APLA
H>6
�/THER�WAYLEADING�SYMPTOMS�ARE�SPLENOMEGALIA��JAUNDICE�AND�BILIARY�CALCULI��

-ICROSCOPICAL�DETECTION�OF�HYPERCHROMIC� SPHEROCYTES�HAS�BEEN� FROM� THE�BEGIN
C>C<�THE� LEADING�SYMPTOM�OF�(3��2ECENT�INVESTIGATIONS�HAVE�CLEARLY�SHOWN�THAT�
THIS�SYMPTOM�IS�VERY�OFTEN�OVERLOOKED�����	��7ITH�DIAGNOSIS�BASED�ON�EVIDENT�CLIN
>86A� SYMPTOMS��FAMILY�STUDIES�AND�OCCASIONAL� OBSERVATION� OF�MICROSPHEROCYTES�
MOST�HEMATOLOGY�TEXTBOOKS�ASSUME�THAT�(3�IS�A� RATHER�RARE�ANOMALY��OCCURING�IN�
APPROXIMATELY���OF�������INDIVIDUALS�OF�MAINLY�NORTHERN�%UROPEAN�ORIGIN��

!N�OTHER�LEADING�SYMPTOM�OF�(3�IS�MARKEDLY�INCREASED�OSMOTIC�FRAGILITY��A�FEATURE�
WHICH�IS�EASILY�DEMONSTRATED�BY�SIMPLE�ROUTINE�TESTS��SUCH�AS�THE�GLYCEROL�LYSIS�TEST�
��	�OR�THE�CRYOLYSIS� TEST���	��3YSTEMATIC�USE�OF�THESE� TESTS�HAS� LED�SEVERAL� AUTHORS�
TO�SUGGEST�THE�POSSIBILITY�OF�A�MUCH�HIGHER�PREVALENCE�OF�(3���������	��

!UTOSOMAL��DOMINANT�TRANSMISSION�IS�THE�MOST�FREQUENT��!FFECTED�INDIVIDUALS�ARE�
HETEROZYGOTES��(OMOZYGOSITY�IS�GENERALLY�CLAIMED�TO�BE�INCOMPATIBLE�WITH�LIFE��!�
CASE�OF�LIFE�THREATENING�ANEMIA�OF�A�DOMINANT�OFFSPRING�OF�PARENTS�WITH�DOMINANT�
ANKYRIN�DEFICIENCY�HAS�HOWEVER�SURVIVED�AFTER�SPLENECTOMY����	��

2ECESSIVE�TRANSMISSION�IS�THOUGHT�TO�OCCUR�IN�UP�TO������OF�THE�CASES��)T�IS�ADMIT
TED�WHEN�APPARENTLY�NORMAL�PARENTS�HAVE�MORE�THAN�ONE�DEFICIENT�OFFSPRING��-I
RAGLIA�DEL�'IUDICE�AND�COWORKERS����	�CLAIM�THAT�DE�NOVO�SPONTANEOUS�MUTATIONS�
ARE�EVEN�MORE�FREQUENT��

-ODERN� HEMATOLOGY� ANALYSERS� BASED� ON� DOUBLE� BEAM� LASER� DIFFRACTION� ALLOW�
THE�INDIVIDUAL�DETERMINATION�OF�THE�DAIKCHK>EJ� ?KJ?AJPN=PEKJ�OF�APPROXIMATELY�
�������2"#�TOGETHER�WITH�THE�-#(#��MEAN�CELLULAR�HEMOGLOBIN�CONCENTRATION	��
THE�($7��HEMOGLOBIN�CONCENTRATION�DISTRIBUTION�WIDTH	�AND� THE�PERCENTAGE�OF�
HYPO�AND�HYPERCHROMIC�2"#��4HESE�PARAMETERS�ARE�AUTOMATICALLY�DELIVERED�TO
GETHER�WITH�ROUTINE�HEMATOLOGY�SEPDKQP�=JU�=@@EPEKJ=H�?KOP�4HE�DIAGRAM�ISSUED�
BY�THE�INSTRUMENT�PLOTS�2"#�VOLUME�AGAINST�HEMOGLOBIN�CONCENTRATION�OF�EACH�OF�
THE��������CELLS��THE�SO�CALLED�ERYTHROGRAM��&IG��� REPRESENTS�A�NORMAL�ERYTHROGRAM�
�A	�AND� THE� TYPICAL� IMAGE�OF� A� CASE� OF� HEREDITARY� SPHEROCYTOSIS� �B	��!NALYSERS�

��



WHICH� ARE� NOT� BASED� ON� THIS� PRINCIPLE� DELIVER� ONLY� DATA� ON� CELL� VOLUME� AND� A�
CALCULATED�-#(#��
)N� SEVERAL�PREVIOUS�PAPERS�WE�HAVE�DEMONSTRATED� THAT� THE�PERCENTAGE�OF�HYPER
CHROMIC�2"#���(YPER	�IS�A�SENSITIVE�TOOL�FOR�SCREENING�FOR�(3��������	��"Y�
COMBINING� HYPERCHROMIA� WITH� THE� CRITERIA� LISTED� IN� THESE� PAPERS�� WITH� OTHER�
PARAMETERS�OF�2"#�OSMOTIC� FRAGILITY�AND� OF�HEMOLYSIS� AND�WITH�FAMILY�STUDIES��
PROVISIONAL�SCREENING�HAS�DETECTED�����CASES�OF�(3�AMONG�APPROXIMATELY��������
MOSTLY�ADULT�PATIENTS�7E�FOUND�AN�IMPORTANT�DIFFERENCE�BETWEEN�MALE�AND�FEMALE�
WITH� A�SMOOTHED�PROPORTION�OF� �� IN�����MEN�AND� �� IN�����WOMEN��3IGNIFICANT�
HYPERCHROMIA�IS�HOWEVER�NOT�ABSOLUTELY�SPECIFIC�FOR�(3��7E�DID�FIND�PERMANENT�
AND�SIGNIFICANT�HYPERCHROMIA�IN���CASES�OF�AUTOIMMUNE�HEMOLYTIC�ANEMIA�AND�IN�
ONE�PATIENT�WITH�'0�$(�DEFICIENCY��
7HEN�TRANSMITTING�THE�DIAGNOSIS�OF�(3�TO�THE�REQUESTING�PHYSICIANS��WE�ARE�REGU
LARLY�CONFRONTED�WITH�THE�SAME�QUESTION��WHAT�ARE�THE�PATHOLOGY�AND�THE� RISKS�OF�
THIS�ANOMALY�AND�WHAT�ARE�WE�TO�TELL�THE�PATIENT��7E�HAVE�UPDATED�OUR�RESULTS�AND�
ATTEMPTED� TO� COLLECT� A� MAXIMUM� OF� HEMATOLOGICAL� AND� CLINICAL� INFORMATION� IN�
ORDER�TO�ANSWER�THESE�QUESTIONS��4HE�PERCENTAGE�OF�HYPERCHROMIC�2"#�HAS�BEEN�
COMPLETED� BY� OTHER� RELEVANT� PARAMETERS� �RETICULOCYTES�� TOTAL� AND�FREE� BILIRUBIN��
HAPTOGLOBIN��FERRITIN��TRANSFERRIN�SATURATION��SOLUBLE�TRANSFERRIN�RECEPTORS��OSMOTIC�
RESISTANCE	�ADDED�WHEN�POSSIBLE�OR�OBTAINED�FROM�THE�LABORATORY�ARCHIVES��

3PECIAL�ATTENTION�WAS�FOCUSED�ON�PATHOLOGIES�DIRECTLY�RELATED�TO�THE�CLASSICAL�IMAGE�
OF�(3�� ANEMIA��SPLENOMEGALIA��MORE�OR� LESS�IMPORTANT� HEMOLYSIS��APLASIA��JAUN
DICE�AND� CHOLELITHIASIS�� LIVER�INVOLVEMENT�� IRON�OVERLOAD��BUT�ALSO�TO� UNEXPECTED�
ONES�SUCH�AS�DIABETES����	��

)6I>:CI�B6I:G>6A�6C9�B:I=D9H�

"Y� APPLYING� A� SPECIAL� COMPUTER� PROGRAM�� WE� WERE� ABLE� TO� REMOVE� REPEATED�
PASSAGES�� CUTTING� DOWN� THE� NUMBER� OF� EXAMINED� PATIENTS� FROM� THE� PREVIOUSLY�
ADMITTED��������TO� APPROXIMATELY��������UNSELECTED� INDIVIDUALS�REFERRED�TO�THE�
LABORATORY� BY� THEIR� TREATING� PRACTITIONERS��#ONSIDERING� THE�MALE�FEMALE� RATIO�OF�
������THIS�AMOUNTS�TO�APPROXIMATELY��������MEN�AND��������WOMEN��

4HE�PATIENTS�ARE�MOSTLY�AMBULATORY��ADDRESSED� TO�THE� LABORATORY�FOR�MINOR�COM
PLAINTS�AND�CHECKUPS��%VEN�IF�DRAMATIC� RESULTS�ARE�RARE��THEY�MAY�NOT�BE�CONSI
DERED�A�PERFECTLY�NORMAL�REFERENCE�POPULATION��&OR� FREQUENT�PATHOLOGIES�SUCH�AS�
DIABETES��IRON�OVERLOAD��LIVER�DYSFUNCTION��SAMPLES�OF�UNSELECTED�AGE�AND�GENDER�
MATCHED�PATIENTS�WITHOUT�HYPERCHROMIA�WERE�USED�FOR�COMPARISON��
3PECIMENS�WERE�OBTAINED�BY�VENIPUNCTURE�ON�+%$4!�VACUUM�TUBES�AND�EXAM
INED�WITHIN���HOURS��

2OUTINE� HEMATOLOGY��INCLUDING� RETICULOCYTES��WAS� PERFORMED� ON� AN�!$6)!�
���u�HEMATOLOGY�ANALYZER��"AYER�4ECHNICON	��#LASSICAL� 0APPENHEIM�STAIN�WAS�
USED�FOR�OCCASIONAL�MICROSCOPIC�FOLLOWUP��

��



2OUTINE� METHODS� OF� THE� LABORATORY� WERE� USED� UNDER� PERMANENT� INTERNAL� AND�
EXTERNAL�QUALITY�CONTROL��4O�DETERMINE�OSMOTIC� RESISTANCE�WE�USED� THE�CRYOLYSIS�
TEST�RECOMMENDED�BY�2OSAS2OMERO�AND�COWORKERS���	�REPLACING�WASHED�2"#�BY�
FULL�BLOOD��
/CCASIONAL�FAMILY�DATA�WERE�OBTAINED�EITHER�ON� REQUEST�FROM� THE�TREATING�PHYSI
CIANS��WITH�THEIR�AGREEMENT�FROM�THE�FAMILY�OR�FROM�THE�LABORATORY�ARCHIVES��

*:HJAIH�
7E�DISPOSE�NOW�OF�SUFFICIENT�DATA�TO�ESTABLISH� THE�DIAGNOSIS�OF�(3� IN�����OUT�OF�
APPROXIMATELY��������INDIVIDUALS�����FEMALES�AND� ����MALES�� )N����FEMALES�AND�
IN�����MALES� THE�DIAGNOSIS�OF�(3�IS� BASED�ON�HEMATOLOGICAL�CRITERIA��PERMANENT�
HYPERCHROMIA��������WITH�AT�LEAST�ONE�VALUE������������MALE�AND���FEMALE�DIRECT�
FAMILY�MEMBERS�OF�(3�PATIENTS��PARENTS��OFFSPRING�OR�SIBS��WERE�ALSO�CONSIDERED�
AS�(3�� EVEN� IF� THEIR��(YPER�DID�NOT�EXCEED�������� BUT� REMAINED� PERMANENTLY�
�������%LIMINATING�THE�BIAS�CAUSED�BY� FAMILY�SELECTION�AND�CONSIDERING� THE�LOW�
MALE�FEMALE�RATIO��WE�CALCULATE�A�SMOOTHED�PREVALENCE�OF� �� IN�����FEMALES�AND�
��IN�����MALES��4HESE�RESULTS�DIFFER�ONLY�SLIGHTLY�FROM�PREVIOUS�FIGURES����	��4HEY�
REPRESENT�MINIMUM�VALUES��OF����INDIVIDUALS�WITH��(YPER������THE�DIAGNOSIS�OF�
(3�COULD�BE�DEFINITELY�EXCLUDED�IN�����)N�����CASES�DATA�WERE�INSUFFICIENT�TO�CON
CLUDE�TO�(3�WITHOUT�EXCLUDING�IT��&UTURE�RESULTS�COULD�VERY�WELL� LEAD�TO�DIAGNOSIS�
OF�(3�IN�MANY�OF�THESE�INDIVIDUALS��

����CASES�ARE�OF�NORTHERN�OR�CENTRAL�%UROPEAN�ORIGIN�����COME�FROM�-EDITERRANEAN�
COUNTRIES��.ORTH�!FRICA�EXCLUDED����ARE�OF�3EMITIC�ORIGIN����ARE�#HINESE��4HERE�
ARE�NO�CASES�OF�!FRICAN�ORIGIN��

0URELY�CLINICAL� DATA�WERE�SCARCE�� LIMITED� TO�DIRECT� INFORMATION� FROM� THE� PATIENT��
WITH�SOME�DIFFICULTY�FROM�THE�TREATING�PHYSICIAN��

��MALE�PATIENTS�HAD�SPLENOMEGALIA����OF�THEM�WERE�SPLENECTOMISED��

#HOLELITHIASIS�WAS�REPORTED�IN�ONLY���CASES��/NLY�ONE�OF�THEM�WAS�KNOWN�TO�HAVE�
(3�AT�THE�TIME�OF�OUR�DIAGNOSIS��#HOLECYSTECTOMY�WAS�PERFORMED� ON�ONE�PATIENT�
AND��CHRONIC�MICROCHOLELITHIASIS��WAS� DIAGNOSED� IN� ANOTHER�� )N� THESE� �� CASES�
DIAGNOSIS�OF�(3�WAS�UNKNOWN�PRIOR�TO�DETECTION�OF�HYPERCHROMIA��

,IVER�CIRRHOSIS�WAS�DIAGNOSED�IN���PATIENTS�WITHOUT�KNOWLEDGE�OF�(3��

4HERE�WAS�NO�CASE�OF�ERYTHROID�APLASIA�OR�HEMOLYTIC�CRISIS��

(EMOGLOBIN�VALUES�WERE�AVAILABLE�FOR�ALL�����(3�CASES��4HE�INCIDENCE�OF�ANEMIA�
IS�SHOWN�IN�TABLE�)��

2ETICULOCYTE�COUNT�WAS�REQUESTED� IN�ONLY����CASES��2ESULTS�ARE�SHOWN�IN�TABLE�))�

4HE� CRYOLYSIS� TEST� COULD� BE� PERFORMED� IN� ���� CASES��4HE� CORRELATION� BETWEEN�
THE���OF�LYSED�2"#�AND��(YPER�IS�SHOWN�IN� FIGURE����

��



(APTOGLOBIN�WAS�DETERMINED�IN����CASES��2ESULTS�ARE�SUMMED�UP�IN�TABLE�)))��

4OTAL�SERUM�BILIRUBIN� LEVELS�WERE�DETERMINED� IN����CASES��2ESULTS�ARE� SHOWN� IN�
TABLE�)6��!LL�THE�CASES�WITH�MARKED�BILIRUBINEMIA�PRESENTED��AT�LEAST�INTERMITTENT�
JAUNDICE��

,IVER�ENZYMES�WERE�DETERMINED�RATHER�OCCASIONALLY��2ESULTS�ARE�RESUMED�IN�TABLE�
6��!S�INCREASED�VALUES�ARE�NO�RARITY�AMONG�OUR�PATIENTS��WE�COMPARE�THE�INCIDENCE�
IN�(3�TO�AGE�AND�GENDER�MATCHED�NON(3�PATIENTS�TO�TEST�THE�SIGNIFICANCE�OF�THESE�
SYMPTOMS��

(EMOLYIS�BEING�ONE�OF�THE�LEADING�FEATURES�OF�(3��THE�FREQUENCY�OF�IRON�OVERLOAD�
WAS� INVESTIGATED� BY� DETERMINATION� OF� SERUM� FERRITIN��#UTOFF� VALUES�DEPEND�ON�
GENDER�AND� AGE��7E�ADOPTED�THE�VERY�SEVERE�UPPER� NORMAL�VALUES�ISSUED�BY� THE�
!MERICAN�(EMOCHROMATOSIS�3OCIETY��2ESULTS�ARE�SUMMED�UP�IN�TABLE�6)��4HEY�ARE�
COMPLETED�BY�RESULTS�FROM�AN�AGE�AND�GENDER�MATCHED�CONTROL�GROUP��

3USPECTING� A� LINK� BETWEEN� (3�AND� DIABETES�� WE� HAVE� INVESTIGATED� THE� GLUCOSE�
METABOLISM�OF�(3�PATIENTS�AS�FAR�AS�DATA�WERE�AVAILABLE��TABLE�6))	��!GAIN�WE�COM
PARE�THESE�RESULTS�TO�AN�AGE�AND�GENDER�MATCHED�CONTROL�GROUP��

5NFORTUNATELY�WE�HAVE�ONLY�FRAGMENTARY�INFORMATION�OF�THE�CARDIAC�STATUS�OF�OUR�
(3�PATIENTS��

�>H8JHH>DC�

1DA�H=NCA�I=FKNEPU�KB�%0�?=OAO�NALKNPA@�EJ� HEPAN=PQNA�D=RA�>AANP�@E=CJKOA@�KJ� PDA�
>=OEO�KB�OPNEGEJC�?HEJE?=H�OUILPKIO�-EHTA�AND�COWORKERS���	�FIND�SPLENOMEGALY�IN�
����AND�JAUNDICE�IN����OUT�OF�����CASES��#HOLELITHIASIS�WAS�DETECTED�IN����OUT�OF����
PATIENTS�SPECIFICALLY�EXAMINED�FOR�THIS�SYMPTOM��4AMARY�AND�COWORKERS����	�REPORT�
DETECTABLE�GALLSTONES�IN�UP�TO������OF�THEIR�(3�PATIENTS��USING�ULTRASONOGRAPHY��*ONTE�
AND�COWORKERS����	�INVESTIGATED����(3PATIENTS�DISCOVERED�OVER�A� PERIOD�OF������	�
YEARS��/VER������HAD�ANEMIA�������SPLENOMEGALY���������CHOLELITHIASIS��"RABEC��
#ERMAK�AND�*AROLIM�REPORT�ONLY��������SILENT��FORMS�AMONG�THEIR�(3�PATIENTS����	��

�IKJC�KQN�����?=OAO�KJHU���D=@�=HNA=@U�>AAJ�@E=CJKOA@�)MPORTANT�SPLENOMEGALY��
JAUNDICE�AND�PAINFUL�CHOLELITHIASIS�WERE� THE�LEADING�CLINICAL�SYMPTOMS��/UR�DIAG
NOSIS�OF�(3�WAS�PROMPTED�EXCLUSIVELY�BY�THE��(YPER�IN�THE�REMAINING�����CASES��
EITHER�BY� PERMANENT� EXTREME�VALUES��������EVENTUALLY�WITH� INTERMITTENT� VALUES�
�������OR�BY�PERMANENT�VALUES��������IN�DIRECT�FAMILY�MEMBERS��4HIS�EXPLAINS�THE�
DISCREPANCY� BETWEEN� THE� HITHERTO� REPORTED� PREVALENCE�OF�APPROXIMATELY� ��������
AND�THE�MUCH�HIGHER�VALUES�DEDUCED�FROM�OUR�RESULTS��

7E� HAVE� NO�EXPLANATION� FOR� THE� EVIDENT� DISCREPANCY� BETWEEN� FEMALE�AND�MALE�
CASES��4HE�ETHNIC�DISTRIBUTION�OF�OUR�CASES�CORRESPONDS�TO�THE�COMPOSITION�OF�THE�
,UXEMBOURG�POPULATION��RULING�OUT�A�PREFERENCE�FOR�NORTHERN�%UROPEAN�ORIGIN��

� � �



4HE�IMPORTANCE�OF�OTHER�SYMPTOMS�MUST�BE�CONSIDERED�BEFORE�DECIDING�IF�(3�IS�A�
HARMLESS�HEMATOLOGICAL�CURIOSITY�OR�IF�BOTH�PATIENT�AND�PHYSICIAN�SHOULD�BE�AWARE�
OF�EVENTUAL�DANGEROUS�CONSEQUENCES��

3ERIOUS�ANEMIA� TURNED�OUT� TO�BE�A�VERY� RARE�FEATURE��%VEN� IF� RETICULOCYTES�WERE�
MORE�OFTEN�SIGNIFICANTLY�INCREASED��WE�CANNOT�BUT�CONCLUDE�THAT�HEMOLYSIS�IS�WELL�
COMPENSATED�AND�TOLERATED�IN� THE�LARGE�MAJORITY�OF�THE�CASES��4HERE�WAS�NO�CASE�
OF�APLASIA�OR�HEMOLYTICAL�CRISIS��)N�SUCH�A�CASE�THE�KNOWLEDGE�OF�(3�WOULD�CLARIFY�
CLINICAL�PICTURE�AND�TREATMENT��

4HE� HEMOLYSIS� IN� (3� IS� CONSIDERED� EXTRAVASCULAR�� 4HE� FREQUENT� DECREASE� OF�
HAPTOGLOBIN�DEMONSTRATES�THAT�AT� LEAST�PART�OF�THE�HEMOLYSIS�OCCURS� IN� THE�BLOOD�
STREAM��PROBABLY� AS�RESULT� OF�THE� INCREASED�2"#�FRAGILITY�� WHICH�WAS�CONFIRMED�
BY�AN�INCREASED�CRYOLYSIS�IN�ALL�THE�CASES�WHERE�THIS�TEST�WAS�PERFORMED��4HE�FACT�
THAT�HAPTOGLOBIN�WAS�VERY�LOW�OR�EVEN�BELOW�DETECTION�LIMIT�IN�APPROXIMATELY�����
OF�THE�CASES�RISES� THE�QUESTION� OF�EVENTUAL� CONSEQUENCES�OF� THIS�DEFICIENCY��4HE�
BACTERIOSTATIC� PROPERTIES�OF� HAPTOGLOBIN� HAVE� BEEN� DEMONSTRATED� BY� %ATON� AND�
COWORKERS����	��7E�HAVE�NOTICED�NO�SIGNIFICANT� INCREASE�OF�INFECTIONS� IN�PATIENTS�
WITH�LOW�OR�UNDETECTABLE�HAPTOGLOBIN��(APTOGLOBIN�HAS�BEEN�FOUND�TOXIC� TO�0LAS
MODIUM�FALCIPARUM� ���	�IN�MALARIA��!HAPTOGLOBINEMIA�|� BOTH�OF�GENETIC�ORIGIN�
���	�OR� RESULTING�FROM� HEMOLYSIS�|� MAY� REPRESENT�AN�AGGRAVATING�CIRCUMSTANCE��
4HERE�WAS�NO�CASE�OF�MALARIA�AMONG�OUR�PATIENTS��+ODA�AND�COWORKERS����	�DENY�
PATHOLOGICAL�CONSEQUENCES�OF�HYPO�AND�AHAPTOGLOBINEMIA��

3ERUM�BILIRUBIN�WAS� INCREASED� IN�APPROXIMATELY�����OF� THE�MALE�AND� ����OF� THE�
FEMALE�(3�PATIENTS��4HE�INCREASE�WAS�GENERALLY�MILD��IN�MOST�CASES�NOT�EXCEEDING�
THE�ICTERIC� THRESHOLD��6ALUES�OF�THIS�ORDER�OF�MAGNITUDE�ARE�OFTEN� ENCOUNTERED� IN�
ROUTINE��4HEY�ARE�GENERALLY�DISCARDED�AS�'ILBERT�SYNDROME�WITHOUT�CONSEQUENCES��
0ERMANENT� OR� INTERMITTENT� JAUNDICE��CLAIMED� A� LEADING� FEATURE� IN� CLASSICAL� (3��
WAS�RARE��4HE�DIAGNOSIS�OF�(3�SUGGESTS�CLASSIFICATION�OF�JAUNDICE�AS�HEMOLYTIC��
PROMPTING�THE�SEARCH�FOR�CHOLELITHIASIS�EVEN�IN�CASE�OF�ANICTERIC�ABDOMINAL� PAIN��
4HE�FACT�THAT�WE�WERE� INFORMED�OF�ONLY���CASES�OF�CHOLELITHIASIS�AMONG�OUR�����
(3�PATIENTS�DOES� NOT� FORCIBLY� INVALIDATE�THE�MUCH� HIGHER� INCIDENCE�OBTAINED� IN�
TARGETED�STUDIES��USING�SENSITIVE�TECHNOLOGY��4WO�OF�THE�CASES�OF�CHOLELITHIASIS� IN�
OUR�COLLECTIVE�CAME�TO�ATTENTION�THROUGH�SEVERE�CLINICAL�SYMPTOMS�INCLUDING�JAUN
DICE��4HE�THIRD� CASE�WAS�DETECTED� BY�ULTRASONOGRAPHY�ONLY�AFTER�A� HIGH��(YPER�
TOGETHER�WITH� ONLY�MILDLY�ELEVATED� FREE�BILIRUBIN�SUGGESTED�(3��4HERE�MAY�WELL�
EXIST�A�HIGHER�NUMBER�OF�STONE�CARRIERS�WITHOUT�CORRESPONDING�SYMPTOMS�AMONG�
OUR�PATIENTS��$UTT��-URPHY�AND�4HOMPSON����	� INCRIMINATE�FREE�BILIRUBIN� IN�BILE�
AS�NUCLEATING�FACTOR��6ITEK�AND�#AREY����	�THINK�OF�ENTEROHEPATIC�CYCLING�OF�BILIRU
BIN�AS�A�CAUSE�OF��BLACK��PIGMENT�GALLSTONES�IN�ADULT�LIFE��)NCREASED�BILIRUBIN�LOAD�
TO�THE�LIVER�RESULTS�IN� INSUFFICIENT�BILIRUBIN�CONJUGATION�AS�EVIDENCED�BY�ENHANCED�
PROPORTION�OF�BILIRUBIN�MONOCONJUGATES�IN�BILES�OF�PATIENT�WITH�HEMOLYTIC�DISEASE��
#ONSEQUENTLY��MONOCONJUGATED�BILIRUBINS�ARE�MORE�EASILY�DECONJUGATED�AND�FORM�
#A�BILIRUBINATE�SALTS�AS�A�BASIC�PREREQUISITE�FOR�PIGMENT�GALLSTONE�FORMATION��

��



)NCREASE�OF� SERUM� LIVER�ENZYMES� IS�MORE� FREQUENT� AMONG� (3� PATIENTS� THAN� IN�
AGE�AND�GENDER�MATCHED�NON(3�CONTROLS��4HE�DIFFERENCE� FOR�THE�MITOCHONDRIAL�
ENZYME�'/4�IS�NOT�SIGNIFICANT��WHILE�INCREASE�OF�PROTOPLASMIC�'04�AND�OF�''4�
ARE�SIGNIFICANTLY�LESS�FREQUENT�IN�THE�CONTROL�GROUP��4HIS�COULD�MEAN�THAT�LIVER�CELL�
DAMAGE�IS�MAINLY�LOCATED�AT�PROTOPLASMIC�LEVELS��

!�SIGNIFICANT�INCREASE�OF�FERRITIN�IN�����OF�����(3�PATIENTS�DISCLOSES�IRON�OVERLOAD�
AS�ONE�OF�THE�BIOLOGICAL�CONSEQUENCES�OF�THE�OBLIGATE�HEMOLYSIS��!S�TO�BE�EXPECTED�
THIS�OVERLOAD� INCREASES�WITH�AGE��ESPECIALLY�IN�WOMEN�WHO�ARE� PROTECTED�DURING�
THEIR�CHILD� BEARING�STAGE�OF�LIFE� BY�MENSTRUAL�BLOOD� LOSS��/UR�FIGURES�CONTRADICT�
RESULTS�PUBLISHED�BY�"LACKLOCK�AND�-EERKIN����	�WHO�CLAIM�THAT�FERRITIN�IS�USUALLY�
NORMAL�IN�(3��7E�CONSIDER�2"#�HYPERCHROMIA�A�MARKER�FOR�BODY�IRON�OVERLOAD�
ESPECIALLY�IN�ADULT�MEN�AND�IN�WOMEN�����YEARS����	�4HE�DANGER�OF�IRON�OVERLOAD�
IS� CONTROVERSIAL�� 3TUDYING� THE� PENETRANCE� OF� HEREDITARY� HEMOCHROMATOSIS� IN�
COMPARISON� TO�A� LARGE�CONTROL� POPULATION��"EUTLER�AND� COWORKERS����	�CONCLUDE�
THAT�LESS�THAN� ����HOMOZYGOTES�RISK�SPECIFIC�PATHOLOGY�AND�CONTRADICT�THE�NECES
SITY�TO�SCREEN�FOR�THIS�ANOMALY��/N�THE�OTHER�HAND�IRON�OVERLOAD�OF�WHATEVER�ORIGIN�
IS�CONSIDERED�TOXIC�TO�MANY�ORGANS�OF�THE�HUMAN�BODY��ENTAILING�DAMAGE�TO�LIVER��
HEART��IMMUNE�SYSTEM�AND�PANCREAS��DIABETES�AND�HORMONAL�DISTURBANCES����������
��	�.UMEROUS�INVESTIGATIONS�BY�7EINBERG�AND�HIS�COLLABORATORS�HAVE� IDENTIFIED�
IRON�OVERLOAD�AS�CAUSAL�FACTOR�IN�BOTH�NEOPLASTIC�AND�INFECTIOUS�DISEASE����	��&ROM�
THIS�WE�CONCLUDE�THAT�IRON�OVERLOAD�CAUSED�BY�(3�SHOULD�BE�REGULARLY�CHECKED�AND�
EVENTUALLY�MONITORED��"LOOD�DONATION�COULD�BE�A�VALID�ISSUE��$ONATIONS�FROM�(3�
PATIENTS�ARE�USED�FOR�TRANSFUSION�IN�THE�53��THEY�ARE�NOT�ACCEPTED�IN�,UXEMBOURG��

7E� CONFIRM� THE�ABNORMALLY� HIGH� INCIDENCE�OF�DIABETES� IN� (3� PATIENTS�ALREADY�
REPORTED� IN�A�PREVIOUS�PAPER����	��3PIKING�EXPERIMENTS�AND� NORMAL��(YPER�IN�
NUMEROUS�BADLY� EQUILIBRATED�DIABETICS�SPEAK�AGAINST� A�SIMPLE�EFFECT�OF�GLUCOSE
MEDIATED�HYPEROSMOLALITY�AS�CAUSE�OF�INCREASED��(YPER��3ECONDARY��NON�HERE
DITARY�|� SPHEROCYTOSIS�MAY�RESULT�FROM�GLYCATION�OF�SQUELETTAL�MEMBRANE�PROTEINS�
LEADING�TO�INCREASED�RIGIDITY� AND�HEMOLYSIS������������	��0RZYBYLSKA��"RYZEWSKA�
AND�#HAPMAN� ���	�DESCRIBE�A� RUPTURE�OF�THE� LIPID�BILAYER�SIMILAR�TO�WHAT�WE�SEE�
IN�THE�SPHERISATION�PROCESS��7E�ARE�UNABLE�TO�EXPLAIN�WHY�THIS�DOES�NOT�HAPPEN�IN�
ALL�BADLY�EQUILIBRATED�DIABETICS��7E�SUGGEST�THAT�THIS�EFFECT�IS�MAINLY�RESTRICTED�TO�
INDIVIDUALS�ALREADY�PRESENTING�UNDERLYING���8I8AGH4??L�@<A<@4?�BE�B66H?G���@8@	
5E4A8�CEBG8<A�78986GF
�,BK<6<GL�B9�<EBA�BI8E?B47�GB�C4A6E84G<6	68??F�@HFG�58�G4>8A�
<AGB�6BAF<78E4G<BA�4F�CBFF<5?8�64HF8�����
���EBAM8�7<458G8F��<A�;8@B6;EB@4GBF<F�
<F�4�J8??� >ABJA�FLA7EB@8
�*868AG�CH5?<64G<BAF�6?84E?L�<A6E<@<A4G8�<EBA�BI8E?B47�
4F�E<F>�946GBE�9BE�7<458G8F����������������8I8A�<9�G;8�@86;4A<F@�B9�G;<F�4FFB6<4	
G<BA� <F�ABG�L8G�6?84E?L�8?H6<74G87� ��������
�,;8E8� <F�AB�E84FBA�J;L� <EBA�BI8E?B47�
E8FH?G<A:�9EB@�;8@B?LF<F�<A� +�F;BH?7�ABG�;4I8�<78AG<64?�89986GF�G;4A� <EBA�BI8E
LOAD�FROM�PRIMARY�HEMOCHROMATOSIS��

"OTH�DIABETES�AND�IRON�OVERLOAD�BEING�CARDIOVASCULAR�RISK�FACTORS��(3�SHOULD� BE�
CONSIDERED�AS�SUCH��

���



3ANTOS3ILVA�AND�COWORKERS����	�DESCRIBE�MODIFICATIONS�OF�BAND���PROTEIN�PROFILE�
BY�ACTIVATED�NEUTROPHILS�AS�A�MARKER�IN�PATIENTS�AT�RISK�FOR�CARDIOVASCULAR�DISEASE��

(3�REPRESENTS�AN�ADDITIONAL�COMPLICATION�IN� INFECTIOUS�MONONUCLEOSIS����	��

)T�WOULD�LEAD�TOO�FAR�TO�ENUMERATE�ALL�THE�SUGGESTED�ASSOCIATIONS�OF�(3�WITH�OTHER�
PATHOLOGIES� SUCH� AS� INTESTINAL� POLYPOSIS�� NEPHROTIC� SYNDROME�� HEMATOLOGICAL�
MALIGNITIES��4HE�DIAGNOSIS�OF�(3�MAY�HOWEVER�BE�HELPFUL� IN� THE�IDENTIFICATION�OF�
ABNORMAL�MASSES�AS�SOURCES�OF�EXTRAMEDULLAR�HEMATOPOIESIS��������	��

4HERE�REMAINS�NO�DOUBT�THAT�THE�TREATING�PHYSICIAN�SHOULD�BE�AWARE�OF�THE�PRESENCE�
OF�(3�EVEN�IF�THERE�ARE�NO�COMPLICATIONS�AT�THE�MOMENT��4HE�HIGHER�PREVALENCE�OF�
SIMULTANEOUS�IRON�OVERLOAD�AND�OR�DIABETES�SUGGESTS�AT�ANY� RATE�REGULAR�CONTROL�OF�
THE�IRON�AND�GLUCOSE�METABOLISM��4HE�KNOWLEDGE�OF�(3�MAY� BE�WAYLEADING�IN�
MANY� DIAGNOSTIC� SITUATIONS� SUCH� AS� ABDOMINAL� PAIN� WITH� OR� WITHOUT� JAUNDICE��
CHOLELITHIASIS��SPLENOMEGALIA��ANEMIA�AND�IRON�OVERLOAD��(3�IN�BOTH�MARRIAGE�PART
NERS�COULD�ACCOUNT�FOR�UNEXPLAINED�MISCARRIAGES�AND�STILLBIRTHS��

!�REQUEST�FOR�SYSTEMATIC�INFORMATION�OF�THE�PATIENT�IS�MORE�DIFFICULT�TO�FORMULATE��
)T�IS�UP�TO�THE�PHYSICIAN�TO�EVALUATE�THE�BENEFITS�AND�RISKS�OF�SUCH�AN�INFORMATION��
7E�ARE�CONFRONTED�WITH�THE�FACT�THAT�SHIFT�FROM�DOCTOR�TO�DOCTOR�IS�FREQUENT�AMONG�
OUR�PATIENTS��/NLY� THE�INFORMATION� OF�THE� PATIENT�GUARANTEES�THE�TRANSMISSION�OF�
THE�KNOWLEDGE�OF�(3��)T�MAY�PROVE�ITSELF�NECESSARY�IN�CASE�OF�THERAPEUTIC�SUGGES
TIONS�SUCH�AS�BLOOD� DONATION�AND� IN�GENETIC�COUNSELING�� )T� IS� UP�TO�THE�DOCTOR�TO�
FIND�A�FORMULATION� THAT� IS�CLEAR��BUT� THAT�DOES�NOT� CAUSE� UNNECESSARY� ALARM��4O�
WITHHOLD�THE�INFORMATION�FROM�THE�NUMEROUS�HYPOCHONDRIACS�WELL�KNOWN�TO�EVERY�
DOCTOR�SHOULD�BE�EVALUATED�FROM�CASE�TO�CASE��

�DC8AJH>DC�

7E�CONFIRM� THE�HIGH� PREVALENCE�OF�(3�ALREADY�STATED� IN� PREVIOUS�PAPERS�� )N� THE�
MAJORITY� (3� APPEARS� WITHOUT� SERIOUS� CONSEQUENCES�� 4HE� TREATING� PHYSICIANS�
SHOULD�BY�ALL�MEANS�BE�INFORMED�OF�DIAGNOSIS�OF�(3��EVEN�IF�AT�THE�MOMENT�THERE�
ARE� NO� SERIOUS� CONSEQUENCES�� )NFORMATION� OF� PATIENTS� WITH� SUFFICIENT� COMMON�
SENSE� SHOULD� BE� DELIVERED� BY� ALL� MEANS�� 7ITHHOLDING� OF� THE� DIAGNOSIS� FROM�
HYPOCHONDRIACS�SHOULD�BE�CONSIDERED�FROM�CASE�TO�CASE��

)=>KN=PKNEAO�QOEJC�PDA�@KQ>HA�H=OAN�>A=I�PA?DJKHKCU�ODKQH@�>R�=HH�IA=JO�NARA=H�
PDA�LAN?AJP=CA�KB�DULAN?DNKIE?�/� �KJ�PDA�@EOLH=U�KB�b�DA�EJOPNQIAJP�=J@�A@EP�EP�
KJ�PDA�NAOQHP�BKNI�

�8@CDLA:9<B:CIH�

7E�ARE� PROFOUNDLY�INDEBTED� TO�ALL� OUR�MEDICAL� COLLEAGUES�FOR�PROVIDING�US�WITH�
INFORMATION�CONCERNING�OUR�(3�PATIENTS�AND�THEIR�FAMILIES��
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!LCOOL��MfDICAMENTS��STUPfFIANTS�AU�VOLANT�
!LCOHOL��PHARMACEUTICALS��ILLICIT�$RUGS�AND�$RIVING�

2OBERT�7ENNIG
�

,ABORATOIRE�.ATIONAL�DE�3ANTf��4OXICOLOGIE�
5NIVERSITf�DU�,UXEMBOURG��#AMPUS�,IMPERTSBERG�

*THJBT�

$E�NOMBREUSES�DONNfES�CLINIQUES��fPIDfMIOLOGIQUES�ET�PHARMACOTOXICOLOGIQUES�
MONTRENT�QUE�LES�PSYCHOTROPES�PEUVENT�AVOIR�UNE�INFLUENCE�SUR�LA�CONDUITE�AUTO
MOBILE��

#ES� PSYCHOTROPES� COMPRENNENT� LES� PSYCHOLEPTIQUES� COMME� L�fTHANOL� ET� LES�
OPIOkDES��LES�PSYCHOANALEPTIQUES�COMME�LA�COCAkNE��LES�AMPHfTAMINES�ET�CONGf
NgRES��LES�PSYCHODYSLEPTIQUES�COMME� LE�CANNABIS�LE�,3$��ET� LES�yCHAMPIGNONS�
MAGIQUESz�AINSI�QUE�DIVERS�AUTRES�MfDICAMENTS��

,�fPIDfMIOLOGIE�EN�GfNfRALE�ET�CELLE�SPfCIFIQUE�POUR� LE�,UXEMBOURG�CONCERNANT�
LES�ACCIDENTS�DE�LA�CIRCULATION�SERA�ABORDfE��

,ES�MODALITfS�PRATIQUES�DES�CONTRlLES�AU� BORD�DE� LA� ROUTE�� LES�ASPECTS�MfDICO
LfGAUX��AINSI�QUE�L�INTfRhT�DU�SUIVI�PAR�ANALYSE�DE�CHEVEUX�EN�MATIgRE�DE�SfCURITf�
ROUTIgRE�SERONT�DISCUTfS��

�7HIG68I�

!�GREAT�NUMBER�OF�CLINICAL��EPIDEMIOLOGICAL�� PHARMACOLOGICAL�AND�TOXICOLOGICAL�
D}A�ON�THE�INFLUENCE�OF�PSYCHOTROPICS�ON�DRIVING�ARE�AVAILABLE��4HESE�PSYCHOTRO
PICS� INCLUDE�PSYCHOLEPTICS� LIKE�ETHANOL��OPIOIDS��PSYCHOANALEPTICS� LIKE�COCAINE��
AMPHETAMINES�AND�CONGENERS�� PSYCHODYSLEPTICS� LIKE�CANNABIS�� ,3$�AND�MAGIC�
MUSHROOMS��

'ENERAL�EPIDEMIOLOGY�AND�SPECIFIC�EPIDEMIOLOGY�FOR�,UXEMBOURG�WILL�BE�OUTLINED��
0RACTICAL� ASPECTS�OF� ROADSIDE�TESTING��FORENSIC�ASPECTS�AS�WELL�AS�THE�PLACE�OF� HAIR�
TESTING�IN�DRUGS�AND�ROAD�SAFETY�ISSUES�WILL�BE�DISCUSSED��
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�)NTRODUCTION�
,ES�STUPfFIANTS� SONT�DES�SUBSTANCES�fTRANGgRES� �XfNOBIOTIQUES	� AUX� ORGANISMES�
VIVANTS��NOTAMMENT�POUR�L�HOMME��CAPABLES�DE�MODIFIER�b�DOSES�GfNfRALEMENT�TRgS�
FAIBLES��LE�FONCTIONNEMENT�DU�CERVEAU�ET�DE�GfNfRER�UNE�DfPENDANCE�PSYCHOLOGIQUE�
ET�OU�PHYSIOLOGIQUE��)LS�APPARTIENNENT�AU�GROUPE�DES�PSYCHOTROPES�ILLICITES��)L�S�AGIT�
ESSENTIELLEMENT� DES� CANNABINOkDES�� DES� OPIACfS� �HfROkNE�� MORPHINE����	�� DE� LA�
COCAkNE�SOUS�SES�DIVERSES�FORMES��CHLORHYDRATE��BASE�OU�CRACK	��DES�HALLUCINOGgNES�
ET�DES�DfRIVfS�AMPHfTAMINIQUES�DONT���ECSTASY��PLUS�COMMUNfMENT�CONNUS�SOUS�LE�
TERME�GfNfRAL�DE�yDROGUESz��)L�NE�FAUT�CEPENDANT�PAS�PERDRE�DE�VUE�QUE�LES�DROGUES�
LfGALES� TELLES�QUE� L�ALCOOL��LE� TABAC�ET� CERTAINS�MfDICAMENTS� PEUVENT� fGALEMENT�
AVOIR�DES�PROPRIfTfS�ADDICTIVES��
3I� L�APTITUDE�b� CONDUIRE�UNE�AUTOMOBILE�NfCESSITE�D�hTRE� VIGILANT��ATTENTIF�ET� DE�
POUVOIR�EXfCUTER� CORRECTEMENT�DES�MAN{UVRES�ADfQUATES�� LE�COMPORTEMENT� DU�
CONDUCTEUR�DfPEND�PAR�AILLEURS�DE�SA�CONCENTRATION�� DE�SON�fTAT�DE�FATIGUE��MAIS�
AUSSI�DE�LA�PRISE�fVENTUELLE�D�UN�OU�DE�PLUSIEURS�PSYCHOTROPES�ASSOCIfS��%N�EFFET��
LA�PRISE�D�UN�PSYCHOTROPE�PEUT�MODIFIER�LE�COMPORTEMENT�HABITUEL�DE�CONDUITE�DU�
SUJET�ET�FAVORISER�AINSI�LA�SURVENUE�D�UN�ACCIDENT��
$�UNE�FAeON�GfNfRALE�� LES�EFFETS�DES�DROGUES�SONT� ENCORE�RENFORCfS� |� AUGMENTA
TION� DES�RISQUES� AU� VOLANT� |� EN� CAS� D�ASSOCIATION� AVEC� DE� �� ALCOOL� ET�OU� AVEC�
CERTAINS�MfDICAMENTS��
!PRgS�ABSORPTION�PAR�DIFFfRENTES�VOIES��VOIE�PULMONAIRE��VOIE�NASALE��VOIE�ORALE�
OU�VOIE�INTRAVEINEUSE�|��LES�DROGUES�FRANCHISSENT�LA�BARRIgRE�HfMATOENCfPHALIQUE�
POUR�AGIR�SUR�LES�NEURONES�DU�CERVEAU��,ES�NEURONES�COMMUNIQUENT�ENTRE�EUX�PAR�
L�INTERMfDIAIRE�DE�SUBSTANCES�CHIMIQUES�OU�yNEUROMfDIATEURSz�QUI��EN� SE�FIXANT�
SUR�LES�RfCEPTEURS�D�AUTRES�NEURONES��PERMETTENT�LA�TRANSMISSION�D�INFLUX�NERVEUX��
/N� A� PU� IDENTIFIER� QUELQUES� ���� NEUROMfDIATEURS� DIFFfRENTS� DANS� LE� CERVEAU��
QUI�RfGISSENT�NOTRE�COMPORTEMENT��HUMEUR��FAIM��SOIF��SEXUALITf��AGRESSIVITf��fMO
TIONS��ETC���	��
%N�TEMPS�NORMAL�� TOUS�CES�NEUROMfDIATEURS�SONT�SfCRfTfS�EN� TRgS�FAIBLE�QUANTITf��
DE�TELLE�SORTE�QUE�L�ENSEMBLE�DE�NOTRE�COMPORTEMENT�SE�TROUVE�DANS�UN�fTAT�D�fQUI
LIBRE�HARMONIEUX�� C�EST�LE� yBIEN�hTREz�OU� L�fTAT� D� yHOMfOSTASIE�CfRfBRALEz�� ,ES�
DROGUES�ET�LES�NEUROTRANSMETTEURS�ONT�DES�STRUCTURES�CHIMIQUES�ASSEZ�VOISINES�b�TEL�
POINT� QUE� LES� DROGUES� VONT� TROMPER� CES� ySERRURES� BIOCHIMIQUES� zQUE� SONT� LES�
RfCEPTEURS�NEURONAUX�ET�VONT�PERTURBER�CET�fQUILIBRE�EN�MODIFIANT� LA�SfCRfTION�DE�
CERTAINS�NEUROMfDIATEURS�OU�EN�EMPhCHANT�LEUR�RECAPTURE��SOIT�ENCORE�EN�BLOQUANT�
LES�RfCEPTEURS�ALLANT�JUSQU�b�BOULEVERSER�COMPLgTEMENT�LA� BIOCHIMIE�CfRfBRALE��

0OUR�fVALUER�LES�EFFETS�DES�STUPfFIANTS�SUR� LA�CAPACITf�DE�CONDUIRE�ET� SUR�LE�COM
PORTEMENT�AU�VOLANT��ON�DISPOSE�AUJOURD�HUI�DE�NOMBREUX�TESTS�DE�COMPORTEMENT�
AUXQUELS�ON� SOUMET� DES� VOLONTAIRES� SAINS�� $ANS� CES� TESTS�� ON� VA� COMPARER� LES�
SCORES�OBTENUS�LORSQUE�LES�SUJETS�SONT�SOUMIS�b�L�INFLUENCE�SOIT�D�UN�PLACEBO��SOIT�
D�UN�PSYCHOTROPE�ACTIF�COMME�RfFfRENCE��SOIT�D�UN�PSYCHOTROPE�NOUVEAU� b�DOSES�

���



DIFFfRENTES��,ES�DIFFfRENCES�OBSERVfES�PERMETTENT�D�APPRfCIER�LES�EFFETS�DE�CHAQUE�
DROGUE�� !� ClTf� DES� TESTS� CONVENTIONNELS� EN� LABORATOIRE� DE� PSYCHOLOGIE� DU�
COMPORTEMENT�QUI� EXPLORENT� LES�FONCTIONS�D�ATTENTION��DE� VIGILANCE��LES� FACULTfS�
PSYCHOMOTRICES�� LA� MfMOIRE�� LE� JUGEMENT� ET� LE� RAISONNEMENT�� ON� PEUT� fTUDIER�
CERTAINS�PARAMgTRES�PHYSIOLOGIQUES�COMME�L�ACTIVITf�fLECTROENCfPHALOGRAPHIQUE�
OU� LA�MOTRICITf�OCULAIRE��/N� PEUT�fGALEMENT� UTILISER�DES�SIMULATEURS�DE�CONDUITE�
OU�EXfCUTER�DES�TESTS�DE�CONDUITE�EN�SITUATION�RfELLE�SUR�ROUTE�OU�SUR�CIRCUIT�FERMf�
b�LA�CIRCULATION�OU�EN�CONDITION�NORMALE�DE�TRAFIC��4OUS�CES�TESTS�PEUVENT�hTRE�COM
PLfTfS�PAR�UN�EXAMEN�CLINIQUE�DU�SUJET��AINSI�QUE�PAR�UNE�fTUDE�PHARMACOCINfTIQUE�
PERMETTANT�DE�RELIER� LA�DOSE�DU�PSYCHOTROPE�ADMINISTRfE�PAR�LE�SUJET�b�LA�CONCEN
TRATION� MESURfE� PAR� ANALYSE� TOXICOLOGIQUE� DANS� DIVERSES� MATRICES� BIOLOGIQUES�
�SANG��SALIVE��ET� URINES	��#�EST� LES� CONCENTRATIONS�SANGUINES� QUI� SONT� LES�MIEUX�
ADAPTfS�POUR�DfCELER�UNE�ALTfRATION�DU�COMPORTEMENT��,ES�URINES�SERVENT�SURTOUT�
b�IDENTIFIER�ASSEZ�FACILEMENT�LES�AGENTS�CAUSAUX�fVENTUELS��MAIS�NE�PERMETTENT�PAS�
DE�CONCLURE�QUANT�b�L�APTITUDE�b�CONDUIRE��

���0RINCIPALES�PROPRIfTfS�PHARMACOLOGIQUES�DES�PSYCHOTROPES�
POUVANT�AVOIR�UNE�INFLUENCE�SUR�LA�CONDUITE�AUTOMOBILE�

$E�NOMBREUSES�DONNfES�fPIDfMIOLOGIQUES��CLINIQUES�ET�PHARMACOLOGIQUES�MON
TRENT�QUE�LES�PSYCHOTROPES�PEUVENT�EXERCER�DES�EFFETS�COMPORTEMENTAUX�INFLUENeANT�
LA�CONDUITE�AUTOMOBILE����	�

�
����+.�!'$�(,")-�+�

�	�	��,!�&'$�

n��?PEREP^�LD=NI=?KHKCEMQA�
5ALCOOL��fTHANOL��%T/(	�EST� UN�DfPRESSEUR� PRIMAIRE�DU�SYSTgME�NERVEUX�CENTRAL�
�3.#	�ET�A�SELON�LA�DOSE� UN�EFFET� SfDATIF�ET�HYPNOTIQUE�EN�PASSANT�PAR� UNE�PHASE�
EUPHORIQUE�DUE�b�UNE�DfSINHIBITION�DE�CERTAINES�ZONES�DU�CERVEAU��

$�UNE� FAeON� GfNfRALE�� LES� PROPRIfTfS� PHARMACOTOXICOLOGIQUES�DE� L�ALCOOL� SONT�
$IEN�CONNUES���	��

n*K@A�@�=?PEKJ�
,�ALCOOL�A�DES�EFFETS�b� PLUSIEURS�NIVEAUX� SUR�LES� NEURONES�� IL�MODIFIE�LEURS�MEM
BRANES�AINSI�QUE�CERTAINS�DE�LEURS�CANAUX�IONIQUES��ENZYMES�ET�RfCEPTEURS��,�ALCOOL�
SE�LIE�D�AILLEURS�DIRECTEMENT�SUR�LES�RfCEPTEURS�DE�L�ACfTYLCHOLINE��DE�LA�SfROTONINE��
DU�'�!"�!�ET�LES�RfCEPTEURS�.-$!�DU�GLUTAMATE��,�ALCOOL�CONTRIBUE�AUSSI�b�L�AUG
MENTATION�DE�LA� LIBfRATION�DE�DOPAMINE�PAR�UN�PROCESSUS�ENCORE�MAL�COMPRIS��

*:B6GFJ:H�

,ES�LABORATOIRES�DES�HlPITAUX�AU�,UXEMBOURG�ONT� L�HABITUDE�D�EXPRIMER�LEURS�
RfSULTATS�PAR� RAPPORT�AU� SfRUM��!FIN�DE�POUVOIR� RESPECTER�LES�TAUX� LfGAUX�D�ALCO

���



OLfMIE�PRfVUS�POUR�LE�SANG�TOTAL��LES�TAUX�D�ALCOOL�MESURfS�DANS�LE�SfRUM�DOIVENT�
hTRE�MULTIPLIfS�PAR��������� R�

|#ERTAINS�MfDICAMENTS��b�L�INSU�DU�CONSOMMATEUR��CONTIENNENT�DE���ALCOOL�UTILISE�
COMME�SOLVANT�P��EX��SIROPS�CONTRE�LA�TOUX�

�

��`�(E>DW9:H��!TGDWC:��BDGE=>C:��BTI=69DC:�


��

n�?PEREP^�LD=NI=?KHKCEMQA�
#ES�SUBSTANCES�ONT�SELON�LA�DOSE�UN�EFFET�ANESTHfSIANT��ANALGfSIQUE��HYPNOSfDATIF�
EN�PASSANT�PAR�UNE�PHASE�EUPHORIQUE��%LLES�ENTRAjNENT�UNE�SOMNOLENCE�ET�UN�RALEN
TISSEMENT�DE�L�ACTIVITf�CfRfBRALE��

n*K@A�@�=?PEKJ�
,ES�OPIACfS�INHIBENT�PAR�L�INTERMfDIAIRE�DE�RfCEPTEURS�SPfCIFIQUES�P���ACTIVITf�DES�
NEURONES�'!"!ERGIQUES�QUI�:JMMhMES�LIMITENT���ACTIVITf�fLECTRIQUE�DES�CELLULES�
DOPAMINERGIQUES� LOCALISfES� DANS� L�AIRE� TEGMENTALE� VENTRALE� OU� ySYSTgME� DE�
RfCOMPENSEz��$E�MhME�L�ACTIVITf�DES�NEURONES�NORADRfNERGIQUES�EST�DIMINUfE��

�
��	�)HN8=D6C6A:EI>FJ:H�DJ�0SYCHOSTIMULANTS�

�
�
	�D86WC:��6BE=TI6B>C:H�:I�9TG>KTH�
�HE::9��0,��:I�EGD9J>IH�H>B>A6>G:H��


�

��?PEREP^�LD=NI=?KHKCEMQA�
#ES�SUBSTANCES�ONT�ESSENTIELLEMENT�UN�EFFET�STIMULANT��,A�COCAkNE�ET� LES�AMPHfTA
MINES�STIMULENT�LA�VIGILANCE�ET�AMfLIORENT�LE�TEMPS�DE�RfACTION��MAIS�PARALLgLEMENT�
ACCROISSENT�LA�PRISE�DE�RISQUES�ET�PEUVENT�RENDRE�LE�CONDUCTEUR�AGRESSIF��

�*K@A�@�=?PEKJ�
,ES�PSYCHOSTIMULANTS�ENTRAjNENT�UNE�AUGMENTATION�EXTRACELLULAIRE�TRgS�IMPORTANTE�
DE�DOPAMINE�ET�DE�NORADRfNALINE�PAR�DES�MfCANISMES�SENSIBLEMENT�DIFFfRENTS��LA�
COCAkNE�BLOQUE�LA�RECAPTURE�DES�CATfCHOLAMINES��AINSI�QUE�CELLE�DE� LA�SfROTONINE��
LES�AMPHfTAMINES�CHASSENT�LES�CATfCHOLAMINES�DE�LEURS�VfSICULES�DE�STOCKAGE��

�
��	�)HN8=D9NHA:EI>FJ:H�

�
�
�����&&��"+��%�*"!-�&���!��!"+�!��

��*;0=0;^�LD=NI=?KHKCEMQA�
!�DOSE�MODfRfE� LES�CANNABINOkDES�COMME�EN� PARTICULIER� LE�4(#� �� TfTRAHYDRO
CANNABINOL��ONT�EN�GfNfRAL�UN�EFFET�SfDATIF��)LS�ALTgRENT� LA�MfMOIRE��L�HUMEUR�� LES�
PERFORMANCES�PSYCHOMOTRICES�ET�COGNITIVES�DE�MANIgRE�DOSE�DfPENDANTE��)LS�SONT�
HALLUCINOGgNES�b�DOSE�fLEVfE��



��!6+,�+�(*;065�
$4� ?<4<FBA�78F�64AA45<ABkDES�AUX� RfCEPTEURS�MEMBRANAIRES�#"�� LOCALISES�PRIN
CIPALEMENT�AU� NIVEAU� CENTRAL� b�SAVOIR� LE�CORTEX� FRONTAL�ET� LE�CORTEX�OCCIPITAL�� LA�
SUBSTANCE�NOIRE��LE�CERVELET�ET�L�HIPPOCAMPE�ENTRAjNENT�UNE�INHIBITION�LE�D�ADfNYL�
CYCLASE�PAR�L�INTERMfDIAIRE�DE� LA� PROTfINE�'[� ET�UNE�ACTIVATION�DES�!-0KINASES�
PAR�L�INTERMfDIAIRE�DES�SOUS�UNITfS�t����0ARALLgLEMENT��LES�CANNABINOkDES�MODU
LENT�LES�CANAUX�POTASSIQUES�DANS�L�HIPPOCAMPE�ET�LES�CANAUX�CALCIQUES�DE�TYPE�.�
DANS�LE�GANGLION�CERVICAL�SUPfRIEUR��
5N� DEUXIgME� RfCEPTEUR� MEMBRANAIRE� #"�� EST� IMPLIQUf�� #ES� RfCEPTEURS� SONT�
ABSENTS�DU�3.#��ILS�SE�TROUVENT�ESSENTIELLEMENT�DANS�LES�LYMPHOCYTES�"��LES�LYM
PHOCYTES�4�ET�LES�MONOCYTES�.+��

�
�
��	�!6AAJ8>CD<UC:H��%+���EH>AD8N7>C:�9:H�\8=6BE><CDCH�B6<>FJ:H]��

���*;0=0;^�LD=NI=?KHKCEMQA�
#ES�SUBSTANCES�ONT�SURTOUT�UN�EFFET�HALLUCINOGgNE��,ES�EFFETS�PSYCHIQUES�TANT�PO
SITIFS�QUE�NfGATIFS�PEUVENT�CONDUIRE�b�CE�QU�ON�NE�PUISSE�PLUS�FAIRE�LA�DISTINCTION�
ENTRE�LA�RfALITf�ET�LES�SENSATIONS�PEReUES��$ES�RfACTIONS�DE�PANIQUE��ETC��INDUISENT�
DES�COMPORTEMENTS�QUI�IMPLIQUENT�D�fNORMES�RISQUES�AU�VOLANT��

n*K@A�@�=?PEKJ�
,ES�HALLUCINOGgNES�PRODUISENT�LEURS�EFFETS�PAR�FIXATION�ET�ACTIVATION�DES�RfCEPTEURS�
DE�LA��HYDROXYTRYPTAMINE���(4�OU�SfROTONINE	��LES� RfCEPTEURS��(4��SONT�ESSEN
TIELLEMENT�IMPLIQUfS��,ES�HALLUCINOGgNES�INFLUENCENT�fGALEMENT�LES�FONCTIONS�NEU
ROPHYSIOLOGIQUES�LIfES�b�LA�DOPAMINE��

�
��	��>K:GH�6JIG:H�BT9>86B:CIH�JHJ:AH�EDJK6CI�>C;AJ:C8:G�A6�8DC9J>I:�
6JIDBD7>A:�


�78FFBHFUNE�LISTE�NON�EXHAUSTIVE�DE�MfDICAMENTS�POUVANT�AVOIR�UNE�INFLUENCE�
SUR�LA�CONDUITE�AUTOMOBILE�

� !NALGfSIQUES�NARCOTIQUES��MORPHINE��FENTANYL���	�
� !NTIDfPRESSEURS��2%$/-%8��!.!&2!.),	��CHAMPS�VISUEL�TROUBLf�
� !NTIDIABfTIQUES��)NSULINE��$)!-)#2/.��$!/.),	��HYPO�OU�HYPERGLYCfMIE�
� !NTIHISTAMIQUES�(�	��0/,!2!-).%��0(%.%2'!.��4(%2!,%.%	��SfDA
TION�

� !NTIfPILEPTIQUES��'!2$%.!,��2)6/42),��$)0(!.4/�.%	�
� !NTIHYPERTENSEURS��).$%2!,��,/02%3/2��3%,/+%.	��SfDATION��HYPOTEN
SION�ORTHOSTATIQUE�

� !NOREXIGgNES��34)-5,��!$)34/0	��DfSINHIBITION��AGRESSIVITf�
� !NESTHfSIQUES�LOCAUX��89,/#!).%��3#!.$)#!�.%��-�!2#�!).%���	�
� .EUROLEPTIQUES��./:).!.��$/-).!,��(!,$/,���	�

���


�



� 0ARASYMPATHOMIMfTIQUES��PILOCARPINE	�
� 0ARASYMPATHOLYTIQUES��ATROPINE	�
� (YPNOSfDATIFS��BENZODIAZfPINES��6!,)5-��,%8/4!.��42!.8%.%�����ET�
ANALOGUES��)-/6!.%��34),./'4	�

� -fDICAMENTS�TRAITANT�LES�DYSFONCTIONS�DE�L�fRECTION��6)!'2!	��TROUBLES�DE�LA�
VISION�

,A�CONSOMMATION�DE�CES�DIVERSES�SUBSTANCES�PEUT�hTRE� LE�CAS�fCHfANT� FORTEMENT�
PRfJUDICIABLE�b�UNE�CONDUITE�SfCURISANTE��

���%PIDfMIOLOGIE�CONCERNANT�LES�ACCIDENTS�DE�<b�CIRCULATION�

�
��K6AJ6I>DC�9J�G>HFJ:�A>T:�R�A�JI>A>H6I>DC�9:H�BT9>86B:CIH�:I�9GD<J:H�

$ANS�CERTAINES�fTUDES�fPIDfMIOLOGIQUES��������	�DANS�TOUTES� LES�TRANCHES�D�cGE��
LES�PRfVALENCES�OBSERVfES� DES�ACCIDENTS�fTAIENT�SUPfRIEURS�b�CELLES�DES�GROUPES�
CONTRlLE�OU�TfMOIN��
!INSI�LE�CALCUL�DU�RISQUE��yODDSRATIOz	�A�PERMIS�D� INDIQUER�QUE�LA� FRfQUENCE�DES�
ACCIDENTS�fTAIT�MULTIPLIfE�PAR�

L���� AVEC�LES�BENZODIAZfPINES�
�����b��� AVEC�LES�OPIOkDES�
���� AVEC�LES�MfDICAMENTS�PSYCHOTROPES�
���� AVEC�LES�AMPHfTAMINIQUES�
����b����� AVEC�LE�CANNABIS�SEUL�OU�EN�ASSOCIATION�AVEC�ALCOOL�
���� AVEC�L�ALCOOL�UNIQUEMENT�

�
���E>9TB>DAD<>:�HET8>;>FJ:�9J�%JM:B7DJG<�

,�fPIDfMIOLOGIE�NATIONALE�CONCERNANT�LES�ACCIDENTS�EST�RfSUMfE�DANS�LE�4ABLEAU����

,67A:6J��+I6I>HI>FJ:H�9:H�688>9:CIH�9:�A6�GDJI:�6J�%JM:B7DJG<�

�JJ^AO� ����� ����� ����� ����� �����
4OTAL�ACCIDENTS� ����� ����� ����� ����� �����
"LESSfS�LfGERS� ����� ����� ���� ���� ����
"LESSfS�GRAVES� ����� ����� ���� ���� ����
$fCgS� ��� ���� ��� ��� ���
$fCgS�������� ���� ���� ����� ��� ���
&J@AT�@A�B=P=HEP^� ���� ���� ����� ����� �����

3OURCE��-INISTgRE�DES�4RANSPORTS��0OLICE�GRANDDUCALE�

,ES�ACCIDENTS�CONSIDfRfS�PAR� LES�STATISTIQUES� IMPLIQUENT� TOUJOURS�DES�BLESSfS�OU�
DES�DfCgS�ENTRAjNANT�AUTOMATIQUEMENT�L�INTERVENTION�DE� LA�POLICE��
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,DI6A� ����86H� �����86H�

� !PRgS�INTRODUCTION� DES�fTHYLOTESTS�ET� DES�fTHYLOMgTRES�POUR� MESURER�L�fTHANOL�
DANS�L�AIR�EXPIRf�PAR�LES�FORCES�DE�L�ORDRE�

5NE�fTUDE�PROSPECTIVE�ANONYME�A�fTf�EFFECTUfE�AU�LABORATOIRE�SUR�DES�fCHANTILLONS�
DE�SANG�PRfLEVfS�DANS�LE�SEUL�BUT�D�UN�DOSAGE�D�ALCOOLfMIE�AFIN�DE�DfTERMINER�LE�
POURCENTAGE�DE�CONDUCTEURS�A�PRIORI�NON�SUSPECTfS�D�AVOIR�CONSOMMf�DES�DROGUES�
ET�MfDICAMENTS�EN�MhME�TEMPS�QUE�DE�L�ALCOOL� ��	��,ES�RfSULTATS�DE�CETTE�fTUDE�
SONT�RAPPORTfS�DANS�LE�TABLEAU����

,67A:6J����+J7HI6C8:H�9TI:8ITH�:I�EDJG8:CI6<:H�9:�GTHJAI6IH�
EDH>I>;H�8DC8:GC6CI�A:H�EGTAUK:B:CIH�8>	9:HHJH�

0Q>OP=J?AO� !NKCQAO�OQOLA?P^AO� "P,%�OQOLA?P^�
J���3� J����

�

%T/(� ������� �������
#ANNABINOkDES� ������� �������

$fRIVfS�AMPHfTAMINIQUES� ������ ND�
"ENZODIAZfPINES� ������� ������
#OCAkNE� ������� ������
(fROkNE� ������ ������
-fTHADONE� ������� ������


� !NNfE����������


� %TUDE�PROSPECTIVE�ANONYME�DE������b������
N��� NOMBRE�DE�CAS�
ND��� NON�DfTECTf�

,ES� COMPAGNIES�D�ASSURANCES�ONT� DES� CHIFFRES� BEAUCOUP� PLUS�fLEVfS�EN� CE�QUI�
CONCERNE�LES�ACCIDENTS�DE�LA�CIRCULATION��
,ES�DONNfES�CONCERNANT�LA�PRfVALENCE�DE�L�USAGE�DE�DROGUES�CHEZ�LES�CONDUCTEURS�
D�AUTOMOBILES�AU�,UXEMBOURG�SONT�RfSUMfES�DANS�LE�4ABLEAUX���ET����

,67A:6J�����M6B:CH�IDM>8DAD<>FJ:H�HJG�9:H�EGTAUK:B:CIH�7>DAD<>FJ:H�EGDK:	
C6CI�9:�8DC9J8I:JGH�>BEA>FJTH�96CH�9:H�688>9:CIH�9:�A6�8>G8JA6I>DC�

�JJ^AO� +KI>NA�@A�@AI=J@AO� +KI>NA�@A�@AI=J@AO�
lOPQL^BE=JPOm� l=H?KKH^IEAm�
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����%B74?<GfS�PRATIQUES�DES�CONTRlLES�cU�BORD�DE�H�ROUTE�
$EPUIS�UN�CERTAIN�TEMPS� EN�DEHORS� DES�PRfLgVEMENTS� BIOLOGIQUES�CLASSIQUES� DE�
SANG��LA�SALIVE�A�RETENUE�L�ATTENTION�DES�FORCES�DE�L�ORDRE��%N�EFFET��CE�PRfLgVEMENT�
PRfSENTE�DE�NOMBREUX�AVANTAGES��SON�PRfLgVEMENT�N�EST�NI�TRAUMATIQUE��NI�INVASIF��
/N�PEUT�Y�METTRE�EN�fVIDENCE�DE�NOMBREUX�XfNOBIOTIQUES��EN�PARTICULIER�LES�SUBS
TANCES�ACTIVES�NON�MfTABOLISfES��QUI�SONT�LES� TfMOINS�D�UN�USAGE�RfCENT��-AIS�LA�
SALIVE�A�fGALEMENT�DES�INCONVfNIENTS��LA�SALIVE�N�EST�PAS�TOUJOURS�FACILE�b�RECUEILLIR��
LES�CONCENTRATIONS�DES�STUPfFIANTS�Y�SONT�FAIBLES�ET�IL�N�EXISTE�PAS�ENCORE�DE�RfAC
TIFS�IMMUNOCHIMIQUES�FIABLES�b�RfPONSE�IMMfDIATE�POUR� LA�SALIVE��)L� CONVIENT�DE�
NOTER�QUE�LES�TESTS�URINAIRES�NE�SONT�PAS�UTILISABLES�POUR�LA�SALIVE��0OUR�LE�MOMENT��
SEULEMENT�QUELQUES�TESTS�SALIVAIRES�EXISTENT�b�L�fTAT�DE�PROTOTYPE��$E�TOUTE�FAeON��
L�INCONVfNIENT�MAJEUR�DE�TOUS�LES�TESTS�IMMUNOCHIMIQUES����TESTS�DE�PRfSOMPTION	�
EST�QUE�LE�NOMBRE�DE�FAUX�POSITIFS�ET�DE�FAUX�NfGATIFS�EST�ASSEZ�fLEVf��

/N�POURRAIT�AUSSI�ENVISAGER�LE�DfPISTAGE�DE�DROGUES�ET�MfDICAMENTS�DANS�LA�SUEUR�
b� L�AIDE�D�UN� TEST�DE� TYPE�y$RUG�7IPEz�� #EPENDANT� UNE�CONTAMINATION� EXTERNE�
PEUT�FAUSSER�LE�RfSULTAT�ET�LA�PERSISTANCE�DES�STUPfFIANTS�Y�EST�DE�DURfE�VARIABLE��

,ES�URINES�PEUVENT�CONTENIR�DE� FORTES�CONCENTRATIONS�DE� XfNOBIOTIQUES��FACILES�b�
RECHERCHER� PAR� DES�MfTHODES� IMMUNOMfTRIQUES� ET� CHROMATOGRAPHIQUES� fPROU
VfES��#EPENDANT�LE� PRfLgVEMENT�N�EST�PAS�VRAIMENT� PRATIQUE�AU� BORD�DE� LA� ROUTE��
SON�ADULTfRATION�EST� FACILE�ET� CE�N�EST� PAS�LE� TfMOIN� FORMEL� �EN� PLUS�DE� L�ASPECT�
INVASIF�DE� L�INTIMITf�PERSONNELLE	�D�UN�USAGE� RfCENT� CAR�ON� NE�MET� EN� fVIDENCE�
QUE� LES�MfTABOLITES�ET� CE�PENDANT� UNE�DURfE� VARIABLE��QUELQUES� JOURS�APRgS� UNE�
CONSOMMATION�UNIQUE	��

$E�NOMBREUX�PAYS�ENVISAGENT�OU�APPLIQUENT� LE�SCHfMA� SUIVANT��APRgS�DES� TESTS�
COMPORTEMENTAUX��UN�DfPISTAGE�EST�EFFECTUf�SUR�PLACE�DANS�LA�SALIVE�OU� UN�DfPIS
TAGE�TOXICOLOGIQUE�EN�MILIEU�BIOMfDICAL�OU�HOSPITALIER�DANS�LES�URINES��,A�DERNIgRE�
fTAPE� EST� OBLIGATOIREMENT� LA� CONFIRMATION� D�UN� DfPISTAGE� URINAIRE� POSITIF� PAR�
UN�DOSAGE�DANS�LE�SANG��#E�DOSAGE�NE�POURRAIT�hTRE�RfALISf�QUE�DANS�UN�LABORATOIRE�
DE� TOXICOLOGIE� AUX� COMPfTENCES� RECONNUES�� ,ES� TESTS� COMPORTEMENTAUX� SONT�
DfJb�BIEN�AU�POINT�DANS�CERTAINS�PAYS��COMME�LA�3UgDE�� LA�.ORVgGE��LE�#ANADA�ET�
LES�%TATS5NIS��,A� FORMATION�DES� FORCES�DE� L�ORDRE�POURRAIT�hTRE�ASSURfE� PAR�DES�
CLINICIENS��DES�TOXICOLOGUES�MfDICOLfGAUX�OU�DES�UNITfS�SPfCIALISfES��

��N��BA9<E@4G<BA�5<B?B:<DH8�78�?4�@B7<9<64G<BA�78�?b�VIGI5NCE�
!SPECTS�MfDICOLfGAUX�

,A�PRfSENCE�DANS� LE�SANG� �PLASMA��SfRUM	�D�UN�STUPfFIANT� ET�DE�SES�MfTABOLITES�
MATfRIALISE�OBLIGATOIREMENT� UNE� CONSOMMATION� RfCENTE�� ,E� SANG�CONTRAIREMENT�
AUX� URINES� PRfSENTE� L�AVANTAGE�D�UNE� IMPOSSIBILITf�D�ADULTfRATION� ET� DE� PLUS�� IL�
EXISTE�SOUVENT� UNE�RELATION� ENTRE�LA� QUANTITf�ABSORBfE�ET� LE� TAUX�SANGUIN� ET�DONC�
DES�EFFETS�SUR� LE�SYSTgME�NERVEUX�CENTRAL� �RELATION�DOSE�CONCENTRATION��AINSI� QUE�

���



DOSE�EFFET	�POUR�DE�NOMBREUX�STUPfFIANTS��MAIS�PAS�TOUJOURS�DE�CONSENSUS�ENTRE�
LES�EXPERTS	��

%N�PRENANT�LE�CAS�DU�CANNABIS��ON�OBSERVE�QUE�LE�PIC�PLASMATIQUE��CONCENTRATION�
SANGUINE�MAXIMALE�APRgS�UN�CERTAIN� TEMPS	�DU� TfTRAHYDROCANNABINOL��4(#	�EST�
OBTENU�EN�QUELQUES�MINUTES�ET�QUE�LE�MAXIMUM�DES�EFFETS�DfLfTgRES�SUR�LA�CONDUITE�
AUTOMOBILE�EST�CONSTATf�AU� BOUT�DE����MINUTES�ET�DURE�PLUSIEURS�HEURES��SELON� LA�
QUANTITf�DE�4(#� ABSORBfE��!INSI��MhME�QUAND� LES� TAUX� SANGUINS�EN�4(#�ONT�
DIMINUf��LES�EFFETS�SONT�ENCORE�OBSERVABLES���	��

,E� DOSAGE� SANGUIN� S�EFFECTUE� APRgS� PONCTION� VEINEUSE�DANS� UNE� INFRASTRUCTURE�
HOSPITALIgRE�� ,A� FENhTRE�DE�DfTECTION� DANS� LE� SANG�EST� PLUS�fTROITE�QUE�POUR� LES�
URINES��FIGURE��	ET�LES�CONCENTRATIONS�Y�SONT�PLUS�FAIBLES��$E�CE�FAIT��LA�#HROMATO
GRAPHIE�GAZEUSE�COUPLfE�b�LA�SPECTROMfTRIE�DE�MASSE��'#�-3	��TECHNIQUE�SENSIBLE�
ET�TRgS�SPfCIFIQUE��EST�OBLIGATOIRE�POUR�LA�DfTECTION�DES�DIFFfRENTS�STUPfFIANTS�ET�OU�
DE�LEURS�MfTABOLITES�DANS�LE�SANG��

���$ROGUES�AU�VOLANT��RETRAIT�DE�PERMIS����ET�APRgS��	
!AGfRhT�DU�SUIVI�PAR�ANALYSE�DE�CHEVEUX�

!�L�HEURE�On�SE�DISCUTENT� LES�MODALITfS�DE�MISE�EN�fVIDENCE�D�UNE�TOXICOMANIE�
AU� VOLANT�� LE�SUIVI� MfDICAL�D�UN� INDIVIDU�CARACTfRISf�COMME�USAGER�DE�PRODUITS�
ILLICITES� DANS� LE� CADRE� DE� LA� CONDUITE� AUTOMOBILE� N�A� PAS� ENCORE� fTf� ENVISAGf�
PARTOUT��

,�EXEMPLE�POURRAIT� VENIR�DE�CERTAINS�PAYS�EUROPfENS�TELS�L�!LLEMAGNE�OU�L�)TALIE��
!INSI�� LE� SUJET� DONT� LE� PERMIS�DE�CONDUIRE� A� fTf� SUSPENDU� POUR� CONDUITE� SOUS�
 � <A9?H8A68�78�FGHCfFIANTS�NE�PEUT� RETROUVER�SON� PERMIS�QU�APRgS�PASSAGE�DEVANT�
UNE�COMMISSION��,E�RlLE�DE�CETTE�COMMISSION�EST�DE�VfRIFIER�L�ACTUELLE�ABSTINENCE�
DE�PRODUITS�ILLICITES�ET�D�fVALUER�LE�RISQUE�D�UNE�fVENTUELLE�RECHUTE��b�PARTIR�DE�TESTS�
CLINIQUES�ET�DE�TESTS�DE�LABORATOIRE�� )L� EST�ADMIS�PAR�LA�COMMUNAUTf�SCIENTIFIQUE�
QUE���ANALYSE�URINAIRE�NE�REFLgTE�QU�UNE�EXPOSITION�RfCENTE��CONTEMPORAINE�DE���b�
��JOURS��FIGURE��	�!U�CONTRAIRE��L�ANALYSE�b�PARTIR�D�UNE�MgCHE�DE�CHEVEUX�PERMET�
DE�METTRE�EN�fVIDENCE�LES�EXPOSITIONS�CHRONIQUES�OU�RfPfTfES��EN�AUGMENTANT�DONC�
DE� FAeON� MAJEURE� LA� FENhTRE� DE� DfTECTION� DES� XfNOBIOTIQUES� ��	�� ,ES� RfSULTATS�
DONNENT� DES� RENSEIGNEMENTS� SUR� LE� PROFIL� DE� CONSOMMATION� PENDANT� PLUSIEURS�
MOIS�EN�FONCTION�DE�LA�LONGUEUR�DES�CHEVEUX��

,ES� CHEVEUX� SONT� GfNfRALEMENT� PRfLEVfS� EN� VERTEX� POSTfRIEUR�� 5NE� MgCHE� DE�
���CHEVEUX� �DIAMgTRE�D�UN�CRAYON	�EST� NfCESSAIRE��#ELLECI�DOIT�hTRE�PRfLEVfE� LE�
PLUS�PRgS�DE� LA�PEAU��COUPfE�AUX�CISEAUX��NE�PAS�ARRACHER��������8G�BE<8AGfE� RACINE
EXTRfMITf�AU�MOYEN�D�UNE�CORDELETTE��FIXfE���CM�AU�DESSUS�DU�NIVEAU�DE�LA�RACINE��
,A� CONSERVATION�EST�AISfE��ELLE� S�EFFECTUE�EN� TUBE�SEC�OU�DANS�UNE�ENVELOPPE��b�
TEMPfRATURE�AMBIANTE��

��
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,ES�CHEVEUX�EN�CROISSANCE��ENVIRON�����DE�LA�QUANTITf�TOTALE	�INCORPORENT�LES�SUB
STANCES�PRfSENTES�DANS�LE�SANG�ET�LA�SUEUR�ET�PEUVENT�AINSI�REPRfSENTER�LE�CALENDRIER�
RfTROSPECTIF� DE� LA� CONSOMMATION� CHRONIQUE� D�UN� XfNOBIOTIQUE�� %N� EFFET�� LES�
CHEVEUX�POUSSENT�D�ENVIRON���CM�PAR�MOIS�ET�LEUR�ANALYSE�SEGMENTAIRE�CM�PAR�CM��
DE�LA�RACINE��CONSOMMATION�LA�PLUS�RfCENTE	�VERS�LA�POINTE�DES�CHEVEUX��CONSOM
MATION�LA�PLUS�ANCIENNE�DANS�LE�TEMPS	�PERMET�DE�SUIVRE���EVOLUTION��DIMINUTION��
AUGMENTATION��PAS�DE�VARIATION	�DE�LA�CONSOMMATION�MOIS�APRgS�MOIS��

!UJOURD�HUI�� L�ANALYSE� SEGMENTAIRE� EST� DEVENUE� UN� OUTIL� INDISPENSABLE� POUR� LA�
JUSTICE�ET� LE�CORPS�MfDICAL��AFIN�DE�SUIVRE� L�fVOLUTION� D� UNE� TOXICOMANIE�OU� LA�
SUBSTITUTION�PAR�D�AUTRES�PRODUITS��

���2fFfRENCES�BIBLIOGRAPHIQUES�
�� 2� 7ENNIG��!��6ERSTRAETE�� y$RUGS� AND� $RIVINGz� IN� (ANDBOOK� OF�!NALYTICAL�
3EPARATIONS�IN�&ORENSIC�3CIENCE��6OL�����-�*��"OGUSZ��fDITEUR��%LSEVIER�3CIENCE��
!MSTERDAM���������������

��� 0�� -URA�� 0�� +INTZ�� "� ,UDES�� *-� 'AULIER�� 0�� -ARQUET�� 3� -ARTIN$UPONT�� &�
6INCENT�!��+ADDOUR��*�0��'OULLf��*��.OUVEAU��-��-OULSMA��3��4ILHET#OARTET��
/��0OURRAT��#OMPARISON�OF�THE�PREVALENCE�OF�ALCOHOL��CANNABIS�AND�OTHER�DRUGS�
BETWEEN� ���� INJURED� DRIVERS� AND� ���� CONTROL� SUBJECTS�� RESULTS� OF� A� &RENCH�
COLLABORATIVE�STUDY��&ORENSIC�3CI�)NT�����������������	�

��� /(�� $RUMMER�� *�� 'EROSTAMOULOS�� 0SYCHOTROPIC� $RUGS� AND� 2OAD� 4RAUMA��
&ORENSIC�3CI�)NT����������������	�

��� -��$EVEAUX��,�ALCOOL�DANS�!LCOOL��STUPfFIANTS��MfDICAMENTS�ET�CONDUITE�AUTO
MOBILE��0��-URA��fDITEUR��%LSEVIER��0ARIS�����������

��� "�� !PPENZELLER�� 3�� 3CHNEIDER�� -��9EGLES�� !�� -AUL�� 2�� 7ENNIG�� $RUGS� AND�
CHRONIC�ALCOHOL�ABUSE�IN� DRIVERS��&ORENSIC�3CI� )NT��SOUS�PRESSE	�
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��� 0��-URA��"��"RUNET��9��0APET��4��(AUET��#ANNABIS�SATIVA�VAR��INIDCA��UNE�PLANTE�
COMPLEXE�AUX�EFFETS�PERVERS��!NN�4OXICOL�!NAL��������������	�

��� 0��+INTZ��-��6ILLAIN��6�#IRIMELE��#��*ANEY��"��,UDES��2ESTITUTION�DE�PERMIS�DE�
CONDUIRE�b�PARTIR�D�ANALYSES�DE�CHEVEUX��!NN�4OXICOL�!NAL����������������	�

,A�TOXICOMANIE�AU�,UXEMBOURG�
!PEReU�GfNfRAL��ENVERGURE�DU�PROBLgME�

!LAIN�/RIGER�

#OORDINATEUR�.ATIONAL��$ROGUES���$IRECTION�DE�Lb�3AINTE��,UXEMBOURG�

$EPUIS�SA�CRfATION�EN�������LE�0OINT�&OCAL�,UXEMBOURGEOIS��0&.	�DE�L�/BSERVA
TOIRE�%UROPfEN�DES�$ROGUES�ET�DES�4OXICOMANIES��/%$4	�{UVRE�b�LA�MISE�EN�PLACE�
D�UN�RfSEAU� NATIONAL�D�OBSERVATION�ET�D�INFORMATION�EN�MATIgRE�DE�DROGUES�ET�DE�
TOXICOMANIES��CONNU�SOUS�LE�NOM�DE�2fSEAU�,UXEMBOURGEOIS�D�)NFORMATION�SUR�
LES�3TUPfFIANTS�ET�LES�4OXICOMANIES��2%,)3	��

2%,)3� REPOSE� SUR� UN� RfSEAU� D�INFORMATION� MULTISECTORIEL� INCLUANT� LES� CENTRES�
NATIONAUX� DE� TRAITEMENT� SPfCIALISfS�AMBULATOIRES�ET� RfSIDENTIELS�� LES�CENTRES�DE�
CONSULTATION�� CERTAINS� HlPITAUX� GfNfRAUX�� AINSI� QUE� LES� INSTANCES� JUDICIAIRES�ET�
PfNALES�COMPfTENTES��

,ES�EFFORTS�DfPLOYfS�DEPUIS������ONT� PERMIS�DE�CONSTITUER�UNE�BASE�DE�DONNfES�
NATIONALE�ANNUELLEMENT�MISE�b�JOUR��PERMETTANT�NOTAMMENT��
� DE�SITUER�LA�PRfVALENCE��L�INCIDENCE�ET�L�fVOLUTION�DE�L�USAGE�PROBLfMATIQUE�DE�
DROGUES�AU�NIVEAU�NATIONAL��

� DE�SUIVRE�DES�PROFILES�DE�TRAJECTOIRES�INSTITUTIONNELLES�DES�DEMANDEURS�DE�SOINS��
� DE� SERVIR� DE� SUPPORT� SCIENTIFIQUE� ET� DE� BASE� DE� DONNfES� POUR� L�ACTIVITf� DE�
RECHERCHE��

� b� MOYEN� TERME�� D�fVALUER� LES� TENDANCES� NOUVELLES� ET� L�IMPACT� DE� CERTAINES�
INTERVENTIONS�SUR�LES�COMPORTEMENTS�ET�CARACTfRISTIQUES�DE�LA�POPULATION�D�USA
GERS� PROBLfMATIQUES� DE� DROGUES� ET� DE� FACILITER� LE� PROCESSUS� DfCISIONNEL� AU�
NIVEAU� POLITIQUE� LORS�DE� LA� MISE�EN� PLACE�DE� PLANS�D�ACTION� ET� DE�STRATfGIES�
D�INTERVENTION�EN�MATIgRE�DE�LUTTE�CONTRE�LA�TOXICOMANIE��

���



,A�LfGISLATION�LUXEMBOURGEOISE�EN�MATIgRE�DE�LUTTE�CONTRE�LA�
CONDUITE�SOUS�INFLUENCE�DE�DROGUES�ILLICITES�

#ADRE�LfGAL��POURSUITES��SANCTIONS�JUDICIAIRES�� JURISPRUDENCE�

*EAN�"OUR�
0ROCUREUR�D�%TAT��$IEKIRCH�
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4� -6GI>8A:����9:�A6�AD>�BD9>;>T:�9J����;TKG>:G������CONCERNANT�LA� RfGLEMENTA
TION�DE�LA�CIRCULATION�SUR�TOUTES�LES�VOIES�PUBLIQUES�TEL�QU�IL�RfSULTE�DE� LA� LOI�DU�
�ER�JUILLET������Y�COMPRIS�LE� RgGLEMENT�GRANDDUCAL� MODIFIf�DU� ���NOVEMBRE�
�����INCRIMINE�C�b�D��fRIGE�EN�INFRACTION�CERTAINS�yfTATSz�DE�L�USAGER�DE�LA�ROUTE��
CONDUCTEUR�DE� VfHICULE�OU� D�ANIMAL�ET�� LE�CAS�fCHfANT� PIfTON�QUI� ALTgRENT�SES�
FACULTfS�DE�PERCEPTION�ET�LE�RENDENT�DANGEREUX�POUR�LUIMhME�ET�POUR�AUTRUI��
#ET�ARTICLE����EST�INSCRIT�DANS�LA�PARTIE�DITE�yLfGALEz�DE�CE�QU�ON�DfSIGNE�COM
MUNfMENT�PAR�yCODE�DE�LA� ROUTEz��L�AUTRE�PARTIE�fTANT�CONSTITUfE�PAR�LA�PARTIE�
RfGLEMENTAIRE��
3ONT�AINSI�fRIGfS�EN�INFRACTION��
A	� LE�FAIT�DE�CONDUIRE�UN�VfHICULE�OU�UN�ANIMAL� TOUT�EN�SOUFFRANT�D�INFIRMITfS�
OU�DE�TROUBLES�SUSCEPTIBLES�D�ENTRAVER�LES�APTITUDES�ET�CAPACITfS�DE�CONDUITE�
RESPECTIVEMENT� SANS� hTRE�� DE� FAeON� GfNfRALE� EN� POSSESSION� DES� QUALITfS�
PHYSIQUES�REQUISES��DfLIT	�|� �ART����s��ER�	��

B	� LE�FAIT�DE�PRfSENTER�
 U N �T A U X �D � A L C O O L f M I E �D E �� � � �b �� � � �G �P A R �L I T R E � D E �S A N G �� F A I T � C O N S T I T U A N T � U N E �
CONTRAVENTION	�RESP��DE������b������MG�PAR�LITRE�D�AIR�EXPIRf�OU�DE�����OU�SUPf
RIEUR��RESP��DE������OU�SUPfRIEUR�FAIT�CONSTITUANT�UN�DfLIT	�|� �ART����s��	��
C	� LE�FAIT�DE�PRfSENTER�UN�COMPORTEMENT�CARACTfRISTIQUE�RfSULTANT�DE���8@C?B<� 78�
FH5FG4A68F�;4??H6<AB:gNES�OU�DE�DROGUES�RESPECTIVEMENT�EN�AYANT�CONSOM
Mf�DES�SUBSTANCES�MfDICAMENTEUSES�|��ART����s��	��

�� ���$'"�%'�"�"T:�9J���;TKG>:G�����CONCERNANT�LA�VENTE�DE�SUBSTANCES�MfDI
CAMENTEUSES�ET� LA�LUTTE�CONTRE� LA�TOXICOMANIE�PERMET�EN� VERTU�DE� L�ARTICLE����
DE�PRONONCER�b�TITRE�ACCESSOIRE�UNE�INTERDICTION�DE�CONDUIRE�UN�VfHICULE�AUTO
MOTEUR�OU�UN�AfRONEF�POUR�CELUI�QUI� EST�CONDAMNf�POUR�L�UNE�DES�INFRACTIONS�
PRfVUES�PAR�CETTE�LOI� �IL�S�AGIT�DE� LA�CONSOMMATION� DE�DROGUES� TANT�yDOUCESz�
QUE�yDURESz�QUI� SONT�SOUMISES�b� UN� REGIME�DE�PEINES�DIFFfRENT�� DU� TRAFIC�DE�
DROGUES�ETC�	��

���



|!�TITRE�COMPLfMENTAIRE��ON� SE� RfFfRERA� AUX� PROCfDURES�ADMINISTRATIVES� POUR�
L�OBTENTION��LE�RENOUVELLEMENT�OU�LE�RETRAIT�DES�PERMIS�DE�CONDUIRE��EN�PARTI
CULIER�POUR�LES�PERSONNES�ALCOOLIQUES�OU�SOUFFRANT�D�AUTRES�INTOXICATIONS�QUI�
PRfVOIENT�LE�PASSAGE�DEVANT�UNE�COMMISSION�MfDICALE��ART������������ET����BIS�
DU�RgGLEMENT�GRANDDUCAL�MODIFIf�DU����NOVEMBRE�����	�
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$E�FAeON�SPfCIFIQUE�ET�SANS�REVENIR�b�LA�RfPRESSION�DE�L�ALCOOLISME�EN�MATIgRE�DE�
CIRCULATION�� LE�s��DE� L�ARTICLE���� RfPRIME��EN� fDICTANT�DES�PEINES�DfLICTUELLES�� LE�
CONDUCTEUR�DE�VfHICULE�OU�D�ANIMAL��AINSI�QUE�LE�PIfTON�IMPLIQUf�DANS�UN�ACCIDENT�
DANS�LES�CAS�SUIVANTS�
A	� S�IL�MANIFESTE�UN�COMPORTEMENT�CARACTfRISTIQUE�RfSULTANT�DE�L�EMPLOI�DE�PRODUITS�
HALLUCINOGgNES�OU�DE�DROGUES��b�CONDITION�QUE�CET�EMPLOI� L�A�RENDU�OU� POUVAIT�
LE�RENDRE�DANGEREUX�POUR�LA�CIRCULATION��

B	� S�IL�A�CONSOMMf�DES�SUBSTANCES�MfDICAMENTEUSES�b�CARACTgRE�TOXIQUE��SOPORI
FIQUE�OU�PSYCHOTROPE�DOSfES�DE�MANIgRE�b�RENDRE�OU�b�POUVOIR�RENDRE�DANGE
REUSE�LA�CIRCULATION��

/N�CONSTATERA� EN�CONSfQUENCE�QUE� LA� LOI�N�INCRIMINE�PAS�EN�GfNfRAL� L�USAGE�DES�
SUBSTANCES� INDIQUfES�SUB�A�ET� B��NI� NE� FIXE��CONTRAIREMENT� b� L�ABUS�D�ALCOOL� DES�
SEUILS�LIMITES� SCIENTIFIQUEMENT�DfTERMINABLES�� LA�PHILOSOPHIE�DES�TEXTES�fTANT�DE�
LIMITER�L�INTERVENTION�DES�AUTORITfS�b�LA�SEULE�HYPOTHgSE�DANS�LAQUELLE�IL�EXISTE�DES�
SIGNES� EXTfRIEURS� DE� DANGEROSITf� �PHILOSOPHIE� HISTORIQUEMENT� COMPRfHENSIBLE��
MAIS�INSUFFISANTE�EN�L�fTAT�ACTUEL	��
,ES�PROBLgMES�DE�PREUVE�SPfCIFIQUES�SONT�fVIDENTS��
3� IL� EST� VRAI� QU�EN� MATIgRE� PfNALE� LA� PREUVE� EST� LIBRE� IL� S�AGIT� DE� RAPPORTER� EN�
�� ESPgCE�LA� PREUVE�D� UN�COMPORTEMENT�CARACTfRISTIQUE�� LA� PREUVE�DE� LA�NATURE�DU�
PRODUIT�EMPLOYf�ET�SON�CARACTgRE�DANGEREUX��
#EPENDANT� LA� LOI� NE�PRfVOIT� PAS�DE� MfCANISME�DE�DfPISTAGE�AUTRE�QUE�L�EXAMEN�
MfDICAL�QUI��POUR�hTRE�OBLIGATOIRE�EXIGE�LA�CONSTATATION�D�UN�COMPORTEMENT�CARAC
TfRISTIQUE�CORRESPONDANT�b�TELLE�OU�TELLE�CATfGORIE�DE�PRODUITS��
,E�RECOURS�b�UNE�PRISE�DE�SANG�OU�D�URINES�EN�CAS�D�INFRACTION�b�LA�LOI�DU����FfVRIER�
�����NE�PEUT�QUE�CONSTITUER�UNE�MESURE�COMPLfMENTAIRE�b�DILIGENTER�SUR�BASE�DE�
L�ARTICLE���DE�CETTE�MhME�LOI�ET�NON�PAS�SUR�BASE�DE�L�ARTICLE����s����
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0OUR�SAVOIR�On�NOUS�DEVONS�ALLER�IL�NE�PARAjT�PAS�INUTILE�DE�SAVOIR�D�On�NOUS�VENONS�
ET�On�NOUS�EN�SOMMES��

,E�PROBLgME�DES�DROGUES�EN�MATIgRE�DE�CIRCULATION�N�A�fTf�PRIS�EN�COMPTE�QUE�PAR�
LA� LOI�DU� �ER� AVRIL������!INSI�LA� LOI�DU� ���JUIN������CONCERNANT� LA�RfGLEMENTATION�

���



DES� VfHICULES� DE� TOUTE� NATURE� SUR� LES� VOIES� PUBLIQUES� ABROGEANT� LA� LfGISLATION�
ANTfRIEURE��Y�COMPRIS�LA�LOI� DU����JUILLET������ySUR�LA�CIRCULATION�DES�VfLOCIPgDES�
SUR�LA�VOIE�PUBLIQUEz�NE�CONTIENT�AUCUNE�DISPOSITION�RELATIVE�b�LA�CIRCULATION�EN�fTAT�
D�IVRESSE�QUI�N�EST�INCRIMINfE�EN�TANT�QUE�DfLIT�QUE�PAR�LA�LOI�DU���AOoT������EN�CE�
QU�ELLE�PUNIT� DE� PEINES�CORRECTIONNELLES� CELUI� QUI�CONDUIT� UN� VfHICULE�yEN� fTAT�
D�IVRESSEz�b�DfTECTER��EN�CAS�D�EXISTENCE�D�INDICES�GRAVES�PAR�UN�EXAMEN�MfDICAL�
�ART��	��

)�=NPE?HA����@A�H=� HKE�@Q� ���FfVRIER������COMPLgTE�LE�RfGIME�EXISTANT�PAR�LA�POSSI
BILITf�D�UNE�PRISE�DE�SANG�POUR�COMPLfTER�L�EXAMEN�MfDICAL��

/EAJ� AJ?KNA�OQN� L�USAGE�DE�DROGUES� OU� PLUTlT� RIEN� DE�TRgS� CONSfQUENT�� %N� EFFET�
H�=NPE?HA����@Q� N_CHAIAJP�GRANDDUCAL�D�EXfCUTION�DU����NOVEMBRE������ INTERDIT�
Z�PKQPA�LANOKJJA�DE�?KJ@QENA�UN�VfHICULE��OU�UN�ANIMAL��SUR�LA�VOIE�PUBLIQUE	�yQUI�
SE�PNKQRA�OKQO�*�INFLUENCE�DE�TOXIQUES�OU�DE�L�ALCOOLz��,A�VIOLATION�DE�CETTE�INTER
DICTION�NE�CONSTITUE�QU�UNE�SIMPLE�CONTRAVENTION��DONC�PEU�SANCTIONNfE��LA�TERMI
NOLOGIE�EMPLOYfE�fTANT�PEU�PRfCISE��
,A�LOI�DU� �ER�AOoT� ������OUTRE�QU�ELLE�DIVERSIFIE�LA� RfPRESSION�DE�LA�CONDUITE�SOUS�
ALCOOL�EN�DISTINGUANT�ENTRE�INFLUENCE�ET�IVRESSE�D�UNE�PART��b�APPRfCIER�PAR�LE�JUGE	�
ET�LA�CONDUITE�AVEC�UN�TAUX�SE�SITUANT�SOIT�DANS�LA�TRANCHE�DE���������G�PAR�LITRE�DE�
SANG�ET�CELLE�AVEC�UN�TAUX�fGAL�OU�SUPfRIEUR�b�����G��b�DfTERMINER�PAR�fTHYLOTEST�ET��
EN� CAS�DE� RfSULTAT� POSITIF� PAR� UNE� PRISE� DE� SANG	� A� RENDU� PUNISSABLE� CELUI� QUJ�
PRfSENTE�UN�COMPORTEMENT�CARACTfRISTIQUE�RfSULTANT�DE�L�EMPLOI�DE�PRODUITS�HALLU
CINOGgNES�OU�DE�DROGUES�EN�OBLIGEANT�b�SE�SOUMETTRE�b� UN�EXAMEN�MfDICAL��EN�
fDICTANT�DES�PEINES�IDENTIQUES�QU�EN�CAS�DE�CONDUITE�EN�fTAT�D�IVRESSE��

5N� PAS�DE� PLUS�EST� FRANCHI� PAR� LA� LOI� DU� �ER� JUILLET� �����QUI�� TOUT�EN� AFFINISSANT�
ENCORE�LA� RfGLEMENTATION�DE�LA� CIRCULATION� EN�fTAT� D�IVRESSE��OU�D� INFLUENCE	�PAR�
RINTRODUCTION� DE� LA� DfTERMINATION� DU� TAUX� PAR� M�G� PAR� LITRE�D� AIR�EXPIRf� ������b�
������fGAL�SUPfRIEUR�b� �����MG��	b� L�AIDE�DE�&fTHYLOMgTRE�ET� DE�LA� POSSIBILITf�DE�
CONTRlLES�SYSTfMATIQUES�b�ORDONNER�PAR�LE�PROCUREUR�D�%TAT��MhME�EN��� ABSENCE�DE�
SIGNES�MANIFESTES�ET� LE� DfPISTAGE�OBLIGATOIRE�EN� CAS�D�ACCIDENT� AYANT� CAUSf� DES�
BLESSURES��$ANS�LE�DOMAINE�DE�REMPLOI�DE�DROGUES�LA�DERNIgRE�LOI�A�AJOUTf�b�LA�LISTE�
DES�yPRODUITS�INTERDITSz� LA�CONSOMMATION� MfDICAMENTEUSE��SELON�LES� CONDITIONS�
EXPOSfES�SUB��	�)L�FAUT�ESPfRER�QUE�RfVOLUTION�NE�S�ARRhTERA�PAS�Lb��

���,A�POURSUITE�DES�INFRACTIONS�

,A�POURSUITE�DES�INFRACTIONS�EN�GfNfRAL�ET�EN�PARTICULIER�DE�CELLES�VISfES�b�L�ARTICLE�
���s���DE�LA�LOI�MODIFIfE�DU����FfVRIER������SE�FAIT�PAR�LE�-INISTgRE�PUBLIC��LE�PAR
QUET�PROCUREUR�D�%TAT�ET�SES�SUBSTITUTS	�SUIVANT� LE�PRINCIPE�DE�0OPPORTUNITf�DES�
POURSUITES�D�APRgS�LEQUEL� LE�PARQUET� PEUT�CLASSER� LE�DOSSIER�RESPECTIVEMENT� POUR
SUIVRE��AFFAIRE�DEVANT�LES�JURIDICTIONS��ART�����DU�CODE�D�INSTRUCTION�CRIMINELLE	��

#ONCERNANT� LA� CONDUITE� EN� fTAT� D�IVRESSE� ET� EN� PARTICULIER� EN� PRfSENCE� D�UNE�
DfTERMINATION�SCIENTIFIQUE��L�AFFAIRE�EST�SYSTfMATIQUEMENT�PORTfE�b�L�AUDIENCE��%N�

���



CE� QUI� CONCERNE� LES� DROGUES� �Y� COMPRIS� LA� PRISE� DE� MfDICAMENTS	� LE� PARQUET�
APPRfCIERA�SI��COMPTE�TENUE�DES�fLfMENTS�DE�PREUVE�QUI� LUI�SONT�SOUMIS�IL� EXISTE�
UNE�yCHANCEz�DE�CONDAMNATION��%N�PRINCIPE�LES�AFFAIRES�SONT�SOUMISES�b�LA�COM
POSITION�b�JUGE�UNIQUE��

!�TITRE�D�AVERTISSEMENT�IL�FAUT�INSISTER�SUR�LE�FAIT�QUE�LA�MISSION�DU�PARQUET�CONSISTE�
b� RECHERCHER�ET� b� POURSUIVRE� LES� AUTEURS�D�INFRACTIONS��MAIS�QU�IL� N�EST� PAS� UN�
INSTITUT�DE�RECHERCHE�DES�CAUSES�D�ACCIDENTS��

�
�%:H�H6C8I>DCH�?J9>8>6>G:H�

,ES�SANCTIONS�CONCERNANT�LES�INFRACTIONS�b�L�ART����s���DE�LA�LOI�DU����FfVRIER������
RfSULTENT�OUTRE�DE�CERTAINES�DISPOSITIONS�DU�CODE�PfNAL�ET�DU�CODE�D�INSTRUCTION�
CRIMINELLE�DES�ARTICLES�������ET����DE�LADITE�LOI��

3IGNALONS��b� TITRE�DE�MfMOIRE�QU�EN� LA�MATIgRE��COMME�EN�GfNfRAL�� LE�JUGE�PEUT�
ORDONNER�LA�SUSPENSION�DU�PRONONCf��ART������DU�CODE�D�INSTRUCTION�CRIMINELLE	�EN�
SE�BORNANT�b�DfCLARER�LES�FAITS�fTABLIS�SANS�CEPENDANT�PRONONCER�DE�CONDAMNATION�
�UTILISATION�RARE�EN�MATIgRE�DE�CIRCULATION	��

#ONFORMfMENT� b� LA� LOI� DU� �� AOoT� ����� QUI� A� INTRODUIT� LE� PERMIS� b� POINTS� LES�
INFRACTIONS�b�L�ARTICLE����QUI�CONSTITUENT�DES�DfLITS��MhME�RfGIME�POUR�LE�DfFAUT�DE�
CAPACITfS��DE� CONDUITE�EN�fTAT�D�IVRESSE�RESPECTIVEMENT�SOUS�L�EFFET�DE�DROGUES	�
SONT�PUNIES�D�UNE�AMENDE�DfLICTUELLE�DE����� b������EUROS�ET�D�UNE�PEINE�D�EM
PRISONNEMENT�DE���JOURS�b��� AN��CETTE�LOI�A�AUGMENTf�LE�TAUX�DES�AMENDES�TOUT�EN�
RfDUISANT� LE�MAXIMUM�DE�LA� PEINE�D�EMPRISONNEMENT� RAMENf�DE���b� �� AN��D�On�
)� IMPOSSIBILITf�POUR�LE�JUGE�D�INSTRUCTION�DE�DfCERNER�UN�MANDAT�DE�DfPlT�CONTRE�
LES�RfSIDENTS�C�b�D��LES�PERSONNES�HABITANT�LE�'RAND$UCHf	�RESPECTIVEMENT�D�UNE�
DE�SES� PEINES�AVEC�POSSIBILITf�D�OCTROI�D�UN�SURSIS� PARTIEL�OU� TOTAL�OU�SIMPLE�OU�
PROBATOIRE��

%:H�8DCIG6K:CI>DCH��>C;AJ:C8:�9�6A8DDA��I6JM�9:� A�6A8DDATB>:�H:�H>IJ6CI�96CH�
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))� S�Y� AJOUTE� b� TITRE� DE� PEINE� JADIS�ACCESSOIRE� UNE� INTERDICTION� DE�CONDUIRE�SOIT�
FACULTATIVE��SOIT�OBLIGATOIRE��EN�CAS�DE�RfCIDIVE	�DE���JOURS�b���AN�EN�MATIgRE�CONTRA
VENTIONNELLE��SOIT�DE���MOIS�b����ANS�EN�MATIgRE�DE�CRIMES�ET�DfLITS��LES�INFRACTIONS�
b�L�ARTICLE����s���CONSTITUANT�LES�DfLITS��

,�INTERDICTION�DE�CONDUIRE�PEUT�hTRE�PRONONCfE�b�TITRE�PROVISOIRE�PAR�LE�JUGE�D�INS
TRUCTION��

5NE�INTERDICTION�DE�CONDUIRE�PEUT�DE�MhME�hTRE�PRONONCfE�PAR�LE�JUGE�DE�LA�JEUNESSE�
CONTRE�LES�MINEURS�AYANT�ATTEINT�L�cGE�DE����ANS�ET�QUI�COMPARAISSENT�DEVANT�LUI��

���



,�INTERDICTION�DE�CONDUIRE�PEUT�hTRE�MODULfE��ELLE�PEUT�hTRE�ASSORTIE�DU�SURSIS�TOTAL�
OU�PARTIEL��hTRE�LIMITfE�b�CERTAINES�CATfGORIES�DE�VfHICULES��b�CERTAINS�TRAJETS��b�CER
TAINS�JOURS�RESPECTIVEMENT�b�CERTAINES�HEURES��
)L�FAUT�RELEVER�QUE�CONTRAIREMENT�AU�DROIT�COMMUN��L�ARTICLE����INSTAURE�LE�CUMUL�
DES�PEINES�POUR�CE�QUI�EST�DE�L�INTERDICTION�DE�CONDUIRE� EN�CAS�DE�CONCOURS�RfEL�
D�INFRACTIONS�� EN� CONSfQUENCE� LE� JUGE� PRONONCERA� AUTANT� D�INTERDICTIONS� QU�IL�
RETIENDRA�DE�FAITS�INFRACTIONNELS�EN�CONCOURS�REEL��
,A� CONFISCATION� DU� VfHICULE� FACULTATIVE� �SAUF�EN� CAS�DE� RfCIDIVE� DANS� L�ANNfE	�
PRfVUE�AUX�ARTICLES����ET����DU�CODE�PfNAL� PEUT�hTRE�PRONONCfE��AVEC�POSSIBILITf�
DE�FIXER�UNE�AMENDE�DE�REMPLACEMENT�EN�CAS�D�IMPOSSIBILITf�D�EXfCUTER�LA�CONFIS
CATION	��
0OUR�MfMOIRE� IL� FAUT�AJOUTER� AU� CATALOGUE�DES�SANCTIONS� LE� RETRAIT�D�UN�CERTAIN�
NOMBRE�DE�POINTS���	�POUR�LES�DfLITS�PRfCRIS�b� L�ARTICLE����ET�DE���POINTS� POUR�LES�
CONTRAVENTIONS�GRAVES��
#E� RETRAIT�N�A�LIEU� QUE�SUR� BASE�D�UNE�CONDAMNATION� JUDICIAIRE�QUI�EST�DEVENUE�
IRRfVOCABLE��
,E�RETRAIT�DE�POINTS�NE�SEMBLE�CEPENDANT�PAS�CONSTITUER�UNE�SANCTION�PfNALE�ET�NE�
S�APPLIQUE�PAS�AUX�INFRACTIONS�b�LA�LOI�MODIFIfE�DU����FfVRIER�������

�
�%6�?JG>HEGJ9:C8:�
)6G�JURISPRUDENCE�ON�ENTEND�AU�SENS�LARGE�A�ENSEMBLE�DES�DfCISIONS�JUDICIAIRES��A	�
ET�AU�SENS�RESTRICTIF�LES�DfCISIONS�QUI�PORTENT�SUR�LES�QUESTIONS�DE�PRINCIPE��B	��
A	�3OUS� CE� RAPPORT� ON� CONSTATE�QU�IL� N�EXISTE� PAS�DE� STATISTIQUES� AU� NIVEAU� DU�
8DCI:CI>:JM�JUDICIAIRE��3�IL�EN�EXISTAIENT�ELLES�VARIERAIENT�PAR�LA� FORCE�DES�CHOSES�
DE� CELLES� fTABLIES� PAR� LES� SCIENTIFIQUES� ET� DE� CELLES� fTABLIES� PAR� LES� AUTORITfS�
POLICIgRES��
,E�NOMBRE�DE�CONDAMNATIONS�PRONONCfES�SUR� BASE�DE� L�ARTICLE� ���s���DE� LA� LOI�
MODIFIfE�DU����FfVRIER������SONT�PLUTlT�RARES��!�TITRE�INDICATIF�JE�SIGNALE�QUE�POUR�
L�ANNfE�JUDICIAIRE�����������LA�CHAMBRE�CORRECTIONNELLE�DU� TRIBUNAL�D�ARRONDIS
SEMENT� DE� $IEKIRCH� A� PRONONCf� ���� JUGEMENTS� POUR� CIRCULATION� AVEC� UN� TAUX�
PROHIBf��SUPfRIEURE�b�����G�RESPECTIVEMENT������MG�,	�ET����POUR�CIRCULATION�AVEC�
SIGNES�MANIFESTES�D�IVRESSES��!UCUN�JUGEMENT�DE�CONDAMNATION�N�A�fTf�PRONONCf�
POUR�INFRACTION�b� L�ARTICLE����s����
0OUR�L�ANNfE�����������ON�RETIENDRA� LES�CHIFFRES�SUIVANTS������JUGEMENTS��IVRESSE�
AU�VOLANT	�ET���JUGEMENTS�POUR�INFRACTION�b�L�ARTICLE� ���s����%N�CAS�DE�POLYTOXICO
MANIE�LA�PRATIQUE�JUDICIAIRE�ET�POLICIgRE�VONT�DANS�UN�SOUCI�DE�SIMPLICITf�ET�D�EFFI
CACITf�DANS�LA�DIRECTION�QUI�CONSISTE�b�PRIVILfGIER�LA�CONDUITE�AVEC�UNE�ALCOOLfMIE�
CONSTATfE� SUR� BASE� D�UN� TAUX� SCIENTIFIQUEMENT� DfTERMINf�� 4RgS� RARES� SONT� LES�
DfCISIONS�QUI�PRONONCENT�DES�INTERDICTIONS�DE�CONDUIRE�SUR�BASE�DE�L�ARTICLE����DE�
LA�LOI�MODIFIfE�DU����FfVRIER�������

���



B	�#ONCERNANT� LES�EGD7AUB:H�9:�EG:JK:�IL� A�fTf�JUGf�QUE�yS�IL�RfSULTE�CERTES�DU�
DOSSIER�RfPRESSIF�QUE� LE� PRfVENU�A�CONDUIT�SA� VOITURE�APRgS�AVOIR�CONSOMMf�DE�
L�HfROkNE��IL� N�EN�RESTE� PAS�MOINS�QUE�NI� LES�AGENTS�VERBALISANTS��NI� AUCUNE�AUTRE�
PERSONNE� AYANT� VU� 8� EN� DATE� DU� ��� FfVRIER� ����� NE� SE� SONT� PRONONCfS� SUR� LE�
COMPORTEMENT�DE�CE�PRfVENU�AU�MOMENT�DE�CONDUIRE�SA�VOITURE��)L�N�EST�AINSI�fTA
BLI� NI�AU�VU�DU� PROCgSVERBAL�DRESSf�EN�CAUSE�� NI�AU�VU�DE�L�INSTRUCTION�MENfE�b�
L�AUDIENCE�QUE�LA� FAeON�DE�CONDUIRE�DE�8�OU�DU�MOINS�SON�COMPORTEMENT�AURAIT�
PRfSENTf�DES�PARTICULARITfS�RfSULTANT�DE�L�EMPLOI�DE�DROGUES�ET�AYANT�PU�CONSTITUER�
UN�DANGER�POUR�LES�AUTRES�USAGERS��)L�N�EST�PARTANT�PAS�PROUVf�b�L�EXCLUSION�DE�TOUT�
DOUTE�EN�L�OCCURRENCE�QUE�8�AURAIT�MANIFESTf�LORS�DE�LA�CONDUITE�DE�SA�VOITURE�UN�
COMPORTEMENT�CARACTfRISTIQUE�RfSULTANT�DE� L�EMPLOI�DE�DROGUES� AYANT�PU� RENDRE�
DANGEREUSE�LA�CIRCULATION�SUR�LA� VOIE�PUBLIQUE��

)L�N�Y�A�PAS�NON�PLUS�LIEU�b�REQUALIFIER�LES�FAITS�SOUMIS�b�LA�JURIDICTION�DE�JUGEMENT�
EN� INFRACTION�b� L�ARTICLE����PARAGRAPHE��ER� DE�LA� LOI�MODIFIfE�DU� ���FfVRIER� �����
CONCERNANT�LA�RfGLEMENTATION�DE� LA�CIRCULATION�SUR� TOUTES�LES�VOIES�PUBLIQUES�QUI�
SANCTIONNE�PfNALEMENT�TOUTE�PERSONNE�QUI�AURA�CONDUIT�UN�VfHICULE�EN�N�fTANT�DE�
FAeON�GfNfRALE�PAS�EN� POSSESSION�DES�QUALITfS� PHYSIQUES�REQUISES�POUR�CE� FAIRE��
fTANT� DONNf�QUE� LE� TRIBUNAL� NE�DISPOSE�D�AUCUNE�INDICATION�EN�CE�QUI� CONCERNE�
LA�QUANTITf�EXACTE�DE�STUPfFIANTS�CONSOMMfS�PAR� LE� PRfVENU��SUR� LES�PROPRIfTfS�
PHARMACOCINfTIQUES�DE�CES�DROGUES��SUR�L�fTAT�DE�SANTf�GfNfRAL�DU�PRfVENU�ET�PLUS�
SPfCIALEMENT�SUR�SON�DEGRf�D�ACCOUTUMANCE��

)L� NE�FAUT�EN�EFFET� PAS�PERDRE�DE�VUE�QUE�NI� LA�CONSOMMATION�DE�BOISSONS�ALCOO
LIQUES�ENGENDRANT�UN�TAUX�D�ALCOOL�DANS�LE�SANG�INFfRIEUR�b��������NI�UN�TRAITEMENT�
MfDICAMENTEUX�EN�CAS�DE�MALADIE��MhME�PSYCHIQUE��NE�S�OPPOSENT�PAS�b�DfFAUT�
DE�CONSfQUENCES�fVIDENTES�SUR�LE�COMPORTEMENT�D�UN�INDIVIDU��b�LA�CONDUITE�LICITE�
D� UN�VfHICULE�SUR� LA�VOIE�PUBLIQUE�z��TRIBUNAL� CORRECTIONNEL�DE� ,UXEMBOURG�����
MARS�������DEUX�DfCISIONS	��

$ANS�UNE�AUTRE�ESPgCE�LE�TRIBUNAL�A�ESTIMf�QUE�COMPTE�TENU�DE�L�AVEU�DU�PRfVENU�
D� AVOIR�PRIS����b����TRANQUILISANTS�,%8/4!.��L�EXAMEN�MfDICAL� PRfVU�POUR� LE�
DfPISTAGE�fTAIT�DEVENU�SUPERFAITATOIRE��

,A�JURISPRUDENCE�INSISTE�PAR�AILLEURS�SUR�LA�TERMINOLOGIE�DE�L�ARTICLE����s���INFIRMI
TfS�OU�DfFAUT�DE�CAPACITfS	�QUI�NE�VISE�PAS�LES�EFFETS�PROVOQUfS� PAR�L�ALCOOL� OU� LES�
DROGUES�RESPECTIVEMENT�LES�MfDICAMENTS�ET�INTERDIT�EN�CONSfQUENCE�TOUT�AMALGAME��

!INSI�IL�A�fTf�JUGf�QUE�yC�EST�b�TORT�QUE�LES�JUGES�ONT�fGALEMENT�RETENU�b�CHARGE�DE�
2� LA� PRfVENTION�D�AVOIR�CONDUIT� UN�VfHICULE�EN�N�fTANT�PAS�DE�FAeON�GfNfRALE�EN�
POSSESSION�DES�QUALITfS� PHYSIQUES�REQUISES�POUR�CE�FAIRE��#ETTE� PRfVENTION�NE�SE�
TROUVE�EN�EFFET� PAS�fTABLIE�EN�DROIT�fTANT�DONNf�QUE�L�ARTICLE����PARAGRAPHE��ER� DE�
LA�LOI�DU����FfVRIER������EXCEPTE�EXPRESSfMENT�DE���HYPOTHgSE�Y�VISfE�LA�CONDUITE�
D�UN�VfHICULE�SOUS�L�EFFET�DE�DROGUES�z��#OUR�D�APPEL����JANVIER�����	��

���



,�EXPfRIENCE�FRANeAISE�CONCERNANT�LE�DfPISTAGE�
DES�DROGUES�AU�VOLANT�

%VOLUTION�DE�LA�LfGISLATION�EN�&RANCE�

'��0fPIN�

,ABORATOIRE�4/8,!"����RUE�*ACQUES�#ARTIER��������0!2)3�

"CIGD9J8I>DC�
,�OBJET�DE�CETTE�PRfSENTATION�EST�DE�FAIRE�LE�POINT�SUR�L�fVOLUTION�DE�LA� LfGISLATION�
FRANeAISE�EN�MATIgRE�DE�DfPISTAGE�DES�STUPfFIANTS�DANS�LE�CADRE�D�ACCIDENTS�DE�LA�
VOIE�PUBLIQUE��$EUX�SYNTHgSES�STATISTIQUES�RfALISfES�GRcCE�AUX�RfSULTATS�D�ANALYSES�
SANGUINES�DE����EXPERTS�TOXICOLOGUES�JUDICIAIRES�SONT�PRfSENTfES�ET�COMMENTfES��

-fTHODE�

!VANT�LA�LOI�'AYSSOT�DU� ����������LE�CODE�DE�LA� ROUTE�NE�PRfVOYAIT�DES�CONTRlLES�
ET�DES�SANCTIONS�QUE�POUR�L�IMPRfGNATION�ALCOOLIQUE��,A� RECHERCHE�DE�STUPfFIANTS�
DANS�LES�MILIEUX�BIOLOGIQUES�N�fTAIT�PAS�INSCRITE�AU� CODE��MAIS�fTAIT�DfJb�DEMAN
DfE�PAR�CERTAINS�PROCUREURS�OU�/0*�DANS�LE�CADRE�JURIDIQUE�DE�LA�yMISE�EN�DANGER�
DE�LA�VIE�D�AUTRUIz��
,E�����������LA� LOI�'AYSSOT�INSTITUE�POUR�LA� PREMIgRE�FOIS� LA� RECHERCHE�DE�STUPf
FIANTS�CHEZ�L�ES� CONDUCTEURS�IMPLIQUfS�DANS�UN� ACCIDENT�MORTEL�DE� LA�CIRCULATION�
EN�VUE�DE�RfALISER�UNE�fTUDE�fPIDfMIOLOGIQUE��,E�DfCRET�DU����������ET�L�ARRhTf�@Q�
���������DfFINISSENT�LES�CONDITIONS�DE�CETTE�RECHERCHE��%LLE�EST�RfELLEMENT�MISE�EN�
{UVRE�LE�����������
5NE�fTUDE�STATISTIQUE�EST�MENfE�DU����������AU�����������COMPILANT������RfSULTATS�
D�ANALYSES�SANGUINES�EFFECTUfES�PAR����EXPERTS�TOXICOLOGUES�FRANeAIS��#ETTE�fTUDE�
MET�EN�AVANT�UNE�PRfVALENCE�DE�����DE�LA�PRfSENCE�DE�STUPfFIANTS�DANS�LE�SANG�DES�
CONDUCTEURS�IMPLIQUfS�DANS�UN�ACCIDENT�MORTEL�ET�UNE�FORTE�AUGMENTATION�DE�CETTE�
PRf�VALENCE��������	�CHEZ�LES�SUJETS�DE�MOINS�DE����ANS��/N� NOTE�fGALEMENT� UNE�
FORTE�PRfVALENCE�DE�LA�PRfSENCE�DE�CANNABINOkDES�PAR�RAPPORT�AUX�AUTRES�STUPfFIANTS�
�ENVIRON�����DES�ANALYSES�POSITIVES�LE�SONT�EN�CANNABINOkDES	��

,E�����������UNE� NOUVELLE� LOI� INSTAURE� LE�DfPISTAGE� URINAIRE� DE�STUPfFIANTS�QUE�
L�ACCIDENT�SOIT�MORTEL�OU�CORPOREL��SI�LE�DfPISTAGE�URINAIRE�EST�POSITIF��DES�ANALYSES�
SANGUINES�SONT�RfALISfES�PAR�#0'3-�EN�VUE�D�fTABLIR�SI� LA� PERSONNE�CONDUISAIT�
SOUS�L�INFLUENCE�DE�STUPfFIANTS��

,E� ���������� UN� NOUVEAU� DfCRET� PARAjT�� PRfVOYANT� LA� RESTITUTION� DU� PERMIS� DE�
CONDUIRE�APRgS�ANALYSE�DES�CHEVEUX�AFIN�DE�PROUVER�L�ARRhT�DE�LA�CONSOMMATION�DE�

���



STUPfFIANTS��,ES�ANALYSES�SANGUINES�SERONT�CONFIfES�b�UN�EXPERT�INSCRIT�SUR�UNE�LISTE�
DE�LA�COUR�D�APPEL�OU�b� UN�,ABORATOIRE�DE�0OLICE�3CIENTIFIQUE��#E�DfCRET�PRfVOIT�
L�ARRhT�DE�LA�RECHERCHE�SYSTfMATIQUE�DE�MfDICAMENTS�PSYCHOACTIFS�EN�CAS�DE�POSI
TIVITf�AUX�STUPfFIANTS��

,A�CIRCULAIRE�DU�MINISTRE�DE�LA�JUSTICE�DU����������ET�LA�LOI�DU����������INTRODUI
SENT�LA�NOTION�DE�DfLIT��S�IL�RfSULTE�DE�L�ANALYSE�SANGUINE�QUE�LE�CONDUCTEUR�AVAIT�
;6>I�JH6<:�DE�STUPfFIANTS��,A�NOTION�DE�SEUIL�DE�POSITIVITf�N�EST�PLUS�BASfE�QUE�SUR�
DES�CRITgRES�ANALYTIQUES��DgS�QUE�DES�STUPfFIANTS�SONT�DfTECTfS�DANS�LE�SANG��LE�DfLIT�
EST�CONSTITUf��

5NE�NOUVELLE�fTUDE�STATISTIQUE�A�fTf�MENfE��COMPILANT�LES�RfSULTATS�DE������ANA
LYSES�SANGUINES�RfALISfES�ENTRE�LE����������ET�LE����������PAR����EXPERTS�JUDICIAIRES�
TOXICOLOGUES� FRANeAIS��#ETTE�fTUDE�MONTRE� UN� TAUX�DE� POSITIVITf�DE��������AUX�
STUPfFIANTS�DANS� LE�SANG�DE�CONDUCTEURS� IMPLIQUfS�DANS� UN� ACCIDENT�MORTEL� OU�
CORPOREL�DE� LA�CIRCULATION��#ETTE�fTUDE�A�fGALEMENT�PERMIS�DE�SOULIGNER�QUE�LORS�
D�ACCIDENTS�DE� LA�ROUTE��LE�DfPISTAGE�URINAIRE�EST� RAREMENT�RfALISf�AVANT� L�ANALYSE�
SANGUINE��������DES�ANALYSES�SANGUINES�RfALISfES�CHEZ�LES�SUJETS�VIVANTS�FAISAIENT�
SUITE�b�UN�DfPISTAGE�URINAIRE�POSITIF	��

�DC8AJH>DC�

,ES�DEUX�fTUDES�RfALISfES�SUR�DEUX�ANNfES�CONSfCUTIVES�SOULIGNENT�LA�FORTE�PRfVA
LENCE�DE�LA�PRfSENCE�DE�CANNABINOkDES�DANS�LE�SANG�DES�SUJETS�IMPLIQUfS�DANS�DES�
ACCIDENTS�CORPORELS�OU�MORTELS�DE�LA�CIRCULATION�EN�&RANCE��#ECI�SOULIGNE�COMBIEN�
LA�NOUVELLE�LfGISLATION�SUR�CE�POINT�fTAIT�DEVENUE�NfCESSAIRE��

$O�WE�STILL�NEED�A�TOXICOLOGICAL�LABORATORY�FOR�#LINICAL�
AND�&ORENSIC�4OXICOLOGY�IN�TIMES�OF�ONSITE�TESTING��

(ANS�(��-AURER�

$EPbRTMENT�OF�%XPERIMENTAL�AND�#LINICAL�4OXICOLOGY��5NIVERSITY�OF�3AARLAND��
$������(OMBURG��3AAR	��'ERNWIY�

)N�CLINICAL�AND� FORENSIC�TOXICOLOGY��DOPING�CONTROL�AND� THERAPEUTIC�DRUG�MONITO
RING��SPECIFIC�AND�SENSITIVE�DETECTION�AND�OR�PRECISE�QUANTIFICATION�OF�XENOBIOTICS�
IN� BIOSAMPLES�ARE�GREAT�CHALLENGES��4HE�ANALYTICAL�STRATEGY� INCLUDES�SCREENING��
CONFIRMATION�IDENTIFICATION� FOLLOWED� BY� QUANTIFICATION� OF� RELEVANT� COMPOUNDS�
AND�INTERPRETATION�OF�THE�RESULTS��!LTHOUGH�AN�INCREASING�NUMBER�OF�ASSAYS�FOR�ON
SITE�TESTING��BED��ROAD��WORKPLACESITE	�ARE�AVAILABLE�ON�THE�MARKET��IT�MUST�BE�KEPT�
IN�MIND�THAT�THEY�ONLY�COVER�SOME��BUT�NOT�ALL��OF�THE�DRUGS�OF�ABUSE��-ANY�DRUGS�

���



OR�POISONS� RELEVANT� IN� CLINICAL�AND� FORENSIC� TOXICOLOGY� CANNOT� BE�MONITORED� BY�
SUCH�ASSAYS��!LL�POSITIVE�ONSITE�TESTS�MUST�BE�CONFIRMED�BY�A�SECOND�MORE�SPECI
FIC�TECHNIQUE��BECAUSE�FALSE�POSITIVE�RESULTS�MAY�OCCUR�DUE�TO�INTERFERENCES��4ODAY��
MASS� SPECTROMETRY� �-3	� COUPLED� WITH� GAS� CHROMATOGRAPHY� �'#	� OR� LIQUID�
CHROMATOGRAPHY��,#	�ARE�THE�MOST�POWERFUL� TECHNIQUES�IN�ANALYTICAL� TOXICOLOGY��
%)'#-3�IS�STILL�THE�MOST�POWERFUL�TECHNIQUE�FOR�COMPREHENSIVE�SCREENING�AND�
IDENTIFICATION�� BUT� ALSO� FOR� QUANTIFICATION� OF� MANY� COMPOUNDS� PROVIDING� BEST�
SEPARATION�POWER��SPECIFICITY�AND�UNIVERSALITY��,#-3�HAS�SHOWN� TO�BE�EFFICIENT�
FOR�SIMPLE��PRECISE�AND�UNIVERSAL�QUANTIFICATION��ESPECIALLY�OF�TEMPERATURE�LABILE��
LOWDOSED�AND�OR�LESS�VOLATILE�COMPOUNDS��4HE�SAME�PLASMA�EXTRACTS�USED�FOR�'#
-3�CAN�BE�USED�FOR�,#-3�HIGHTHROUGHPUT�QUANTIFICATION�OF�SERIES�OF�ANALYTES��
4HE�HIGH�QUALITY�OF�SUCH�,#-3�QUANTIFICATION�IS�UNDERLINED�BY�THE�USUALLY�GOOD�
VALIDATION�DATA��&OR�ANALYSIS�OF�VERY�POLAR�COMPOUNDS��,#-3�IS�INDISPENSABLE��

,A�LfGISLATION�BELGE�EN�MATIgRE�DE�LUTTE�CONTRE�LA�
CONDUITE�SOUS�INFLUENCE�DE�DROGUES�ILLICITES�

#LAUDE�'ILLARD�
#ONSEILLER� JURIDIQUE�AU�-INISTgRE�DE�LA�*USTICE��"ELGIQUE�

,�ARTICLE����DE�LA� LOI� RELATIVE�b� LA�POLICE�DE�LA� CIRCULATION� ROUTIgRE�INTERDISAIT� DfJb�
LA�CONDUITE�D�UN�VfHICULE�DANS�UN�fTAT�ANALOGUE�b� L�IVRESSE�RfSULTANT�DE�L�EMPLOI�
DE�DROGUES�OU�DE�MfDICAMENTS��

4OUTEFOIS��CETTE�DISPOSITION�NE�PRfCISAIT� NI� LES�TYPES� DE�SUBSTANCES� VISfES�� NI� LES�
TAUX�b�APPLIQUER��PAS�PLUS�QUE� LES�MfTHODES�DE�CONTRlLE��%N� RAISON�DE�SA�SITUATION�
GfOGRAPHIQUE�� LA� "ELGIQUE� CONNAjT� DEUX� TYPES� SPfCIFIQUES� DE� PROBLgMES� EN�
MATIgRE�D�USAGE�DE�DROGUES��b�SAVOIR�LE�TOURISME�DE�LA�DROGUE�VENANT�DES�0AYS"AS�
ET�LES�RETOURS�DES�MfGA�DANCINGS�PROCHES�PRINCIPALEMENT�DES�RfGIONS�FRONTALIgRES��
!� TITRE� D�EXEMPLE�� IL� CONVIENT� DE� CITER� LES� CONDUCTEURS� QUI�� POUR� fVITER� D�hTRE�
CONTRlLfS�EN� POSSESSION�DE�DROGUES�� PRfFgRENT�CONSOMMER�SUR� PLACE�ET� PUIS�QUI�
REPRENNENT�LE�VOLANT�EN�fTANT�SOUS�INFLUENCE��,ES�PREMIgRES�OPfRATIONS�DE�CONTRlLE�
DE� POLICE� BASfES� SUR� LE� PRfLgVEMENT� D�URINE� NE� POUVAIENT� SE� FAIRE� QU�AVEC� LE�
CONSENTEMENT�DE�L�INTfRESSf��%N�VUE�DE�RfSOUDRE�CES�DIFFICULTfS��UN�PROJET�DE�LOI�A�
fTf�SOUMIS�AU�#ONSEIL�DES�-INISTRES��#E�PROJET�FIXAIT�UN�CADRE�GfNfRAL�AFIN�DE�POU
VOIR�PERMETTRE� UNE�fVOLUTION�QUANT�AUX� SUBSTANCES�DfTECTfES��AUX� TAUX�DE�DfTEC
TION�ET�AUX�MfTHODES�DE�CONTRlLE��,A�SECTION�y,fGISLATIONz�DU�#ONSEIL�D�%TAT��DONT�
L�AVIS�EST�OBLIGATOIRE�AVANT�DE�SOUMETTRE�UN� PROJET�DE� LOI�AU� 0ARLEMENT��A� SOULEVf�
DES�OBJECTIONS�MAJEURES��3�AGISSANT�D�UNE�LOI� PfNALE��LE�#ONSEIL�D�%TAT�A� RAPPELf�
QU�ELLE�DOIT�hTRE�DE�STRICTE�INTERPRfTATION��,A� LOI�DOIT�DgS� LORS�PRfCISER�DE�MANIgRE�

���



EXPLICITE�LES� TYPES�DE�SUBSTANCES�� LES�TAUX�ET� LES�MfTHODES�DE�CONTRlLE��!VANT�DE�
POUVOIR�RfDIGER� UN�PROJET� DE�LOI� AUSSI�PRfCIS��IL� CONVENAIT�DE�RfSOUDRE�UN� CERTAIN�
NOMBRE�DE�DIFFICULTfS�PARMI�LESQUELLES��
� USAGE�DE�MfDICAMENTS�SOUS�PRESCRIPTION��
� PRfSENCE�DE�CODfINE�DANS�CERTAINS�SIROPS�CONTRE�LA�TOUX��
� CONSOMMATIONS�PASSIVES�ET�LES�FAUX�POSITIFS�QUI�EN�DfCOULENT��
� VARIATIONS�DES� TAUX�DE�CONCENTRATION�DANS� LE� TEMPS�ET� SELON� LE� TYPE�D�APPA
REILLAGE�DE�CONTRlLE��

� PATIENTS�SOIGNfS�b�L�AIDE�DE�POMPES�b�MORPHINE��
� ETC����

%N� VUE�D�fTAYER� LE� PROJET� DE� LOI� SUR�DES� BASES�SCIENTIFIQUES�AVfRfES�� UNE�fTUDE�
SCIENTIFIQUE�PRfALABLE�A�fTf�MENfE��,ES�CONCLUSIONS�DE�CETTE�fTUDE�ONT�fTf�PRfSEN
TfES�EN�PRfAMBULE�AUX� TRAVAUX�PARLEMENTAIRES�ET�ONT�fTf� INTfGRfES�DANS�L�EXPOSf�
DES�MOTIFS�DU�PROJET�DE�LOI��

'RcCE�b�CETTE�APPROCHE�SCIENTIFIQUE�ET�PRfALABLE��LE�0ARLEMENT�A�VOTf� LE�PROJET�DE�
LOI�b� L�UNANIMITf�SANS�AMENDEMENT��CE�QUI�EST�RARE�EN�MATIgRE�DE�DROGUES	��

,ES�CARACTfRISTIQUES�DE�LA�LOI�DU����MARS�������QUI�EST�ENTRfE�EN�VIGUEUR�LE���AVRIL�
�����SONT�LES�SUIVANTES��

0Q>OP=J?AO�EJ?NEIEJ^AO��
�� , ���6�8FG	bDIRE�LA�SUBSTANCE�ACTIVE�DU�CANNABIS	��
AMPHfTAMINES�INCLUS� -$-!�

-$%!�
-"$"�

MO RPH I N E � �
 C O C A k N E � �

,ES�TESTS�SONT�SUBDIVISfS�EN� TROIS�PHASES��,A� PHASE�SUIVANTE�NE�PEUT�hTRE�ENGAGfE�
QUE�SI�LA�PRfCfDENTE�EST�POSITIVE��

#ES�PHASES�SONT��
|BA T T E R I E �D E �T E S T S �S T A NDA R D I S f S � �E X AMEN �D E S �PUP I L L E S � �MA R CH E R �S U R �UN E �L I G N E � �E T C � �
OBLIGATION�DE�SE�SOUMETTRE�b�UN� IMMUNOESSAI�D�URINE��
|ANA L Y S E �D E �S ANG �QU I �S E U L E �S E R V I R A �D E �P R EUVE �E N �J U S T I C E � �

,E�PRINCIPE�EST�CELUI�DE� LA�TOLfRANCE�ZfRO��TAUX�DE�SEUIL�DE�DfTECTION	�TEMPfRf�PAR�
LE�FAIT� QUE�LA� BATTERIE�DE�TESTS� STANDARDISfS�NE�SERA� POSITIVE�QUE�S�IL�Y�A� ALTfRATION�
b� LA� CAPACITf� DE� CONDUITE�� %N� CAS� D�IMMUNOESSAI� POSITIF�� UNE� INTERDICTION� DE�
CONDUITE� EST� PRISE� PENDANT� ��� H� RENOUVELABLE� PAR� �� H�� %N� OUTRE�� LES� AUTORITfS�
JUDICIAIRES�PEUVENT�ORDONNER�LE� RETRAIT�IMMfDIAT�DU�PERMIS�DE�CONDUIRE�EN�CAS�DE�
CONDUITE� DANGEREUSE� PAR� EXEMPLE�� 3I� L�ANALYSE�DU� SANG� SE� RfVgLE� POSITIVE�� LES�

���



PEINES�SONT�DE����JOURS�b���MOIS�D�EMPRISONNEMENT�ET�OU�UNE�AMENDE�DE�����b����
����EUROS��3�IL�Y�A�DfCHfANCE�DU�PERMIS�DE�CONDUIRE��LE�JUGE�DOIT�SUBORDONNER�LA�
RfINTfGRATION�DANS�LE�DROIT�DE�CONDUIRE�b�LA�PREUVE�DE�L�ABSTINENCE��

$EPUIS� L�ENTRfE�EN�VIGUEUR�DE� LA� LOI� EN�MARS� ������CERTAINS� PROBLgMES�ONT� fTf�
RfSOLUS�TELS�QUE�LA�STANDARDISATION�DE�LA�BATTERIE�DE�TESTS�ET�L�HOMOLOGATION�DES�TESTS�
D�URINE��0AR�CONTRE�DES� PROBLgMES�D�APPLICATION� SUBSISTENT� TELS�QUE� LES�TYPES�DE�
SUBSTANCES�ET�SURTOUT�LES�MfTHODES�D�ANALYSES�FIXfS�DANS�LA� LOI�AVEC�UNE�GRANDE�
PRfCISION��,ES�TAUX�RETENUS�DANS�LA�LOI�SONT�CEUX�DE�DfTECTION�ET�DONC�TRgS�BAS��,A�
PROCfDURE�D�AGRfATION�DES�LABORATOIRES�PROUVANT�QU�ILS�SE�CONFORMENT�EN�TOUT�POINT�
b�CES�MfTHODES�D�ANALYSES�ET�b�CES�TAUX� DE�DfTECTION� TRgS�BAS�S�AVgRE� LONGUE�ET�
DIFFICILE��$E�CE�FAIT��PEU�DE�LABORATOIRES�SONT�AGRffS�ET�CEUX�QUI�N�ONT�PU�OBTENIR�
L�AGRfATION�INTRODUISENT�DES�RECOURS�DEVANT�LE�#ONSEIL�D�%TAT��

4RAVAUX�EN�COURS�AU�NIVEAU�DE�R5NION�%UROPfENNE�
%TAT�DU�DOSSIER�y2OADSIDE�TESTING��

!LAIN�6ERSTRAETE�

,ABORATOIRE�DE�"IOLOGIE�#LINIQUE��(lPITAL�5NIVERSITAIRE�DE�'ENT��"ELGIQUE�

5NE�MEILLEURE�APPLICATION�DE�LA�LfGISLATION�SUR�DES�DROGUES�ET�LA�CONDUITE�PEUT�hTRE�
ATTEINTE�PAR�UNE�MEILLEURE�FORMATION�DES�OFFICIERS�DE�POLICE�ET�PAR���HG<?<F4G<BA�78�
G8FGF�78�7fTECTION�DES�DROGUES�DANS�LES�LIQUIDES�BIOLOGIQUES�CHEZ�LES�CONDUCTEURS��
UTILISABLES�AU�BORD�DE�LA�ROUTE��,�OBJECTIF�DU�PROJET�DE�2OSITA�fTAIT�DfTERMINER�S�IL�
EXISTAIT�DES�TESTS�FIABLES�ET�DE�LES�fVALUER��

0ENDANT�LE�PROJET�2OSITA�������SUJETS�ONT�fTf�EXAMINfS�DANS���PAYS��$ANS���PAYS�
�"ELGIQUE���>CA6C9:��!LLEMAGNE��)TALIE��.ORVgGE�ET�%SPAGNE	��LES�TESTS�ONT�fTf�fVA
LUfS�AU�BORD� DE�LA� ROUTE�OU�DANS� UN�COMMISSARIAT� DE�POLICE��#ES�IMMUNOESSAIS�
DE�TERRAIN�ONT�fTf�EMPLOYfS�POUR�LA�DfTECTION�DES�DROGUES�DANS�LES�URINES��LE�FLUIDE�
ORAL�ET�OU�LA�SUEUR��$ES�ANALYSES�DE�CONFIRMATION�SUR�LE�SANG��L�URINE��LE�FLUIDE�ORAL�
ET�OU� LA� SUEUR�� PRINCIPALEMENT� PAR� '#�-3�� MAIS� DANS� CERTAINS� CAS� AUSSI� PAR�
'#�%#$�ET�#(,0�ONT�fTf�FAITES�EN�LABORATOIRE��

,ES�OFFICIERS�DE�POLICE�DE�N�ONT�EU�AUCUNE�OBJECTION�MAJEURE�b�PRfLEVER�LES�fCHAN
TILLONS��$ANS� LA� MAJORITf�DES� PAYS� PARTICIPANTS�� LE� FLUIDE� ORAL� fTAIT� LE� SPfCIMEN�
PRfFfRf��,ES�OFFICIERS�DE�POLICE�APPRfCIAIENT�LE�FAIT�D�AVOIR�DES�OUTILS� POUR�DfTEC
TER�LES�CONDUCTEURS�DROGUfS��ET� ILS�fTAIENT� TRgS�CRfATIFS�POUR�TROUVER�DES�SOLUTIONS�
AUX�PROBLgMES�PRATIQUES�ET�OPfRATIONNELS�QU�ILS�ONT�RENCONTRfS��,ES�TESTS�DE�DROGUE�
DE� TERRAIN� ONT� DONNf� b� LA� POLICE� PLUS� DE� CONFIANCE�ET� fCONOMISf� DU� TEMPS� ET�
DE�L�ARGENT��,�OBTENTION� D�UN�SPfCIMEN� D�URINE�NE�POSAIT� AUCUN� PROBLgME�SI� LES�

���



INSTALLATIONS�NfCESSAIRES��PAR�EXEMPLE�UN� FOURGON�SANITAIRE	� fTAIENT�DISPONIBLES��
MAIS�fTAIT�PLUS�DIFFICILE�SI�CE�N�fTAIT�PAS�LE�CAS��1UELQUES�TESTS��2APID�$RUG�3CREEN��
396!�2APIDTEST��$IPRO�$RUGSCREEN����4RIAGE	�ONT�DONNf�DES�RfSULTATS�SATISFAISANTS�
�EXACTITUDE��� ������ SENSIBILITf�ET� SPfCIFICITf��� ����COMPARf� AUX�MfTHODES�DE�
RfFfRENCE	��MAIS�AUCUN�N�A�DONNf�DE�BON�RfSULTAT�POUR�TOUTES�LES�DROGUES��0OUR�LA�
DfTECTION�DES�AMPHfTAMINES��Y�COMPRIS�-$-!	��LA� COMBINAISON�D�UN�TEST� AM
PHfTAMINE�ET�MfTHAMPHfTAMINE�A�SOUVENT�DONNf�D�EXCELLENTS�RfSULTATS��,E�FLUIDE�
ORAL�ET�LA� SUEUR�SONT�DES�SPfCIMENS�PROMETTEURS�QUI�DONNENT�PARFOIS�DE�MEILLEURS�
RfSULTATS�QUE� L�URINE�MAIS�PLUS�DE� RECHERCHE�ET� DE�DfVELOPPEMENT� SERONT�NfCES
SAIRES��,�OBTENTION� D�UN�fCHANTILLON� DE�FLUIDE�ORAL�OU�DE� SUEUR�EST� BIEN�ACCEPTfE�
PAR� DES� CONDUCTEURS�� ,ES� TESTS� RAPIDES� �$RUGWIPE�� #OZART� 2APISCAN� ET� !VITAR�
/RALSCREEN	�NE�SONT� PAS�SUFFISAMMENT� FIABLES��EXACTITUDE� ENTRE���� ET������PAR�
RAPPORT�AU� SANG	��"EAUCOUP�DE�PROGRgS�SONT�NfCESSAIRES�POUR� LE�PRfLgVEMENT�� LA�
VITESSE�DE� L�EXfCUTION�DU� TEST��LE� VOLUME�D�fCHANTILLON� NfCESSAIRE�ET� LA� FIABILITf��
0OUR�LE� CANNABIS�ET� LES�BENZODIAZEPINES��LA� GfNfRATION�DE�TEST� ACTUELLE�N�EST� PAS�
ASSEZ�SENSIBLE��

,E�PROJET�A�EU�UN�GRAND�IMPACT��EN�%UROPE��%5�ET� NON%5	��AUX�%TATS5NIS�ET�EN�
!USTRALIE��)L� A�STIMULf�PLUSIEURS� FABRICANTS�AMfLIORER� OU�DfVELOPPER�LES� TESTS�DE�
TERRAIN�DE�SALIVE��

%N������� IL�EXISTE� ���TESTS� RAPIDES��OU�PROTOTYPES	�POUR� LA�DfTECTION�DES�DROGUES�
DANS�LE�FLUIDE�ORAL��,E�PROJET�2OSITA���DANS���PAYS�DE�0%5�ET���fTATS�AMfRICAINS��
VA� fVALUER�CES� NOUVEAUX� TESTS��$ANS�UNE�PREMIgRE�PHASE���� TESTS�SERONT� fVALUfS�
PENDANT���MOIS��

$ROGENERKENNUNG�IM�3TRAtENVERKEHR�
%RFAHRUNGEN�DER�0OLIZEI�IM�3AARLAND�

0OLIZEIH�UPTKOMMISSbR�(ANS*pRGEN�-AURER��
"EAUFTRAGTER�FpR�DIE�$ROGENERKENNUNG�IN�DER�SAARLdNDISCHEN�0OLIZEI�

,ANDESPOLIZEIDIREKTION�3AARBRpCKEN�

�>C;X=GJC<�

.EBEN�DEM�"!343CHULUNGSPROGRAMM�WAR�DIE�%52/3)4!3TUDIE�EIN�ENTSCHEI
DENDER�3CHRITT�ZUR�$ROGENERKENNUNG�IM�3TRAtENVERKEHR�IM�3AARLAND��

$IE�4EILNAHME� AM�%50ROJEKT� 2/3)4!� HAT�DER�SAARLdNDISCHEN� 0OLIZEI�GEZEIGT��
DASS�NEBEN�DER�FREIEN�6ERFpGBARKEIT�VON�$ROGENVORTESTS�DIE�$ROGENERKENNUNG�IM�

���



3TRAtENVERKEHR�ABHdNGIG�IST�VON�EINER�PERMANENTEN�UND�KOMPETENTEN�"ETREUUNG�
DER�!NWENDER��$IES�WIRD�DURCH�-ULTIPLIKATOREN�GEWdHRLEISTET��DIE�IN�DEN�EINZEL
NEN�/RGANISATIONSEINHEITEN�ANGESIEDELT�SIND��$IE�"ETREUUNG�DER�-ULTIPLIKATOREN� \�
ERFOLGT�DURCH�EINEN�+OORDINATOR��DER�LANDESWEIT�ZUSTdNDIG�IST�� J�

"EZOGEN�AUF�DAS�4ESTMEDIUM�HAT�2/3)4!�GEZEIGT��DASS�5RIN�NUR�DAS�ZWEITBESTE� \�
-EDIUM� IST��$IE�0RAKTIKER�HABEN�ALS� IDEALES�-EDIUM� FpR�6ORTESTVERFAHREN� DEN� J�
3PEICHEL�FAVORISIERT��-IT�DER�3AARLAND�3PEICHEL�3TUDIE�WURDE�NACHGEWIESEN��DASS� <�
3PEICHEL��/RAL&LUID	�ALS�6ORTESTMEDIUM�GEEIGNET�IST�� ��

=�

�*' �&�*#�&&-& ����"&��*'�$�%��XG�9>:�)DA>O:>�

'EMESSEN�AM�JETZIGEN�3TAND�DER�!USBILDUNG�VON�0OLIZEIBEAMTEN�|�AUSGENOMMEN�
SIND�WENIGE�3PEZIALISTEN��IST�DIE�$ROGENERKENNUNG�EIN�0ROBLEM�FpR�DIE�0OLIZEI��

3IE�VERFpGT�ZWAR��BEZOGEN�AUF�DAS�%RKENNEN�DER�$ROGE�!LKOHOL�pBER�EINEN�SEHR� ��
:EBtEN�%RFAHRUNGSSCHATZ�UND�ENTSPRECHENDE�AUSGEREIFTE�6ORTESTGERdTE�� *�

7AS� DIE� $ROGENERKENNUNG� IM� "EREICH� DER� ILLEGALEN� $ROGEN� ANGEHT�� IST� DIESER� Q�
(EB5?8@58E8<6;�9pR�DEN�POLIZEILICHEN�!LLTAG�NOCH�NICHT�STANDARDISIERT��

$IE�0ROBLEMATIK�DER�%RKENNUNG�VON�ILLEGALEN�$ROGEN�IM�3TRAtENVERKEHR�HAT�SICH�
ERST�DIE�LETZTEN�*AHRE�AUS�DER�4ATSACHE�ENTWICKELT��DASS�ES�DER�)NDUSTRIE�GELUNGEN� ��

IST��ENTSPRECHENDE�.ACHWEIS�VERFAHREN�ZU�ENTWICKELN�� ��

�4F�(EB5?8@� 9pR�DIE�0OLIZEI� BESTEHT�DABEI� IN� DER�4ATSACHE�� DASS�DIESE� ILLEGALEN� \�
$ROGEN�ANDERS�SIND��

)M�'EGENSATZ�ZU�!LKOHOL� SIND�ANDERE�$ROGEN� ALS�%INFLUSSFAKTOR�AUF�DEN� &AHR
ZEUGFIIHRER�BEI�+ONTROLLEN�SEHR�VIEL�SCHWIERIGER�FESTSTELLBAR��

!EA�(H=OOEBEVEANQJC�@QN?D�-KHEVAE>A=IPA�SEN@�>AE�@AN�!NKCAJANGAJJQJC�=QBCNQJ@�
@AN�"ECAJ=NPAJ�@AN�!NKCAJ�ANBKN@ANHE?D� >HAE>AJ�!AOD=H>�IQOO�@EA�-KHEVAE�@EAOA�
1A?DJEG�EJ�EDNA��QO>EH@EICOLNKCN=IIA�EJPACNEANAJ�

Y>AN>HE?G�"JPSE?GHQJC�EI�0==NH=J@�

����������
� $ROGENERKENNUNG�BEI�DEN���:ENTRALEN�6ERKEHRSDIENSTEN�NICHT�STRUKTURIERT�UND�
UNTERSCHIEDLICH�AUSGEPRdGT��

���	����
�

� "ASISSCHULUNG� ���� -ULTIPLIKATOREN� WURDEN� ORIENTIERT� AN� DEM� %NTWURF� DES�
"!340ROGRAMMES�AUSGEBILDET	�

�����

� 3CHULUNG�DER����-ULTIPLIKATOREN�MIT�(ILFE�DES�FERTIGEN�"!340ROGRAMMES��
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���������
� &LdCHENDECKENDE�!USBILDUNG�IN�DER�SAARLdNDISCHEN�0OLIZEI�AUF�$IENSTGRUPPEN
EBENE��

���������
� 4EILNAHME�AM�2/3)4!0ROJEKT��

�����

� %INRICHTUNG� DER� !'� $ROGENERKENNUNG� AUF� )NITIATIVE� DES� -INISTERIUMS� FpR�
)NNERES�UND�3PORT���58F8GMG�7HE6;�.8EGE8G8E�%9?+��$(����?dCHENDIENSTSTELLEN��

� +OORDINATION�DES�0ROJEKTES�$ROGENERKENNUNG�AUS�DER�,ANDESPOL�IZEIDIREKTION�
IN�DIE�&LdCHE��

� !USBILDUNG�VON���-ULTIPLIKATOREN�FpR�DAS�,AND�3LOWENIEN��

�����
� !UFBAU�EINER�3TRUKTUR� IM�"EREICH�$ROGENERKENNUNG��PERSONELL��FACHLICH� UND�
AUFGABENORIENTIERT	��

� !USBILDUNG�VON�����-ULTIPLIKATOREN� IN�3LOWENIEN��
� $URCH�"ESCHLUSS�DER�)NNENMINISTERKONFERENZ�WERDEN�DIE�"UNDESLdNDER�AUFGE
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&OR� THE���ND� 0SYCHIATRIC�3AAR,ORR,UX�3YMPOSIUM��3EPT�������AT� THE�.EURO
PSYCHIATRIE�(OSPITAL��#(.0	� IN�%TTELBRUCK��,58%-"/52'	���G
�#:6C	&6G>:�
+E6JIO�� DIRECTOR�� BROUGHT� TOGETHER� PROFESSIONALS� OF� VARIED� DISCIPLINES�� EACH�
INVOLVED�IN�!NIMAL�!SSISTED�4HERAPY��!!4	��

$R��#AROLA�/44%234%$4��0H�$���-pNCHEN��'%2-!.9	�WELL�STUDIED� IN�THE�
ARTS�AND�BEHAVIOR�RESEARCHER��AND�VERY�COMMITTED�FOR�MANY�YEARS�NOW�IN�OFFERINFF�
SICK�PEOPLE�HELP�THROUGH�CONTACT�WITH�ANIMALS��AND�$R��-ARTIN�+!)3%2��-�$���
#HIEF�(EADPHYSICIAN� IN� THE�#LINIC�FOR�0SYCHIATRY�AND�0SYCHOTHERAPY��-ERTZIG��
'%2-!.9�PRESIDED�OVER�THE�SCIENTIFIC�CONGRESS��

%>K>6� '(��*"'"��A� CLINICAL� PSYCHOLOGIST� WORKING� AT� THE�#(.0� SINCE� ������
STARTED� INTEGRATING�AN� ANIMAL� IN�HER�THERAPEUTIC� RELATIONSHIP�WITH� HER�PATIENTS� IN�
������)N�HER�INTRODUCTORY�SPEECH��SHE�PUT�THE�ACCENT�ON�THE�INTERACTIVE�RELATIONSHIP�
BETWEEN� MAN� AND� ANIMAL� IN�!!4�� IN� THE� WAY� ATTACHMENT� CAN� DEVELOP� AND� THE�
IMPORTANCE�ONE�MUST�GIVE�THIS��AS�THIS�BOND�IS�OFTEN�THE�REASON�A�PERSON�MAY�DECIDE�
TO�GO�ON�LIVING�DESPITE�MUCH�PAIN�AND�SUFFERING��

�G
�,>AA���+,"�'��-�$���'%2-!.9	�BESIDES�BEING�A�MEDICAL�DOCTOR�IS�ALSO�A�
FREELANCE�WRITER�AND�DENOUNCES�THE�SCANDALOUS�HISTORY�OF�THE�RELATIONSHIP�BETWEEN�
MAN� AND� THE� REST�OF� THE�ANIMAL� KINGDOM��(E�SPEAKS� ABOUT� THE�WORST�DYING�OUT�
OF�SPECIES�SINCE����MILLION�YEARS���G;8�6BAF8DH8A68F�B9�J;<6;�4E8�?4E:8?L�<EE8I8E
SIBLE��!�CHANGE�WOULD�ONLY�BE�POSSIBLE���IF�MAN�WOULD�RECONSIDER�THE�ECOLOGICAL�
VARIABLES� AS�WELL� AS� THE� INHERENT� POTENTIAL� OF�WHICH� HE�COULD� ALSO�BENEFIT��AND�
HENCE�RESPECTING�THE�RESULTING�ETHICAL�DUTY���

�G
��A6J9>6�&�*,�'+���:URICH��37)4:%2,!.$	�BIOLOGIST��-3C��ETHOLOGIST�
AND�SCIENTIFIC�ADVISOR�TO�THE�!NIMAL�0ROTECTION�ASSOCIATION��UNDERLINES�THE�FACT�THAT�
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IN�EACH�DUAL�RELATIONSHIP�BETWEEN�MAN�AND�ANIMAL� THERE�IS�A�HIDDEN�POTENTIAL� FOR�
CONFLICT�SINCE�THE�PERSONAL�RESOURCES�OF�BOTH�PARTNERS�DIFFER�AND�THEIR�INTEREST�MAY�
EVEN�BE�IN�CERTAIN�CIRCUMSTANCES�OPPOSITIONAL��)T�IS�ONLY�WHEN�AN�ANIMAL�CAN�PER
SONALLY�PROFIT�FROM� THE�MANANIMAL� RELATIONSHIP�THAT� A�POSITIVE�AND� THERAPEUTIC�
GAIN�FOR�MAN�CAN�BE�EXPECTED��!�WINWIN�SITUATION�MUST�BE�ACQUIRED��)N�THE�3WISS�
&EDERAL� #ONSTITUTION� AN� ANIMAL�S� DIGNITY� IS� PROTECTED� BY� LAW�� (UMILIATION� AND�
EXCESSIVE�USAGE�OF�AN�ANIMAL�AS�AN�INSTRUMENT�VIOLATE�THE�ANIMAL�S�DIGNITY��5NDER�
NO�CIRCUMSTANCES�MAY�AN�ANIMAL�BE�TREATED�AS�AN�OBJECT�OR�AS�A�TOOL��

�>7>��� '�RUNS�THE�OFFICE�OF�THE44EAM��4ELLINGTON*ONES�%QUINE�OTHER�!NIMALS�
!WARENESS�-ETHOD	� IN�'%2-!.9��3HE� ELUCIDATES�A� TRAINING�PROGRAM� FOR�ANI
MALS��WHICH�IN� TURN�AFFECTS�THE�PERSON�USING�THIS�METHOD��,INDA�4ELLINGTON*ONES�
RECOGNIZED�A�CLOSE�CONNECTION� BETWEEN�BEHAVIORAL�PATTERNS�AND� TENSENESS�IN� THE�
ANIMAL�S�BODY�DUE�TO�FEAR�OR�PAIN��/NLY�AFTER�THE�PHYSICAL� TENSION�IS� RELIEVED��CAN�
ANIMALS�START�TO�CHANGE�THEIR�WAY�OF�MOVEMENT��THEIR�WAY�OF�BEHAVING��AS�WELL� AS�
THEIR� ATTITUDE��4HESE� BEHAVIORAL� PATTERNS�ALWAYS� TRANSLATE� THEMSELVES� IN� FEARFUL�
OR�AGGRESSIVE�CONDUCT�WHICH� IS�OFTEN�INTERPRETED�BY�PEOPLE�AS�STUBBORNNESS��DIS
OBEDIENCE�AND�DOMINANCE��4HIS�TRAINING�PROGRAM�GIVES�ANIMALS�THE�MEANS�TO�HAVE�
BEHAVIORAL�ALTERNATIVES��THE�RESULT�BEING�THAT�THEY�LEARN�TO�THINK�AND�TO�COOPERATE��
INSTEAD�OF�JUST�REACTING� INSTINCTIVELY��!�CONSEQUENTIAL�NONVIOLENT�APPROACH� TO�THE�
ANIMAL�IS�THEREBY�MADE�POSSIBLE��
$R�.TGDC>FJ:�3%26!)3�� PSYCHOLOGIST� AND� 0H�$�� IN� THE� ARTS� AND� SCIENCES� OF�
COMMUNICATION��,IgGE��"%,')5-	��REMINDS�US�THAT�WE�ARE�FIRST�OF�ALL�COMMUNIS�
EATING� BEINGS� 7E� COMMUNICATE� ON� MANY� LEVELS�� LANGUAGE� COMES� SECONDARILY�
WITHTHE�ANIMAL��WE�FIND�OURSELVES�ON�A�VERY�ELEMENTARY�LEVEL�OF�RELATING��NAMELY��
ONE�OF�SIMPLIFIED�SOCIAL�INTERACTION��4HE�ELEMENTS�OF�COMMUNICATION�BETWEEN�MAN�
AND�ANIMAL�PERMIT�INTERACTIONS� TO�FORM�WHICH�POSSESS�A�SIGNIFICANT� STRUCTURE�FOR�
HUMAN� BEINGS��4HESE� INTERACTIONS�ARE� SUFFICIENTLY�DIFFERENT� AS� TO�ENABLE� HUMAN�
BEINGS�TO�EXPERIENCE�NEW�MODES�OF�RELATING�AND�IN�THE�PROCESS�TO�LEARN�SOMETHING�
ABOUT�THEMSELVES��4HESE�ELEMENTS�PERMIT�THE�ESTABLISHMENT�OF�A�BOND�OR�ATTACH
MENT�BETWEEN�MAN�AND�ANIMAL��.EVERTHELESS��ONE� MUST� NOT�DISCONNECT� ANIMALS�
FROM�NATURE��OF�WHICH�THEY�ARE�A�PART��AND�TO�WHICH�MAN� IS�ALSO�CONNECTED��OTHER
WISE�THE�POTENTIAL�BENEFITS�WOULD�BE�REDUCED�AND�WE�WOULD�END�UP�WITH�UNETHICAL�
PRACTICES��
$R���A>H67:I=��G>8@�4!..%2��0H�$���WORKS�FOR����YEARS�NOW� TOGETHER�WITH� $R��
2OBERT�4ANNER&RICK��-�$���AS�AN�ANALYTICALLY�ORIENTATED�PSYCHOTHERAPIST�IN�PRIVATE�
PRACTICE�IN�3T��'ALLEN��37)4:%2,!.$��(ER�MAIN�AREA�OF�WORK� LIES�IN� THE�PEDA
GOGICALTHERAPEUTIC� TREATMENT� AND� ACCOMPANIMENT� OF� CHILDREN� AND� ADOLESCENTS�
AND�THOSE�WHO�CARE�FOR�THEM��3HE�BASES�HERSELF�ON�THE�INSIGHTS�AND�EXPERIENCES�OF�
(UMANISTIC�0SYCHOLOGY��#��2OGERS	��!NALYTICAL� 0SYCHOLOGY��#�'��*UNG	��/BJECT�
2ELATIONS��$�7��7INNICOTT	�AND�#OGNITIVE�$EVELOPMENTAL�0SYCHOLOGY��*��0IAGET	��
&OR�OVER� ���YEARS�� VARIOUS�DOMESTIC� ANIMALS�ACCOMPANY� HER� IN� HER� THERAPEUTIC�
WORK��THEIR�PRESENCE�CONSIDERABLY�ENRICHING�THE� THERAPEUTIC�PROCESS��

���



-N^OE@AJPO�@A�O^=J?A��!N�LDEH� =NKH=�,11"/01"!1�AP�!N�IA@�*=NPEJ�(�&0"/�
�)P@�,>AN=NVP��(HEJEG�BEEN�-OU?DE=PNEA�QJ@�-OU?DKPDAN=LEA��(HEJEGQI�*ANVEC	�

�G
�E=>A
��6GDA6�(,,�*+,��,��STUDIERTE�'EISTESWISSENSCHAFTEN�UND� IST�6ER
HALTENSFORSCHERIN��3IE�ENGAGIERT�SICH�FpR�DIE�"EZIEHUNG�ZWISCHEN�-ENSCH�UND�4IER�
UND�DIE�-mGLICHKEIT��+RANKEN�UND�ALTEN�-ENSCHEN�DURCH�DEN�+ONTAKT�MIT�4IEREN�
-UT��3ELBSTSICHERHEIT�UND� NEUE�+RAFT�ZU�SCHENKEN��

-IT�IHREM�ERSTEN�"UCH���1EANA�=HO�PDAN=LAQPEO?DA��ACHAEPAN�C�:<5G�F<8�!AG8E8FF<8EG8A�
8<A8A�J8EGIB??8A�$8<G9478A�4A�7<8� 4A7��<A�78@�F<8�4HF9pHRLICH�ALLE�&ACETTEN�DES�
!LLTAGS�MIT�4IEREN��WIE�AUCH� DIE�!LTEN�UND�+RANKENBEGLEITUNG�MIT�4IEREN�AUF
ZEIGT��'RUNDLAGE� IHRER�!RBEIT�SIND�%RGEBNISSE�IHRER�3TUDIEN��%IN�WEITERER�3CHRITT�
IN�DIESE�2ICHTUNG� IST�DAS�"UCH� �*AJO?DAJ�>N=Q?DAJ�1EANA��DAS�SIE�GEMEINSAM�
MIT� 0ROF��$R�� %RHARD�/LBRICH� HERAUSGEGEBEN� HAT��$ARIN� HABEN�SIE�pBER���� +OL
LEGINNEN� UND� +OLLEGEN� AUS� 7ISSENSCHAFT� UND� 0RAXIS� EINGELADEN�� pBER� IHRE�
%RKENNTNISSE�UND�%RFAHRUNGEN�ZU� BERICHTEN��%S�ENTSTAND� EIN�UMFASSENDES�7ERK�
ZUM�4HEMA�TIERGESTpTZTE�4HERAPIE�UND�0dDAGOGIK��VON�DER�'ESCHICHTE�BIS�HIN�ZU�
AKTUELLEN�0ROJEKTEN��VON�DER�4HEORIE�BIS�ZUM�%INSATZ�VON�4IEREN��

%IN� DRITTES� "UCH� IST� IN� 6ORBEREITUNG� �+OSMOS6ERLAG��3OMMER�����	��WELCHES�
SPEZIELL�DEN�ARTGERECHTEN�%INSATZ�VON�(AUSUND�.UTZTIEREN�IM�2AHMEN�DER�4IER
GESTpTZTEN� 0dDAGOGIK� UND�4HERAPIE�AUFZEIGEN�WIRD��!NFANG������WERDEN�AUCH�
ZWEI�"pCHER�ZUR�+OMMUNIKATION�MIT�3CHWERKRANKEN��3CHLAGANFALL��+OMAPATI
ENTEN�UND�$EMENZ"ETROFFENEN�ERSCHEINEN���!AN�RAN>=HA�!E=HKCP�HA7���,9�565�
RAN>=HA�!E=HKC���"@EPEKJO�*K@ANJAO�)ANJAJ��!KNPIQJ@	�

/LBRICH��%����/TTERSTEDT��#��-ENSCHEN�BRAUCHEN�4IERE��+OSMOS6ERLAG��3TUTTGART�
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/TTERSTEDT��#��4IERE�ALS�THERAPEUTISCHE�"EGLEITER��+OSMOS6ERLAG��3TUTTGART�������
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�
$ANS�SON� INTRODUCTION��%>K>6�'(��*"'"�ESSAIE� DE�DONNER�DES�IDfES�DE�CE�QUI�
FONDE� SON� TRAVAIL� AVEC��� ANIMAL��4OUT� CE�QUI� TOUCHE�CETTE�FORME�DE�THfRAPIE�EST�
RELATIVEMENT�RfCENT��LE�DOMAINE�MhME�DE�LA�RELATION�(OMME�!NIMAL�EST�NEUF��LES�
AVIS�DES� REPRfSENTANTS�DES�DIFFfRENTES�PROFESSIONS�QUI� FONT� PARTIE�DE�CE�DOMAINE�
DIVERGENT�ENCORE��#�EST�UN�DOMAINE�DE�RECHERCHE�EN�PLEIN�ESSOR��

5NE�DES�PRfOCCUPATIONS�ESSENTIELLES�DU� THfRAPEUTE�EN�4!!�EST� LA�NfCESSITf�DE�SE�
DISTANCER�DES�PHfNOMgNES�AUXQUELS�IL� yASSISTEz��CAR�LE� RlLE�DE�L�ANIMAL�EST�ACTIF��
"IEN�QUE� LE�THfRAPEUTE�DfFINISSE�LE�BUT�DE�LA�THfRAPIE��LA�FAeON�D�Y�ACCfDER�PREND�
DES�DfTOURS�QUE��� ANIMAL�SEUL�DfTERMINE�PARFOIS�ET�QUE�LE�THfRAPEUTE�EST�OBLIGf�DE�
PRENDRE�EN�COMPTE�EN�FAISANT�APPEL�b�SA�PROPRE�CRfATIVITf��,�OBSERVATION�MhME�DE�
CE�QUI�SE�PASSE�EST�UNE�TcCHE�BIEN�DIFFICILE��PUISQU�ELLE�N�EST�PAS�PERCEPTION�NEUTRE��

���



MAIS�AUSSI�ACTE�DE�CRfATION��,�ORATRICE�SE�RfFgRE�b�L�OUVRAGE�DE�"ORIS�#925,.)+�
�y3OUS� LE� SIGNE�DU� LIENz�(ACHETTE�,ITTfRATURES�� ����	� POUR� PARLER� DE�QUELQUES�
MOTSCLfS�GfRANT�SON�TRAVAIL��NOTAMMENT� LA�SPIRALE�INTERACTIONNELLE��CETTE�RELATION�
INTERACTIVE� RfCIPROQUE�QUI�S�INSTALLE�AU� COURS�DE� LA� FORMATION�DE� RATTACHEMENT��
DANS�CE�CONTEXTE�PRfCIS�ENTRE�LE�PATIENT�ET�L�ANIMAL��,ES�GESTES��PARFOIS�FORGfS�SUR�
LE�JEU�ET�LE�PLAISIR�DU�CONTACT�CRfENT�UN�MONDE�SENSORIEL�TRgS�DIFFfRENT�DE�CELUI�CRff�
PAR�LES�GESTES�STRICTEMENT�UTILITAIRES��,�INTERPRfTATION�DU�THfRAPEUTE� VA�DONNER� UN�
SENS�AU� COMPORTEMENT�QUI� S�EST�DfVELOPPf��CE�SENS�QUI� PEUT�PARFOIS�DfTERMINER�
CERTAINES�PERSONNES�EN�SOUFFRANCE�b�CHOISIR�ENTRE�LA�VIE�ET�LA�MORT��,�ANIMAL��PAR�SA�
SIMPLE�PRfSENCE�� POSE�D�OFFICE�LA� NfCESSITf�DE�RfAGIR��DEMANDANT�b� L�(OMME�DE�
CHOISIR�ENTRE�L�ALTERNATIVE�DU�REJET�OU�DE�L�ATTRACTION�ET�LE�POUSSE�AINSI�b�SE�DfFINIR��
DONC�AUSSI�b�SE�REDfFINIR�EN�TANT�QU�hTRE�HUMAIN��

,IVIA� ./#%2).)� EST� PSYCHOLOGUE� CLINICIENNE� AU� #(.0� D�%TTELBRUCK� DEPUIS�
������ELLE�A�SUIVI�UNE�FORMATION�COMPLfMENTAIRE�b�yL�)NSTITUT�FpR�3OZIALES�,ERNEN�
MIT�4IERENz�ET�EST�COFONDATRICE�DE�L�ASBI�2%4!!��2ECHERCHE�EN�4HfRAPIE�ET�%DU
CATION�!SSISTfES�PAR�L�!NIMAL	��

"TLKO^�AP��NPE?HA��
y5!NIMAL�AU� #(.0z�EXPOSf�AU�#OLLOQUE� %THOLOGIA�b�"RUXELLES�y,�!NIMAL� EN�
)NSTITUTIONz��OCTOBRE�������

y,A�4HfRAPIE�!SSISTfE�PAR�L�!NIMALz�ARTICLE��&ORUM��JUILLET�������

����:G�&:CH8=�JC9�9>:�6C9:G:C�,>:G:�

$IE� 'ESCHICHTE� DER� "EZIEHUNG� ZWISCHEN� -ENSCH� �(OMO� �SAPIENS�	� UND� DER�
pBRIGEN�4IERWELT� IST� EINE�6;EBA<DH8� F64A74?8HF8�
� �<A� ;8EE<F6;8E� (4EI8Ap� UND�
3PdTANKmMMLING�AUF� DER�%RDE� HAT�SICH��SEINE�EIGENEN� 3CHWdCHEN� MISSACHTEND�
UND� VERDRdNGEND�� ZUM� TYRANNISCHEN� (ERRSCHER� pBER� ALLE� ,EBEWESEN� AUFGE
SCHWUNGEN��5M�EIN� KURZES�,UXUSLEBEN� GENIEtEN� ZU� KmNNEN��SCHRECKT� ER� NICHT�
DAVOR�ZURpCK��DEN�,mWENANTEIL�DES�mKOLOGISCHEN�+APITALS� ZU�VERSCHLEUDERN��DAS�
DIE�%VOLUTION�DER�"IOSPHdRE� IN�*AHRMILLIARDEN�VON�+LEINARBEIT�ANGESAMMELT� HAT�
$IESE�&ORM�DES�'RmtENWAHNS��VON�ANTIKEN�0HILOSOPHEN�ALS�(YBRIS�KRITISIERT�]�IST�
DURCH�DAS�#HRISTENTUM�UND�SEINE�ANTHROPOZENTRISCHE�3CHmPFUNGSGESCHICHTE�NOCH�
ZUSdTZLICH�VERFESTIGT� WORDEN� UND�SCHEINT� HEUTE�NUR�NOCH�SCHWER�KORRIGIERBAR�ZU�
SEIN��)HRE�&OLGEN��ZUM�"EISPIEL� DAS�SCHLIMMSTE�!RTENSTERBEN�SEIT� ���-ILLIONEN�
*AHREN���F<A7�J8<G:8;8A7� <EE8I8EF<58?
�^NDERUNG� UND�!BHILFE� SIND��WENN� pBER
HAUPT��WOHL� ALLENFALLS�DANN�MmGLICH��WENN� DER�-ENSCH� SICH�AUF�DIE�mKOLOGISCHE�
6IELFALT�RpCKBESINNT��DIE�IHR�INNEWOHNENDEN�0OTENTIALE�pBERDENKT��AUS�DER�ER�MAN
CHEN� .UTZEN� SCHmPFEN� KmNNTE�� UND� DIE� SICH� DARAUS� ERGEBENDE� ETHISCHE� 0FLICHT�
RESPEKTIERT���

�G
�,>AA��6HI>6C�IST�!RZT�UND�FREIER�3CHRIFTSTELLER��%R�WAR�DEUTSCHER�'ESCHdFTSFpH
RER�DER�7ELTFmDERATION��)NTERNATIONALE�^RZTE�FpR�DIE�6ERHpTUNG�DES�!TOMKRIEGESO�
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DIE�WdHREND� DIESER�:EIT�MIT� DEM�&RIEDENSNOBELPREIS�AUSGEZEICHNET�WURDE�������
GRpNDETE� ER� EIN� &ORSCHUNGSINSTITUT� �5MWELT�� +ULTUR� UND� &RIEDEN�� %R� WAR� BEI�
VIELEN�DEUTSCHEN�:EITSCHRIFTEN�ALS� 2EDAKTEUR�TdTIG� �Z�"���-EDIZIN� UND�'LOBALES�
aBERLEBEN�	�UND�ZURZEIT�BEI��5MWELT-EDIZIN'ESELLSCHAFT���%R�LEHRT�ALS�$OZENT�
IM� 3TUDIENGANG� ,ITERATUR� AN� DER�%UROPA!KADEMIE� )SNY�� 3EIT� �����SCHREIBT� ER�
AUCH�2OMANE��

-Q>HEG=PEKJ�VQI�(KJBANAJVPDAI=��
"ASTIAN� 4ILL��!AN�*AJO?D� QJ@�@EA� =J@ANAJ� 1EANA� -H\@KUAN�iEN�AEJA� 2IGADN�
0ENDO6ERLAG��:pRICH�������
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/BWOHL� THERAPEUTISCHE� %FFEKTE� VON� 4IEREN� AUF� -ENSCHEN� BEREITS� IN� DEN� ��ER�
*AHREN�DURCH�DEN�AMERIKANISCHEN�0SYCHIATER�"ORIS�,EVINSON�BEKANNT�WURDEN��HAS�
SICH� DER�GEZIELTE� UND� MEHR�ODER�WENIGER�PROFESSIONELLE�%INSATZ� VON�4IEREN� ALS�
"EHANDLUNGSMODALITdT�ERST�IM�6ERLAUF�DER�LETZTEN����*AHRE�ETABLIERT��7ILL�MAN�MIT�
4IEREN� ARBEITEN��MUSS�MAN�ABER� FOLGENDES�BEACHTEN��JEDE� :WEIERBEZIEHUNG�AUS�
-ENSCH� UND� 4IER� BIRGT� EIN� +ONFLIKTPOTENTIAL� MIT� SICH�� $IE� PERSmNLICHEN� 2ES
SOURCEN� BEIDER�0ARTNER�UNTERSCHEIDEN�SICH�UND� IHRE� )NTERESSEN� LAUFEN�SICH� UNTER�
5MSTdNDEN�SOGAR�ZUWIDER��

��.UR�WENN�DAS�4IER�EINEN�PERSmNLICHEN�'EWINN�AUS�DER�-ENSCH4IER�"EZIEHUNG�
ZIEHT�� KANN� EIN� POSITIVER� UND� THERAPEUTISCHER�%FFEKT� AUF�-ENSCHEN� ERWARTET�
WERDEN�� %INE� �WINWINSITUATIONO� @HFF� :8F6;4998A� J8E78A
�%4A� @HFF� 7<8�
,<8E	(4EGA8E�F8;E�:HG� >8AA8A�HA7� 4H9�78E8A�4EGFC8M<9<F6;8A�HA7� <A7<I<7H8??8A�
�87pRFNISSE�EINGEHEN��$AS�SETZT�7ISSEN��%INFpHLUNG� UND� %RFAHRUNG�VORAUS��
$IE�"EZIEHUNG�VOM�4IER�ZUM�(ALTER�BZW��ZUR�(AUPTBEZUGSPERSON�MUSS�MmG
LICHST�STABIL� UND�VERTRAUENSVOLL� SEIN��

��� )N� DER� 3CHWEIZERISCHEN� "UNDESVERFASSUNG� WIRD� DIE� 7pRDE� DES�4IERES� GE
SCHpTZT��$IE�%RNIEDRIGUNG�UND�DIE�pBERMdtIGE�)NSTRUMENTALISIERUNG�SIND�EINE�
MmGLICHE�&ORM�DER�7pRDE6ERLETZUNG��$IESBEZpGLICH�BESTEHT�IM�!!4"EREICH�
EINE�'EFAHR��DEREN�MAN�SICH�ERSTMAL�BEWUSST�SEIN�MUSS��UM�SIE�SICHER�BANNEN�
ZU�KmNNEN��)N�KEINEM�&ALL�DARF�EIN�4IER�NUR�EIN�7ERKZEUG�SEIN��DESSEN�MAN�SICH�
FREI�BEDIENT��$URCH�DAS�4IERSCHUTZGESETZ�SIND�4IERE�AUCH�RECHTLICH�GESCHpTZT��

%THISCHE� 2ICHTLINIEN� FpR� DIE� "ETREUUNG� UND� aBERWACHUNG� VON�4IEREN� IM� TIER
GESTpTZTEN�4HERAPIE%INSATZ�MpSSEN�ZUM�!BWdGEN�ZWISCHEN�DEN� )NTERESSEN�VON�
-ENSCH� UND�4IER� IN� "ETRACHT� GEZOGEN� WERDEN� �SOG��'pTERABWdGUNG	�� .UR�DIE�
ALLERWICHTIGSTEN� UND� DRINGENDSTEN� MENSCHLICHEN� "EDpRFNISSE� DpRFEN� 0RIORITdT�
pBER�DIE�'RUNDBEDpRFNISSE�DES�4IERES�ERHALTEN��

�G��A6J9>6�&�*,�'+�IST�$IPL�"IOLOGIN��-3C��%THOLOGIN�UND�WISSENSCHAFTLICHE�
"ERATERIN�DES�:pRCHER�4IERSCHUTZES��
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$ARWIN�fTAIT�CONVAINCU�QUE�SON�CHIEN�COMPRENAIT�L�ANGLAIS��#OMME�TOUT�,UXEM
BOURGEOIS�EST� CONVAINCU� QUE�SON� CHIEN� COMPREND� LE� LUXEMBOURGEOIS� ET� MhME�
QUELQUES�MOTS�D�ALLEMAND� ET� DE� FRANeAIS��6OICI� CE�QU�EN� DIT� $ARWIN� EN� ������
y1UAND� MON� TERRIER�MORD� MA�MAIN� EN� JOUANT�� SOUVENT� EN� GROGNANT� EN� MhME�
TEMPS��S�IL�MORD�TROP�FORT�ET�JE�DIS�9DJ8:B:CI��9DJ8:B:CI��IL�CONTINUE�b�MORDRE��
MAIS�ME�RfPOND�EN�AGITANT�LA�QUEUE��CE�QUI�SEMBLE�SIGNIFIER��",�;�,5�-(0:�7(:��*,�
5��,:;�8<��<5�1,<�m�

6IVRE�AVEC�UN�CHIEN�SE�TRANSFORME�EN�DIALOGUE�PERMANENT��*E�DfDIE�CES�HISTOIRES�
AUX�GOSSES�QUI� N�ONT�PAS�EU� LA�CHANCE�DE�GRANDIR�AVEC� UN�CHIEN��AUX�ADULTES�QUI�
N�ONT�JAMAIS�TROUVf� LE� TEMPS�D�INVITER� UN� CHIEN� DANS� LEUR� VIE�ET� AUX� VIEILLARDS�
OBLIGfS�b�SE�SfPARER�DE�LEUR�DERNIER�AMI��

%:�76<6GG:JG�G>86C6CI�

1UAND�JE�SUIS� VENU�AU� MONDE�UN�"OXER�M�Y� ATTENDAIT��*E� L�AI�PEReU�COMME�UN�
ONCLE�GRINCHEUX�MAIS�BIENVEILLANT��3A�SUPfRIORITf��BASfE�SUR�UNE�LONGUE�EXPfRIENCE�
DE�LA�VIE��ME�PARAISSAIT�fVIDENTE��

3ACRf�GAILLARD�QUE�CE�"OX��))� VEILLAIT�SUR�MON�SOMMEIL�ET�MES�PREMIERS�PAS�DANS�
LE�MONDE��1UAND�LE�MfDECIN�ME�TRIPOTAIT� UN�PEU�TROP��"OX� L�AVERTIT�PAR�UN�PINCE
MENT�AMICAL�DU�MOLLET��

3A� BATAILLE� fPIQUE� AVEC� LES� MOLOSSES� DU� BOUCHER� FAISAIT� PARTIE� DES� LfGENDES�
HfROkQUES�DE� $UDELANGE��2ANDONNEUR�PASSIONNf�� "OX� CfDAIT� LE�PAS�b� PERSONNE��
,ES�DOGUES� L�AVAIENT�SURPRIS�� "OX� RENTRA�� L�OREILLE�DfCHIREE� ET� UNE�MORSURE�PRO
FONDE�b�L�fPAULE��1UAND�MA�MgRE�DfSINFECTA�SES�PLAIES�b� LA� TEINTURE�D�IODE��IL�NE�
BRONCHA�PAS�� )L�MfDITAIT�DfJb� SA�REVANCHE��$EVENU�PLUS�CIRCONSPECT� IL� N�EUT�PAS�
HONTE�DE�S�ESQUIVER�b�LA�VUE�DE�SES�ENNEMIS��5N�JOUR�LA�CHANCE�LUI�SOURIT��5N�DES�
DOGUES�SE�BALADAIT�SEUL�DANS�UNE�RUELLE��*AILLISSANT�D�UN�COIN�OBSCUR��"OX�LE�TORPILLA�
ET�LE�CULBUTA��!VANT�QUE�'OLIATH�EoT�L�OCCASION�DE� RfAGIR��$AVID�SAISIT�SON�OREILLE��
!U�MOINDRE�MOUVEMENT�LA�McCHOIRE�SE�RESSERRAIT��1UAND�"OX�LcCHA�PRISE�LE�GfANT�
S�fCHAPPA�EN�HURLANT��$fSORMAIS�b�CHAQUE�NOUVELLE�RENCONTRE��LE�DOGUE�PANIQUANT�
ENTRAjNA�L�AUTRE�DANS�SA�FUITE��

/N�M�A� RACONTf�QUE� LES�ANChTRES� DES�"OXERS� ET�DES�$OGUES�SERVAIENT� DE�CHIENS�
DE�COMBAT� DANS�LES� ARgNES�ROMAINES�� *E�N�fTAIS�QU�UN� PETIT�GAReON� ET� JE�FUS� FORT�
RASSURf�b�L�IDfE�QU�UN�GLADIATEUR�PLUS�PETIT�MAIS�RUSf�PoT�L�EMPORTER�SUR�DE�STUPIDES�
PAQUETS�DE�MUSCLES��

-ON� PgRE� AFFIRMAIT� QUE� QUAND� IL� RACONTAIT� UNE� DE� SES� $LAGUES� "OX� SOURIAIT� b�
LA�POINTE��-A�MgRE��NE�CONNAISSANT�QUE�TROP�BIEN�LES�HISTOIRES�DE�SON�fPOUX��CITA�
QUELQUE�BOUQUIN�SAVANT�QUI�EXPLIQUAIT�QUE� LE�ySOURIREz�DES�CHIENS� N�EXPRIMAIT�
QUE�LA� RfSIGNATION��-ON�PgRE�ARGUMENTA�QUE� LE�SOURIRE� DE�"OX�fTAIT� SUIVI�D�UN�
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RONFLEMENT�NASAL�fVOQUANT�CERTAINS�RIRES�
HUMAINS��-A�MgRE�CONSTATA�QUE�"OX�EN�
BAVAIT�AUSSI��

,E�MUSEAU�DE�"OX�BLANCHIT��IL� PERDIT�LA�
VUE�ET�N�ARRIVAIT�PRESQUE�PLUS�b�SE�METTRE�
DEBOUT��

5N� MATIN� MA� MgRE� ME� SAISIT� PAR� LA�
MAIN�ET� M�ENTRAjNA�EN� VILLE��.OUS� Pf
NfTRcMES� DANS�D�INNOMBRABLES� MAGA
SINS�SANS�QU�ELLE�PoT�SE�DfCIDER�b�ACHE
TER�QUOI�QUE�CE�SOIT��

1UAND� NOUS� RENTRcMES�� "OX� AVAIT� DISPARU��4RgS� SATISFAIT� DE� LUIMhME� UN� GARDE�
D�USINE�NOUS� INFORMA�QUE� LE� BRAVE�4OUTOU� N��A�VA�IT� PAS�SOUFFERT�QUAND� IL� &�ABATTIT�
D�UNE�BALLE�DANS�LA�NUQUE�POUR�ENSUITE�0ENTERRER�AU�JARDIN��-ON�$IEU��#OMME�JE�
HAkSSAIS�CET�HOMME��

0ENDANT�TOUTE�MA�VIE�JE�ME�SUIS�MfFIf�DE�L�EUTHANASIE�QU�ON�SE�PROPOSE�DE�PRATI
QUER� ENTRE� HUMAINS�� *E� NE� FAIS� PAS� CONFIANCE� b� MES� CONGfNgRES��SURTOUT� AUX�
POLITIQUES�ET�AUX�LfGISTES��QUI�NOUS�LIQUIDERAIENT�POUR�UN�OUI�OU�POUR�UN�NON� 3OUS�
PRfTEXTE�D�HUMANITf�ET�DE�DROIT�fVIDEMMENT��)LS�FINIRAIENT��PAR�S�EXTERMINER�LES���
28F�4$?GE8F	�)H8��BK 3�,�3���('���8E�� E8CBF8�8A�C4<K��4I86�HA�78EA<8E�E<64A8@8AG�

�8E�:HG8�#4@8E47�

$8�6;<8A�FH<I4AG��HA�*BGGJ8<?8E��F�4CC8?4<G�(E<AM��5<8A�D<9<?�78F68A7jT�D�UNE�LIGNfE�
DE� BOUVIERS� PAYSANS�� %N� PLUS� IL� fTAIT� BORGNE�ET� ALLEMAND��#HOISI� SUR�CATALOGUE�
��� A�4LVA� L�N� SAMCDL�n� )A� iARE� DANS� UNE� GROSSE� BOjTE��-ON� PgRE� REMUA�
C�E��ET�TERRC�A�CE�QUE��� ANIMAL�F#LT� LLVRf��!U�MfPRIS�DE�NOMBREUX�RgGLEMENTS��DEUX�
AIMABLES�CHEMINOTS�8AgRENT�LA� BOjTE�SUR�UN�CHARIOT�EMPRUNTf�AU�0RINCE�(ENRI�
FERROVIAIRE��

,A� PAUVRE� BhTE�AVAIT� PASSf�DEUX� JOURS�ET� UNE�NUIT� DANS�SA� PRISON� fTROITE�� 0RINZ�
SE� PIECIPITA� DANS� LE� JARDIN�� N�ARRhTANT� PAS� DE� LEVER� LA� PATTE� ET� DE� S�ACC�C<E�
8A� CBHFF4AG��78� :EBF� FBHC<EF
� $4� 5BjTE� fTAIT� IMMACULfE�� ,�ADMIRABLE� fDUCATION�

!YANT� CONSTATf�QUE� NOTRE�2OTTWEILER�fTAIT� BORGNE�MA� MgRE�ENVOYA� UNE�LETTRE� FU
RIEUSE�EN�7URTEMBERG��#OMMENT�SE�FAISAITIL�QUE�DANS�CETTE�!LLEMAGNE�NOUVELLE��
DONT�LA� PROPAGANDE�HITLfRIENNE�N�ARRhTAIT� PAS�DE�CHANTER�LES�LOUANGES��ON�VENDAIT�
DES�CHIENS�ESTROPIfS�AUX�fTRANGERS��

%N�VfRITf�TOUTE�LA� FAMILLE�ADORAIT�0RINZ��.ONOBSTANT�LA�MAUVAISE�RfPUTATION�QU�ON�
FAIT� AUJOUID� HUI� AU� 2OTTWEILER�� NOTRE� BOUVIER�ALLEMAND� fTAIT� UN� CHIEN�DE� GARDE�
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EFFICACE� ET� AFFECTUEUX�� )L� MARQUA� MON� ADOLESCENCE�� %NSEMBLE� NOUS� AVONS� FAIT�
LES� QUATRE� CENTS�COUPS�� 3�IL� NE�SAVAIT� PAS� RICANER�� NI� RONFLER� COMME�"OX�� IL� NE�
DfDAIGNAIT� AUCUNE�AVENTURE�� !PRgS�CHAQUE� RfUSSITE� IL� TOURBILLONNAIT� COMME� UN�
DERVICHE�TOURNEUR��

%N�MAI� �����MES�PARENTS�SE�RETROUVgRENT�ENTRE�LES�LIGNES�DES�COMBATTANTS��!PRgS�
AVOIR�ENVOYf�LEUR�TESTAMENT�EN�!NGLETERRE��NOMMANT�UN� %COSSAIS�MON� TUTEUR��ILS�
SE�TERRAIENT� DANS�LA� CAVE�� )NTERNE�b� %CHTERNACH� JE�M�fTAIS� RETROUVf�DERRIgRE� LES�
LIGNES�ALLEMANDES� APRgS�DIX� MINUTES� D�INVASION��!� %SCH�� LE� NO� MAN�S�LAND� FUT�
PILLONNf�PAR�LES�OBUS�DE�LA�LIGNE�-AGINOT�ET�BALAYf�PAR�LES�RAFALES�DES�MITRAILLEUSES�
DE�LA�7EHRMACHT��0RINZ�S�fCHAPPA�AU�JARDIN��-A�MgRE�N�HfSITA�PAS�b�LE� RAMENER��
L�AYANT�DfCOUVERT�ENFOUI�DANS�LE�BAC�DE�SABLE�DE�MON�ENFANCE��TERRIFIf�APRgS�0fCLA
TEMENT�DU�VIEUX�CERISIER��

'RcCE�b�LA�COMPLICITf�DU�BOUCHER�ET�AVEC�L�AIDE�DES�VOISINS�MA�MgRE�RfUSSIT�b�NOUR
RIR�0RINZ� PENDANT�TOUTE� LA�GUERRE��!PRgS�LA� LIBfRATION� 0RINZ�DEVINT� LE�COMPAGNON�
DE� LA� SOLITUDE�DE�MON� PgRE�� 5N� INCONNU�� MANIPULf� PAR� DES�yCOLLCGUCSz� AVIDES�
D�fCARTER�MON�PgRE�DE�SON�POSTE��AVAIT�DfPOSf�UNE�PLAINTE�DE�COLLABORATION�CONTRE�
LUI�ENTRAjNANT�SA�ySUSPENSION�PROVISOIREz��

4OUS�LES�JOURS�LE�MAjTRE�ET�SON�CHIEN�FIRENT�DE�GRANDES�PROMENADES�TRAVERSANT�LES�
FORhTS�ET�LA�CAMPAGNE�ENTOURANT�NOTRE�VILLE��)LS�DEVINRENT�LES�HABITUfS�DES�CAFfS�DE�
"ELVAUX� ET� D�%HLERANGE�� 0ENDANT� QUE� MON� PgRE� JOUAIT� AUX� CARTES�� PARFOIS� AUX�
fCHECS��AVEC� SES�CONTREMAjTRES�ET� SES�OUVRIERS�� LA� PATRONNE� OFFRAIT� LES� RESTES�DU�
REPAS�DE�MIDI�ET�DE�L�EAU�b�0RINZ�QUI�SOMNOLAIT�SOUS�LA�TABLE��

!PRgS�PLUS�DE�TROIS�ANS�DE�ySUSPENSION�PRO
VISOIREz�MON�PgRE�FUT�ACQUITTf�DE�L�ACCUSA
TION� DE� COLLABORATION� GRcCE�AUX� INTERVEN
TIONS�COURAGEUSES� DE� PLUS� D�UNE�CENTAINE�
DE�TfMOINS�b�DfCHARGE�DE�TOUT�BORD��

0RINZ� S�ENDORMIT� PAISIBLEMENT�� -ON� PgRE�
EN�FUT�FORT�TRISTE��'RcCE�b�LA�FIDfLITf�ET�b�L�AF
FECTION�DE�SON�BOUVIER�BORGNE�ET�ALLEMAND�
IL�AVAIT�PU�FAIRE�FACE�AUX�INTRIGUES�PERFIDES�
ET� AUX� fPREUVES�DOULOUREUSES� DE� L�APRgS
GUERRE��-ES�PARENTS�BcTIRENT� UNE�NOUVELLE�
VIE�� PLUS� HEUREUSE�� ENTOURfS� D�AIMABLES�
AMIS��EN�&RANCE�� -NEJV�@AN�CQPA�(=I?JQ��

5N�LION�FRAGILE�

0OUR�LES�GOSSES�LORRAINS�7ASKO��NOTRE�"RIARD��FUT�LONGTEMPS�UN�MYSTgRE��y-ONSIEUR��
-ONSIEUR��3�IL�VOUS�PLAjT��%STCE�UN�LION�z�

5NE�0ARISIENNE�VOULANT�CARESSER�L�ANIMAL�ASSOUPI�DERRIgRE�LES�OREILLES��FUT�LfGgRE
MENT�DfCONTENANCfE��y-AIS�DITESMOI��On�EST�DEVANT�ET�On�EST�DERRIgRE�z�
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!UTRCLOIS�TROIS�"ERGERS�DE�"RIE��RfGNANT�DANS�LA�PLAINE��CONTRlLAIENT�AISfMENT��SANS�
MCCHANCCTC�NI� MORSURE��SIX�b�SEPT�CENTS�MOUTONS��

&AUTE�DE�TROUPEAUX�� ILS�S�ADAPTgRENT�AUX� HUMAINS��!PRgS�AVOIR�FAIT�LEURS�PREUVES�
COMME�ESTAFETTES� PENDANT� LA� PREMIgRE�GUERRE�MONDIALE�� LES�"ERGERS�DE� "RIE�SE�
FIRENT�CITADINS��TORT�APPRfCIfS�POUR�LEUR�AMOUR�DES�ENFANTS��

,E�TOHUBO�HU�DES�VILLES�LES�RENDIT�HYPERSENSIBLES��!U�MOINDRE�TONNERRE�OU�QUAND�
UN�GOSSE� ��IT� fCLATER� UN� PfTARD�7ASKO�FUT� SAISI� DE�PANIQUE� ET�NOUS� LE� TROUVIONS��
TREMBLANT�SOUS�LE�CANAPf��

4OUT� CHIEN� D�ALLURE� MAJESTUEUSE�� JOYEUX� ET�
DOUX�� AF4ECTUEUX� ET� ThTU��DEVIENT� UN� OBJET� DE�
FIERTf��

2AYMON�-EHLEN��NOjRE�GRAND�AMI�GfNfREUX�ET�
EXCENTRIQUE�� PREMIER� PROPRIfTAIRE� DE�CE� BEAU�
"RIARD��L�EXHIBAIT� TOUS�LES�JOURS�DANS�LA�VIEILLE�
VILLE�DE�,UXEMBOURG��

5N�SPECTACLE�b�NE� PAS�MANQUER��3OUS�LE�SOLEIL�
D�fTf�� 2AYMON�� BIEN� NEZ��ARBORANT� UN�CASQUE�
COLONIAL�ET�DES�SHORTS�ANGLAIS�TROP�LONGS��N�AR
RhTAIT�PAS�D�INTERPELLER�LES�PASSANTS�POUR�VANTER�
LES�QUALITfS�DE�7ASKO��

!LCIBIADE�b�,UXEMBOURG��0AS� BESOIN�DE�COU
PER�LA� QUEUE�DU� "RIARD� POUR�RANIMER�L�INTfRhT�

ET�LA�CUNOSITf��,ES� INLASSABLES�RAILLERIES�DE�2AYMON��SES�INNOMBRABLES�ANECDOTES�
RACONTCCS� AVCC� ART� MAINTENAIENT� CHAQUE� FLcNEUR��ET� SURTOUT� LES� FLcNEUSES��EN�

!UX�ESTAMINETS�� MAjTRE�ET� CHIEN� PARTAGEAIENT�UNE� BIgRE�QUE� L�UN�BUVAIT� DANS�UN�
VCIIC�ET� �� AUTRE�CLANS� UNE�SOUCOUPE�� -lME�QUAND� ILS� RENTRAIENT� TARD��-ADY� LEUR�
AVAIT�PRfPARf�UN�DjNER�SUCCULENT��

(fLAS��2AYMON�DfVELOPPA� UNE�ALLERGIE�CONTRE�LES� POILS�DE�7ASKO��!�QUI�CONFIER�
SON�TRfSOR��3EULS�MES�PARENTS�MfRITAIENT�CETTE�CONFIANCE��

0AI� SA�SENSIBILITf� IRAGILE�7ASKO� CONQUIT� LE�COEUR�DE�MA�MgRE�� 0ENDANT�LEURS� VA
CANCCS�EN�&IANCE�ET�EN�.AVARRE��DANS�DE�yBONSz�HlTELS��C�b�D��CEUX�QUI�ACCEPTAIENT�
CE�LION�DOUX��MON�PERC�NE�SE�LASSAIT�JAMAIS�DE�RfPONDRE�AUX�QUESTIONS�DES�CURIEUX�
QUI� VOULAIENT�EN�SAVOIR�PLUS�SUR�CETTE�SPLENDEUR�CANINE��

$EUX�JOUIS�AVANT�SA�MORT��MON�PgRE��b� BOUT�DE�SOUFFLE��DE�NOMBREUSES�MfTASTASES�
ENCOMBRANT� SES�POUMONS�� RfUSSIT� UNE�DERNIgRE�ESCAPADE� D�UNE�CINQUANTAINE�DE�
MgTRES�AVEC�SON�CHIEN��

0AR� LA� SUITE�7ASKO� HABITAIT��AVEC� MA�MgRE�� LE�DERNIER� fTAGE�D�UN� BEL� IMMEUBLE�
SURPLOMBANT�LE�STADE�A�,UXEMBOURG��%LLE�PROMENAIT�7ASKO�TOUS�LES�JOURS�ET�LA�NUIT�
ELLE�SE�LEVAIT�POUR� TAIRE�LE�TOUR�DU�QUARTIER��

���



1UAND�ELLE�DEVINT�TROP�FAIBLE�POUR�S�EN�OCCUPER��7ASKO�DfMfNAGEA�CHEZ�NOUS�b�
3OLEUVRE�On�IL�FIT�LE�DfLICE�DES�GOSSES��

3ON�DESTIN�TRAGIQUE�LE�RATTRAPA��*E�TRAVAILLAIS�TOUTE�LA�JOURNfE�ET�NE�LE�VIS�QUE�LE�SOIR��
0ENDANT�UNE�FROIDE�JOURNfE�D�HIVER�LE�CHIEN�DISPARUT��1UELQU�UN�AVAITIL�LAISSf�LA�
PORTE�OUVERTE��,A�NUIT��DANS�UN�PAYSAGE�ENNEIGf��JE�TOURNAIS�EN�ROND�DANS�LA�VOI
TURE�SUR�TOUTES�LES�ROUTES�ENCERCLANT�LE�MONT�DE�3OLEUVRE�SANS�RETROUVER�7ASKO��,E�
LENDEMAIN��b�LA�CONSULTATION��UN�PATIENT�ME�RACONTA�AVOIR�OBSERVf�UN�GRAND�CHIEN�
AUX�POILS� LONGS�� COUCHf�DANS� UN� PRf� ENNEIGf� PRgS� DE� "ASCHARAGE�� $ES� GOSSES�
AVAIENT�TENTf�DE�LE�NOURRIR��
7ASKO�FUT�RAMENf�b�LA�MAISON��FRISSONNANT�ET�fPUISf��,E�LENDEMAIN��MALGRf�LES�EF
FORTS�DU�VfTfRINAIRE�IL�MOURUT�D�UNE�PNEUMONIE��

1UELLE�QUE� FoT� L�HEURE�DE� MA� RENTRfE��
+RITIK�ME�FAISAIT�FhTE�EN�REMPLISSANT�LA�
NUIT�DE�SES�GLAPISSEMENTS�JOYEUX��

������

'E<:<A4<E8F�7��FC4:A8��6B@@8�?8HE�AB@� ?8�FH::gRE��CES�yLgVEURS�LANCEURSz�SONT�
DfJb� MENTIONNfS� DANS� UN� TRAITf� DE� CHASSE� DU� 8)6E� SIgCLE�� %N� "RETAGNE� ET� EN�
0ICARDIE�ILS�DEVINRENT�CfLgBRES�COMME�BfCASSIENS�ET� PAR�LEUR�TALENT� DE�DfBUSQUER�
DES�FAISANS��DES�LAPINS�ET�MhME�DES�CANARDS� BLOTTIS�SOUS�LES� ROSEAUX��%N�!NGLE
TERRO~�LE�#OCKER�SPANIEL��PARCE�QU�IL�fTAIT�CHASSEUR��FUT�ADMIS�DANS�LA�BONNE�SOCIfTf��
3ON�TEMPfRAMENT�EXUBfRANT�A�Do�QUELQUE�PEU�fBRANLER�LE�FLEGME�BRITANNIQUE��

+RITIK�DISPARUT�AUSSI�SUBITEMENT�QU�IL�AVAIT�SURGI��1UELQU�UN�AVAITIL�ENCORE�LAISSf�
LA�PORTE�OUVERTE��/U�S�fVADATIL�DE�SON�TERRAIN�DE�CHASSE�TROP�fTROIT��&UTIL�fCRASf�
PAR�UNE� VOITURE�OU� ABATTU� PAR�UN� CHASSEUR� LE�MfPRENANT� POUR� UN� RENARD�� &UTIL�
DfROBf�PAR�CES�VOLEURS�DE�CHIENS�QUI�PfRIODIQUEMENT�fCUMAIENT�NOS�RfGIONS��

5NE�AUTRE�HISTOIRE��ENTENDUE�PAR�HASARD��NE�ME�SORT�PAS�DE�LA�ThTE��$ANS�NOTRE�VILLE��
QUELQUE�VAURIEN� SE�SERAIT� VANTf� DE�SAVOIR� PRfPARER�DES� RlTIS� DE�#OCKER� PARTICU
LIgREMENT�SAVOUREUX��

,E�TOURBILLON�AFFECTUEUX�
+RITIK� LE� #OCKER�� TRAVERSA� NOTRE� VIE�
COMME� UNE� fTOILE� FILANTE�� &RfTILLANT�
D�ENTHOUSIASME�IL�LfCHA�TOUTE�FIGURE�ET�
TOUTE�MAIN��b�PORTfE�DE�LANGUE��)NFATI
GABLE�COPAIN�DES�GOSSES�IL�ANIMAIT�SANS�
CESSE�LE�JARDIN�ET�LA�MAISON��

%N�ARRhT��PENDANT�QUELQUE�BATTUE�CfLESTE��+RITIK�AURA�APPRIS�AVEC�SATISFACTION�QUE�
LES�HOMMES�ONT�FINI�PAR�ADMETTRE�QUE�LEUR�PLANgTE�EST�TROP�PETITE�POUR�TOUT�yLfVEUR�
LANCEURz�QUI�SE�RESPECTE��

���



5N�BcTARD�DfBROUILLARD�

IRAIT�TAIT� MILLE�ROUBLES�OU�SEPT�ClTELETTES��

;S� |� IL� Y�EN�AVAIT�PEU��b�BOUCHER�DES�TROUS�SOUS�LA�CLlTURE��)N
EMIHEURE�PLUS�TARD��"IMBO�AVAIT�CREUSf�UN�NOUVEAU�PASSAGE��

;MAIS�DES�MALADES��"IMBO�CONSOLAIT�LES�VEUVES�ET�LES�CfLIBA
�FIXANT�DE�SON�REGARD�fMOUVANT�PUIS�DfVORAIT�TOUT�CE�QU�ELLES�
ME�VALUT�LA� RfPUTATION�D� UN�DOCTEUR�QUI�OUBLIE�DE�NOURRIR�SON�
E�QUE�JE�LE�GAVAIS�MAIS�IL�RESTAIT�fTONNAMMENT�SVELTE��

O(�B@8A4AG�584H6BHC��@8�9BHEA<G�?4�6?89�7H�@LFGgRE��"IMBO�
SA� PREMIgRE� HlTESSE�� ENGLOUTIT� CE� QU�ELLE� LUI� AVAIT� PRfPARf��
AI�ESSE��PASSAIT� DERRIgRE� LA� MAISON�� VOMISSAIT� ET�PASSAIT� b�LA�
LU� 2OMAIN�DfCADENT�EN�"IMBO��

RENDAIT� DOUBLEMENT� HEUREUSE� SES�DONATRICES�� $�ABORD� ELLES�
�N�I�IILE�CHIEN�ET�ENSUITE�DE�MfDIRE�DE�LEUR�PROCHAIN��

%N� PLUS�"IMBO�FIT�LE�BONHEUR�DES�CHIENNES�QU�IL�COUR
TISAIT�AVEC�SAVOIRFAIRE��0ENDANT�DE�LONGUES�ANNfESJ�AI�
fTf�)RAPPf�PAR�LE�NOMBRE�CONSIDfRABLE�DE�JEUNES�CHIENS�
QUI�LUI� RESSEMBLAIENT��.fANMOINS��PENDANT�NOS�PROME
NADES�DOMINICALES�IL�RENCONTRA� PLUS�MALIN�QUE�LUI��

5N�CHEVREUIL�NONCHALANT�LUI�PASSA�DEVANT�LE�NEZ��"IMBO�
SE� LANeA� A� SA� POURSUITE� UTILISANT� TOUTE� LA� GAMME�DES�
ABOIEMENTS�DE�SES�ANChTRES��,E�CHEVREUIL�S�ESQUIVA�AVEC�
fLfGANCE�SANS�SE�HcTER�ET�L�ATTIRA�AU�FOND�DES�BOIS��*�EN�
fTAIS�b�ME� DEMANDER�SI� JAMAIS�"IMBO�ARRIVERAIT�b�ME�
RETROUVER� QUAND� J�APEReUS�UNE� BICHE�ET� SON�FAUNE� RE
MONTANT�LE�RUISSEAU��EFFAeANT�AINSI�LEURS�TRACES�AVANT�DE�
SE�RfFUGIER�DANS�UN�BOSQUET�TOUFFU�DE�SAPINS�����

���

*E�ME�RETROUVAIS�SEUL�DANS�LA�VIEILLE�MAISON�AVEC�LE�GRAND�JARDIN��5N�JOUR�LA�FEMME�
DE� MfNAGE� ME� RACONTA� QU�ELLE� DEVAIT� FAIRE� PIQUER� SON� CHIEN�� LES� VOISINS� NE�
SUPPORTANT�PLUS�LES�HURLEMENTS�NOCTURNES��#OMME�ELLE�VENAIT�DE�ME�FAIRE�L�fLOGE�
D�UNE�ARMOIRE�b�GLACE�QUI�NE�SERVAIT�PLUS�A�RIEN��NOUS�CONVjMES�D�fCHANGER�MON�
MEUBLE�CONTRE�SON�CHIEN��UN�BcTARD�On�SE�MfLANGEAIT�LE�SETTER�ANGLAIS��L�fPAGNEUL�
ALLEMAND�b�POILS�LONGS��AVEC�DES�RELENTS�DE�TERRIER�BRETON�ET�DE�BASSET�NORMAND��

$fSORMAIS�JE�FIS�fQUIPE�AVEC�"IMBO��$EUX�SOLITAIRES�QUI�AIMAIENT�LES�GENS��-ON�
BcTARD�fTAIT�INCROYABLEMENT�FOURBE��1UAND�IL�VENAIT�DE�VOLER�UNE�ClTELETTE�SUR�MON�
ASSIETTE�� SES� BEAUX� YEUX� BRUNS� CLAIR� EXPRIMAIENT�z�4U� SAIS� BIEN� QUE� JE� T�OBfIS�
TOUJOURS�ET�QUE�JAMAIS�JE�NE�FERAIS�UNE�CHOSE�PAREILLEz�

)L� PAIAIT� CJU� EN� 2USSIE�� IL� EXISTE� DES� MENDIANTS� DISPOSANT� D�UN� yREGARD� b� CENT�
ROUBLESz�� 4OUT� PASSANT�� fMU� PAR� CE� REGARD� CANDIDE�� DfPOSE� CENT� ROUBLES� DANS�
L�fCUELLE��
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6INGT�MINUTES�PLUS�TARD�MON� BcTARD��b�BOUT�DE�SOUFFLE��SE�TRAjNA�b�MES�PIEDS�ASSU
MANT�L�AIR�INNOCENT�DU�BRAVE�TOUTOU�QUI�NE�S�EST�JAMAIS�INTfRESSf�b�LA�CHASSE��

5NE�AUTRE�EXPfRIENCE�� PLUS�HALLUCINANTE� ENCORE��ABOUTIT�b� UN� VfRITABLE�CARROUSEL�
AVEC�DE�NOMBREUX�SPECTATEURS��3UR�UN�VASTE�PRf�ENNEIGf�ENTRE�3OLEUVRE�ET�3ANEM��
DES� DOUZAINES� DE� LAPINS� GAMBADAIENT� JOYEUSEMENT�� "IMBO� FONeA� DANS� LE� TAS��
#HAQUE� LAPIN� QU�IL� POURSUIVAIT�� FAISAIT� UN� CROCHET� ET� UN� AUTRE� PRENAIT� LE� RELAIS��
"IMBO�TOURNANT� EN�ROND�N�EN�ATTRAPA� AUCUN��%PUISf� LE�BcTARD�S�fCROULA�PENDANT�
QU�UN�CERCLE�DE�LAPINS�L�OBSERVAIENT�D�UN�AIR�DfBONNAIRE��

5NE� CONSEILLgRE� MUNICIPALE� ME� TfLfPHONA�� y#HER�'EORGES�� TON� CHIEN� EST� BIEN�
SYMPATHIQUE��)L�FRfQUENTE�L�fGLISE�ET�MhME��� fCOLE��,�fGLISE��VA�ENCORE��LA� PLUPART�
DU�TEMPS� IL�N�Y�A�PERSONNE��-AIS�b�L�fCOLE�� L�INSTITUTEUR�CHARGE�DEUX� fCOLIERS�DE�
RAMENER�TON�CHIEN�b�LA�MAISON��,�INCONVfNIENT�C�EST�QU�ALORS�LES�GOSSES�NE�RENTRENT�
PLUS��FAISANT�L�fCOLE�BUISSONNIgRE�AVEC�LE�CHIEN��.E�POURRAISTU�PAS�RENFERMER��AU�
MOINS�PENDANT�LES�HEURES�DE�CLASSES�z�

,E�SOIR�"IMBO�M�ATTENDAIT�DEVANT�LA� PORTE��1UAND� IL� RENTRAIT�APRgS�MOI��IL� SIGNA
LAIT�SA�PRfSENCE�PAR�DES�ABOIEMENTS�PfREMPTOIRES��

5N�SOIR� IL� NE�RENTRA� PAS�DU�TOUT��*E�M�APPRhTAIS�b�ME�METTRE�AU� LIT�QUAND� LE� TfLf
PHONE�SONNA��,A�PREMIgRE�VISITE�DE�NUIT��5NE�VOIX�EMBARRASfE�M�INFORMA��y6OTRE�
CHIEN�A�fTf�RENVERSf�PAR�UNE�MOTO��*�AI�BIEN�PEUR�QU�IL� SOIT�MORTz��

!U�BOUT�DE�LA�RUE�UN�GROUPE�DE�GENS�SILENCIEUX�ENTOURAIENT�LE�CORPS�DE�LA�VICTIME��
(EUREUSEMENT�LE�MOTOCYCLISTE�fTAIT�INDEMNE�ET�SA�MOTO�INTACTE��

1UAND�JE�M�APPROCHAIS�DU�DfFUNT��LA�QUEUE�SE�MIT�b�FRAPPER�LE�SOL��*E�PRIS�"IMBO�
DANS�MES�BRAS�ET� LE�PORTAI�b� LA�MAISON��,ENTEMENT� IL� SORTIT�DE�SA� STUPEUR�ET�ME�
REGARDA�D�UN�AIR�fTONNf�� 3A� LfSION� DU� PLEXUS�D� UNE� PATTE�ANTfRIEURE�EUT� COMME�
RfSULTAT� UNE� BOITERIE�ASSEZ�EXTRAORDINAIRE�� 1UAND� IL� APEReUT� UN� CHAT� IL� FONeAIT� b�
TOUTE�VITESSE�VERS�L�ARBRE�D�On�LE�MATOU�LE� NARGUAIT��3I�PAR�CONTRE�JE� LE�SUSPECTAIS�
DE�QUELQUE�MfFAIT��IL� BOITAIT�b�FAIRE�PITIf��

%N� PLUS� IL� SOUFFRAIT� D�fPILEPSIE�DEPUIS� TOUJOURS�� ,ES� CRISES� DfBUTAIENT� PAR� UNE�
SALIVATION�ABONDANTE��UN�McCHONNEMENT��SUIVI�D�UNE�ROTATION�DE�LA�ThTE��DE�SECOUS
SES�D�UNE�PATTE�ET�SE�TERMINAIENT�PAR�UNE�CRISE�GfNfRALISfE��0ROBABLEMENT�UN�FOYER�
TEMPORAL��0ARFOIS�IL� NE�FAISAIT�QUE�SALIVER�ET��D�UN�AIR�CONFUS��TOURNAIT�EN�ROND��

!� L�fPOQUE�ON� S�fXCITAIT�BEAUCOUP�SUR� LA� RAGE�ET� JE�REDOUTAIS�QUE�QUELQU�ABRUTI�
ARMf�ABATTjT�"IMBO�COMME�ON�ABATTAIT� LES�RENARDS��0LUS�TARD� ON�SE�MIT�b�VACCINER�
LES� RENARDS� ET� LES�CHIENS� UNE� PRATIQUE� PLUS� CIVILISEEADOPTfE� EN� 3UISSE� DEPUIS�
QUELQUES�ANNfES�DfJb��

&AUTIL�AJOUTER�QUE�"IMBO�LE�BcTARD�ATTEIGNIT��� cGE�LE�PLUS�fLEVf�DE�TOUS�LES�CHIENS�
QUE�J�AI�CONNUS��


�
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(EUREUSEMENT�#HRISIIANE�NOUS�REJOIGNIT�ET�S�OCCUPAIT�BIEN�DU�TANDEM�DES�SOLITAIRES��

-hME�"IMBO��LE�VAGABOND�RENTRAIT�PLUS�TlT�ET�ADORAIT�LES�RANDONNfES�DOMINICALES�
b�TROIS��.OUS� NOUS�PROPOSIONS�D�EXPLORER�TOUS�LES�AUTOPfDESTRES�DU�'RAND$UCHf�
IL�Y�EN�AVAIT� ����b�fPOQUE��

0ENDANT� QUE� NOUS� TRAVAILLIONS�ENSEMBLE� b� L�HlPITAL�ET� b�LA� CONSULTATION��"RUNO��
LE�PAPA� DE�#�HRISTIANE��EMMENAIT� "IMBO�DANS�DE�GRANDES�PROMENADES�AUTOUR�DE�
3OLEUVIE�� "IMBO�DfCIDAIT� QUEL�CHEMIN� PRENDRE�ET�PRfSENTAIT� "RUNO�b�TOUTES�SES�
BIENFAITRICES��%N�RENTRANT�TOUS�LES�DEUX�APPRfCIAIENT�LE�REPAS�QUE�-AISY��LA�MAMAN�
DE�#HRISTIANE��LEUR�PRfPARAIT��3ANS�VOMIR�PAR�LA�SUITE��

5N�LAIRD�DfMORALISE�

5N�SOIL� RENTIANT�EN� VOITURE��NOUS�OBSERVcMES��TROIS�GOSSES�QUI�TRAjNAIENT�DERRIgRE�
EUX� UN� #OLLEY� MISERABLE��!� PEINE� fTIONSNOUS� INSTALLfS� DANS� LA� MAISON��QU�ON�
SONNA�b�LA� POITE��3IX� YEUX�D� ENFANTS�TRISTES�NOUS�FIXAIENT�� y!CCEPTERIEZVOUS�DE�
RECUEILLIR�CC�CHICN�z��

!UTICFOIS�CCT�ANIMAL�DfMORALISf��LA�QUEUE�SERRfE�ENTRE�LES�PATTES��LA�ThTE�PENCHfE��
LE�REGARD�fTEINT��AVAIT�Do�hTRE�UN�BEAU�BERGER�fCOSSAIS��

y1UEL�cGE�ATIL��z�4OUS�RfPONDAIENT�b�LA� FOIS��y4ROIS�ANS��)L�EST�TRgS�GENTIL��)L�EST�
VACCINf�� )L� Y�A� DES�NOBLES� PARMI�SES�ANChTRES����APPARTENAIT�b�UN� COUPLE�D�!LLE
MANDS�TICS�I�ICHES��/N�LE�PROMENAIT�EN�VOITURE�DE�SPORT�ET�IL�A�VOYAGf�SUR�UN�YACHT��
1UAND�ILS�ONT�DI<�OICC�PLUS�PERSONNE�NE�S�EST�OCCUPf�DE�LUI��)L�A�PASSf�PAR�PLUSIEURS�

MAINS��/N�L�A�TRAITf�DUREMENT��/N�L�A�ENFERMf�
DANS�UN�CHENIL��/N�NOUS�EN�A�FAIT�CADEAU��-AIS�
NOTRE�APPARTEMENT�EST�TROP�PETIT����z�

-IfMUS�� MISCEPTIQUES� NOUS� REGARDIONS�
)� ANIMAL�� !U� JARDIN� LE� GOSSE� LE� LIBfRA� DE� LA�
LAISSE��!PRES�UN�MOMENT�D�APATHIE��NOTRE�LAIRD�
REDRESSA� LES�OREILLES�� LEVA� LE� MUSEAU�� "IMBO�
N�fTAIT� PAS�ENCORE� RENTRf�� ,E� BERGER�fCOSSAIS�
AVANeA�ET�OSA�MhME�LEVER�LA�PATTE��

.OUS�FoMES�D�ACCORD�DE�LE�PRENDRE��,A� PETITE�
FILLE� L�EMBRASSA�� ,ES� GAReONS� PARTIRENT� SANS�
TOURNER� LA� ThTE�� ,E� LENDEMAIN� UN� DES� GOSSES�
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'A�8FG�7� 45BE7�CHA<� CBHE�F8F�5BAA8F�46G<BAF
�$8F�CE8@<gRES�SEMAINES�AVEC�2ALPH�
��7�4CEgS� SES� PAPIERS� IL� S�APPELAIT� ,EICA� MAIS�RfPONDAIT� AU� NOM�DE�2ALPH���A8�
9HE8AG�:HgRE� FACILES��4OUT�DE�SUITE�IL� Y�EUT�D�cPRES�BAGARRES�ENTRE�LES�DEUX�McLES��
#E�NE�SONT� PAS�DES�CHRfTIENS��NOUS�RASSURA�"RUNO��#HRISTIANE�ESSAYA�DE�S�INTERPO
SER�ET� F�UT� MORDUE�b�0AVANTBRAS��,E�COMBAT�CESSA�TOUT�DE�SUITE��2ALPH�HONTEUX��SE�
CACHA�SOUS�LA� TABLE��
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!PRgS�UN�CERTAIN� TEMPS�LE�PROBLgME�DE� LA�DOMINANCE�FUT� RfSOLU��1UAND� "IMBO�
DfCIDA�DE�FORER�UN� TROU� SOUS� LA� CLlTURE�� LE� BcTARD� PROLfTAIRE�CHOISIT� L�ENDROIT� ET�
LE�LAIRD�SE�MIT�b�CREUSER��SURVEILLf�PAR�"IMBO��)LS�S�ENFUYAIENT�ENSEMBLE�POUR�SE�
SfPARER�AU�BOUT�DE�LA�RUE��"IMBO�REPRIT�SON�TOUR�DES�CfLIBATAIRES�PENDANT�QUE�2ALPH�
CHOISIT�SOIGNEUSEMENT�SES�FRfQUENTATIONS��)L�VISITAIT� RfGULIgREMENT�UN� fCOLIER�QUI�
RfDIGEA�UNE�COMPOSITION�SUR�LE�THgME�y-ON�MEILLEUR�AMIz�QUE�L�INSTITUTEUR�RfCITA�
EN�CLASSE�ET�NOUS�ENVOYA��
2ALPH�ABOYAIT�DgS�QU�ON�fTEMUAIT�OU�PARLAIT�UN�PEU�PLUS�FORT��.OUS�PRjMES�L�HABITUDE�
DE�CHUCHOTER�MAIS�ON�NE�PEUT�PAS�S�EMPhCHER�D�fTEMUER��.OUS�REPRjMES�LES�BELLES�
RANDONNfES�DOMINICALES�DANS�LES�!RDENNES��0ENDANT�LES�VOYAGES�EN�VOITURE��2ALPH�
HURLAIT�COMME�UN�LOUP��*E�NE�PUS�LE�CALMER�QU�EN�HURLANT�b�MON�TOUR��"IMBO��GhNf��
OBSERVAIT�OBSTINfMENT�LE�PAYSAGE��#HRISTIANE�ME�FIT�REMARQUER�QU�AUX�FEUX�ROUGES��
LES�AUTRES�AUTOMOBILISTES�NOUS�OBSERVAIENT��

3UR�UN� SENTIER�AU�BORD�DU� LAC��"IMBO�ET�2ALPH� FURENT�ATTAQUfES� PAR�UN� "OXER�ET�
TOUS�LES�TROIS�TOMBgRENT�b�L�EAU��2ALPH�COMBATTAIT�COMME�UN�CHEVALIER�PENDANT�QUE�
"IMBO�PRfFfRAIT�LES�ATTAQUESSURPRISE�PAR�DERRIgRE��

)LS�PARTAGEAIENT�LEURS�MALHEURS�COMME�DES�FRgRES��5N�JOUR�NOUS�LES�AVIONS�LAISSfS�
SEULS�AU� JARDIN��5N� EFFROYABLE�ORAGE�fCLATA��,E� JARDIN� FUT� RAVAGf� PAR�DES�BOUR
RASQUES� SAUVAGES�� ,A� GRhLE�ET� LES� TROMBES�D�EAU� ARRACHAIENT� LES� FEUILLES� ET� LES�
BRANCHES��,ES�SENTIERS�RESSEMBLAIENT�b�DES�LITS�DE�TORRENT��$ES�COULfES�DE�BOUE�DES
CENDAIENT�L�ESCALIER��)NQUIETS�NOUS�APPELIONS�NOS�CHIENS��!PRgS�QUELQUES�MINUTES�
DEUX�ABOMINABLES�MONSTRES�COUVERTS�DE�FANGE��SE�DfGAGgRENT�DES�BUISSONS�ET�NOUS�
FIRENT�UNE�FhTE�DIGNE�DE�DIEUX�PAkENS��
0ROGRESSIVEMENT�L�HARMONIE�FAMILIALE�SE�RfTABLIT��"IMBO�RESTAIT�FOURBE�MAIS�SE�FIT�
PLUS�CASANIER�ET�NE�CHERCHAIT�PLUS�AU�LOIN�CE�QU�IL�TROUVAIT�b�DOMICILE��)L�MOURUT�b�
L�cGE�DE�DIXSEPT�ANS�ET�2ALPH��BIEN�PLUS�JEUNE��LUI�SURVfCUT�DE�CINQ�ANS��

,E�LAIRD�DEVENU�MAjTRE�DU�MANOIR��RETROUVA� LA�CONFIANCE�EN� LUIMhME��DEVINT� UN�
EXCELLENT�CHIEN�DE�GARDE�ET�S�ATTACHA�FORTEMENT�b�#HRISTIANE��

#HAQUE� JOUR�� DANS� LA� TOUR�� 2ALPH� ATTENDAIT� L�ARRIVfE� DU� PAPA� DE� #HRISTIANE� ET�
CHAQUE�JOUR�ILS�FIRENT�LA�MhME�RANDONNfE�b�LA�MhME�HEURE��3I��POUR�UNE�RAISON�OU�
UNE� AUTRE�� ILS� CHANGgRENT� DE� PARCOURS�� NOUS� RECEVIONS� DES� COUPS�DE� TfLfPHONE�
INQUIETS�DES�GENS�DES�ENVIRONS��

,ES�GRANDS�ESPACES�VALLONNfS�fVOQUAIENT�CHEZ�2ALPH�SON�PASSf�ANCESTRAL�fCOSSAIS��
)L�NOUS�ENCERCLAIT�PAR�DE�GRANDES�SPIRALES�DE�PLUS�EN�PLUS�SERRfES�POUR�SUBITEMENT�
FONCER�DROIT�SUR�NOUS��)MMOBILES�COMME�DES�MOUTONS�PfTRIFIfS�NOUS�L�ATTENDIONS��
#HAQUE�FOIS�IL� NOUS�ESQUIVA�DE�QUELQUES�CENTIMgTRES��

#HEZ�NOUS��2ALPH�SEMBLAIT�AVOIR�RETROUVf�SON�CLAN�b�DfFAUT�D�fNORMES�TROUPEAUX��

1UAND�IL� MOURUT��#HRISTIANE�FUT�TRgS�TRISTE��0OUR�LA�CONSOLER�JE�LUI� FIS�CADEAU�D�UN�
BfBf�"ERNOIS�DE�DEUX�MOIS��

���



,ES�MIGRATIONS�DES�"ERNOIS�

,E�"OUVIER�"ERNOIS�EST� UN�CHIEN�SIMPLE�AUX�ORIGINES�COMPLEXES��!UJOURD�HUI�IL�
NOUS�EST� PRfSENTf�COMME� UN�CITOYEN�HELVfTIQUE�REFLfTANT�TOUTES� LES�VERTUS�DE�CE�
PEUPLE�ALPIN��4RAVAILLEUR� ASSIDU� IL� ROUSPfTA�QUAND�ON� LE�PRIVA� DE�SA�CHARRETTE�DE�
LAITIER��&IER�PROPRIfTAIRE��IL� DfFEND�SA� TERRE�ET�NE�CHASSERAIT� JAMAIS�SUR�LES�TERRAINS�
DES�VOISINS��,ENT�ET�ThTU�|� SON�ClTf�BERNOIS�|� IL�RfSISTE�AU�PROGRgS��AUX�TOURMENTES�
DE� NEIGE�� AUX� AVERSES� ET� AUX� OURAGANS��!LPINISTE� ROBUSTE� MAIS� RAISONNABLE�� IL�
PRfFgRE�SURVEILLER�LE�PAYSAGE�D�UNE�COLLINE�PLUTlT�QUE�DE�S�ATTAQUER�AUX�SOMMETS��
)L�SAIT�RfCUPfRER�UNE�VACHE�fGARfE�DANS�UN�AUTRE�TROUPEAU��)L�RESPECTE��MhME�SANS�
BORNES��TOUTES�LES�LIMITES�DES�PcTURAGES��8fNOPHOBE�SANS�EN�AVOIR�L�AIR��IL�SURVEILLE�
LES�fTRANGERS�TRAVERSANT�SA�FERME��

0AS�fTONNANT�QU�IL�FUT�fLEVf�AU� RANG�DE�CHIEN�NATIONAL��

%N�������UN�CERTAIN�RACISME�SCIENTIFIQUE�fTAIT�b� LA�MODE��ON�DRESSA�LA�LISTE�DE�
SES�VERTUS��SUBREPTICEMENT�AMfLIORfES�PAR�L�INJECTION�D�UN�4ERRE�.EUVE��

%N������ON� RECENSA�TOUS�LES�SUJETS�DIGNES�DE�LA�NATIONALITf�HELVfTIQUE��

%N� ������ TOUJOURS�SANS�SE� HcTER�� LES�CONFfDfRfS� LUI�ACCORDgRENT� L�APPELLATION�DE�
"ERNOIS��BIEN�QUE�L�ANIMAL� FoT�ORIGINAIRE�DE�$pRRBACH��QUELQUE�BLED� AUX�FERMES�
ISOLfES�QU�AUCUN�TOURISTE�N�A�JAMAIS�VISITf��

%NFIN�EN� ������b� "URGDORF�� LE�DfFILf�DES� PLUS�BEAUX�EXEMPLAIRES��SOULEVA� L�EN
THOUSIASME�DE�TOUS�LES�CANTONS��

,E�"ERNOIS�S�ENTEND� BIEN�AVEC�D�AUTRES�MAMMIFgRES�Y�COMPRIS�LES�HUMAINS�� )L�
FREQUENTE�SURTOUT�LA�VACHE��SA�MEILLEURE�COPINE��DONT�PARFOIS�IL�ASSUME�LE�PRfNOM�
y"LESSz��QUAND�UNE� TACHE�BLANCHE�ORNE� SON�FRONT�� !UTREFOIS�IL� CHASSAIT�LES�OURS�
AUXQUELS�IL�FINIT�PAR�RESSEMBLER��#E�QUI�LUI�VALUT�AUSSI�LE�PRfNOM�y"dRIz�fVOQUANT�

,A�PUBLICITf�POUR�CE�CHIEN�AFFIRME�QU�IL�ADORE�LES�ENFANTS�|�APRgS�TOUT�ILS�RESSEM
BLENT�AUX�PETITS�ANIMAUX��ET�QU�IL�SERA�NOTRE�AMI�FIDgLE��DOUX�ET�SENSIBLE��INTELLI
GENT�MAIS�PATIENT��COURAGEUX�MAIS�POSf��

1UELQUES�PATRIOTARDS�HELVfTIQUES�FONT�REMONTER�CE�CHIEN�LfGENDAIRE�AUX�MINABLES�
CLfBARDS�DES�TOURBIgRES�LACUSTRES�On�IL�AURAIT�PARTAGf�UN�CHALET�SUR�PILORIS�AVEC�LES�
0RfHELVgTES��

$�AUTRES�#ONFfDfRfS��ULCfRfS�PAR�LE�SOUVENIR�DE�LEURS�ANChTRES�fMIGRANT�EN��G6C8:�
ET�REFOULfS�PAR�*ULES�#fSAR��PRfFgRENT�DES�HYPOTHgSES�PLUS�EXOTIQUES��

!INSI�LE�"OUVIER�"ERNOIS��APRgS�UN�PASSf�GLORIEUX�DE�COMBATTANT�AU�#OLISfE��AURAIT�
fTf�ENRlLf�DE�FORCE�DANS� L�ARMfE�ROMAINE�POUR�GARDER� LES�VACHES�ET�LES�LfGION
NAIRES�� )L� AURAIT� TRAVERSf� LES�!LPES� EN�GUERRIER��ARMf�D�UN�LARGE�COLLIER�EN�CUIR�
HfRISSf�DE�POINTES��)L� N�AURAIT�ABANDONNf�CETTE�CARRIgRE�MILITAIRE�QU�APRgS�AVOIR�
EXPULSf�LE�DERNIER�"OURGUIGNON�TfMfRAIRE�DE�-ORAT�EN�������

���



#ET�ANIMAL�MARTIAL�AURAIT�fTf�IMPORTf�b�2OME�DE�'RgCE�On�IL�AURAIT�fTf�AMENf�PAR�
LE�GRANDE�8ERXES�COMME�DOGUE�DU�4IBET�DANS�LA� BATAILLE�DE�3ALAMINE��#OMMENT�
UN�SI�GRAND�EMPEREUR�fPAULf�PAR�DE�SI�VAILLANTS�COMBATTANTS�ATIL� PU�PERDRE�CETTE�
BATAILLE��,�EXPLICATION�EN�EST�SIMPLE��4OUS�NOS�BOUVIERS�BERNOIS��DfTESTAIENT�L�EAU�
ET�3ALAMINE�fTAIT�UNE�BATAILLE�NAVALE��
!PRgS�SA�DERNIgRE�VICTOIRE�b�-ORAT���Bn�IL� CHASSAIT�LES�"OURGUIGNONS�DANS� LE�LAC�
SANS�LES�SUIVRE��NOTRE�BOUVIER�VfTfRAN�PUT�ENFIN�EMBRASSER�UNE�CARRIgRE�PACIFIQUE�
GARANTIE�PAR�SA�STRICTE�NEUTRALITf��$ANS�LES�CANTONS�GERMANOPHONES�IL�SE�TRANSFORMA�
EN�y4RIBERLIzCE�QUI�DANS� LE�4ICINO��OPPRIMf�PAR�LA� ?EREHEVV=VEKJA�@^HE=�IQ??=�ET�
PRfFfRANT�LES�CHgVRES��FUT�TRADUIT�EN�yCANE�DA�PASTOREz��
,ONGTEMPS�CETTE�REMONTfE�ANCESTRALE�TORTUEUSE�VERS� LE�DOGUE�DU�4IBET� FUT�CONSI
DfRfE�COMME� RELEVANT�DE� LA� HAUTE�FANTAISIE�MAIS� RfCEMMENT�ELLE�FUT� CONFIRMfE�
PAR�DES� TRAVAUX�ARCHfOLOGIQUES�� ANATOMIQUES�ET�GfNfTIQUES��"IEN� QU�IL�EXISTE� DE�
CENTAINES�DE�RACES�DE�CHIENS�TRgS�DIFFfRENTS� TOUS�DESCENDRAIENT�D�UNE�LOUVE�SIBf
RIENNE�S�ASSOCIANT�AVEC�L�HOMME�IL�Y�A�������ANS�ENVIRON��-hME�LES�CHIENS�AMf
RICAINS�NE�DESCENDRAIENT�PAS� DES�LOUPS�AMfRICAINS��NI� DES�COYOTES��MAIS�AURAIENT�
fTf�IMPORTfS�PAR�DES�PEUPLADES�ASIATIQUES�TRAVERSANT� LE�DfTROIT�DE�"EHRING�AVEC�LA�
FERME�INTENTION�DE�SE�TRANSFORMER�EN�0EAUX2OUGES��
5NE�DES�DIFFfRENCES�ESSENTIELLES��ACQUISE�PAR�MUTATION��SfLECTION�ET�fDUCATION�
ENTRE�LES�CHIENS�ET�LA�LOUVE�LEUR�ANChTRE��SERAIT�LA�FACULTf�DE�COMPRENDRE�LE�LANGAGE�
CORPOREL� DE� L�HOMME�� 5LTIME� DfTAIL� AMUSANT��3UR� LE� TABLEAU� GfNfALOGIQUE� DES�
DESCENDANTS� LA� LOUVE� SIBfRIENNE� �4IME� MAGAZINE�� DfCEMBRE� ����	� FIGURE� UN�
y"ERNOISz�TOUT�b�FAIT�TYPIQUE��QUALIFIE�DE�"OUVIER�!USTRALIEN��#C�GROS�MALIN�A�Do�
PRENDRE�UN� RACCOURCI�DU�4IBET�PAR�LA�#HINE�� L�)NDOCHINE��LA�4HAkLANDE�ET�LA�-ALAI
SIE>�BONDISSANT�ENSUITE�D�UNE�jLE�INDONfSIENNE�b�L�AUTRE�POUR�ATTERRIR�EN�!USTRALIE��

)L�PARAIT�PROBABLE�QUE��SOUS�PEU��CET�ANIMAL��BOURRf�DE�QUALITfS�NATIONALES��FINIRA�
COMME� EMBLgME� PATRIOTIQUE� DE� L�!USTRALIE� DfTRlNANT� LE� +ANGOUROU�� 7ALTZING�
-ATHILDA�����

'DJ@:H�A:�&6<C>;>FJ:�

.OUS�VOILb�LES�FIERS�PROPRIfTAIRES�D�UN�ADORABLE��ET�PESANT��BfBf�BERNOIS��#OMMENT�
RfCONCILIER�LE�TRAVAIL�QUOTIDIEN�AVEC�TOUS�LES�SOINS�REQUIS�PAR�CE�CHIOT�REMUANT��!PRgS�
AVOIR�DfVORf�SES�REPAS��IL�GRIGNOTAIT�LES�PIEDS�DES�MEUBLES�ET�RfDUISAIT�EN�LAMBEAUX�
MES�fCHARPES��MES�GANTS�ET�MES� CASQUETTES��$�APRgS�#HRISTIANE� LA� PREUVE�DE� SON�
ADMIRATION�AFFECTUEUSE��
"RUNO��LE�PAPA�DE�#HRISTIANE�AYANT�PRIS�SA�RETRAITE��NOUS� TIRA�D�AFFAIRE��$gS� LE�MA
TIN�IL� S�OCCUPAIT�DE�.OUKES��LUI�PRfPARAIT�SES�REPAS��LE�LAVAIT��LE�SfCHAIT��LE�BROSSAIT��
)L� L�EMPhCHA� DE�DfGRINGOLER� LES� ESCALIERS�� L�HABITUA� b� FAIRE� SES� BESOINS�DANS� LE�
JARDIN��JOUAIT�AVEC�LUI�� LE�PROMENAIT� ET�LE� PORTAIT�QUAND� LE�CHIOT�S�fPUISAIT��"RUNO�
LUI�PARLAIT�SANS�CESSE�ET�RACONTAIT�SES�EXPLOITS�b�TOUS�LES�PROMENEURS�RENCONTRfS�SUR�
LA�ROUTE��

���



+KQGQO�����JQ�;JE�W��Q?�

.OUKES�SUBIT�DEUX� CHOCS�PSYCHIQUES�DONT�
L�UN�RESTA�SANS�CONSfQUENCE�ET�L�AUTRE�INDUIT�
UN�RfFLEXE�PLUTlT�SURPRENANT��

%N� VISITE� CHEZ� DES� AMIS�� NOTRE� CHIOT� FUT�
SUBITEMENT�ATTAQUf�PAR�LE�"OXER�ALBINO�DU�
LIEU� QUI� LE�MORDIT�DANS� LA� NUQUE��.OUKES�
TREMBLA�DE�TOUT�SON�CORPS�ET�#HRISTIANE�MIT�
QUELQUE�TEMPS�b�LE�RASSURER�DANS�SES�BRAS��

.OUKES��EN�BON�"ERNOIS��ADORAIT�LES�VACHES�� 5N�JOUR�IL�S�APPROCHA�D�UNE�VACHETTE�
PAITICULICICMCNT� SYMPATHIQUE�� POUR� LUI� LfCHER� LES� BABINES�� ,ES� DEUX��F84HK�
P�E8A6BAGEgRENT� SUR� LE� FIL� fLECTRIFIf�DE� L�ENCLOS�� (URLEMENTS� TERRIFIfS�DE� PART�ET�
D� AUTRE�ET�FUITE�fPERDUE�DANS�DES�DIRECTIONS�OPPOSfES��!�PARTIR�DE�CE�JOURLb�.OUKES�
fVITAIT�TOUTES�LES�VACHES��MEME� LES�PLUS�SfDUISANTES��

.OUS�N�OUBLIERONS�JAMAIS�UNE�PROMENADE�DOMINICALE�AU�4iTELBIERG�On��SUR�TROIS�
KILOMgTIES�DE�REMPARTS�ENTOURANT�L�OPPIDUM�GALLOROMAIN��NOUS�AVONS��b�TOUR�DE�
RlLE��TNMBALLC�.OUKES�QUI� PESAIT�DfJb�TREIZE�KILOS��

.OTIC� "ERNOIS� DEVINT� UN� ADULTE� MAJESTUEUX� PLEIN� D�APLOMB�� DOMINATEUR� SANS�

.OUKES� EN� DEVINT� JOYEUX�� SENSIBLE�� INTEL
LIGENT� ET� ThTU�� !U� CROISEMENT� DES� ROUTES��
.OUKES��COMME�AUTREFOIS�"IMBO��DfCIDAIT�
QUEL�CHEMIN�PRENDRE��,A�NUIT�#HRISTIANE�SE�
LEVAIT�AU� MOINDRE�JAPPEMENT�ET�CONDUISAIT�
LE� CHIOT� AU� JARDIN� b� CE� QU�IL� NE� PRENNE�
PAS� DE� MAUVAISES� HABITUDES�� ,ES�ENFANTS�
DU� VOISINAGE� LE� CARESSAIENT� b� LA� MOINDRE�
OCCASION��

#>UAND� UN� CHIEN� ABOYAIT� CONTRE� LUI�� ILL�IGNORAIT�D�ABORD�� PUIS� LE�FIXAIT� D�UN�OEIL�
FCIMC��AVANeAIT� LENTEMENT� ET� FINISSAIT� PAR�S�ASSEOIR� EN�FACE� DE�L�INSOLENT� CE�QUI�
RfDUISAIT�L�ADVERSAIRE�AU�SILENCE��

5N�JOUI� NOUS�FoMES� FORT�GhNfS�QUAND� NOUS�DoMES�RfCUPfRER�NOTRE�CHIEN�DANS�UN�
JAIDIN�OU� IL� S�fTAIT�TRANQUILLEMENT� INSTALLf�OBSERVANT�UN�RIVAL�COLLf�AU�MUR��

.OS�PI�OMENADES�b�TRAVERS�LES�CITfS��JARDINS�SE�TRANSFORMAIENT�EN�DfFILf�TRIOMPHAL��
4OUS� LES� CHIENS�� PROTfGfS� PAR� UNE� CLlTURE�� ABOYAIENT� FURIEUSEMENT� PENDANT� QUE�
.OUKES�AVANeAIT�CALMEMENT��CONSIDfRANT�L�AGITATION�BRUYANTE�QU�IL�SUSCITAIT�COMME�
UN�HOMMAGE�DE�LA�GENT�CANINE��

!� UNE� SOIREE� D�AMIS��ORGANISfE� CHEZ� NOUS�EN� SOUVENIR� DE�-ADY�ET� DE�2AYMON�
-EHLEN��4OTO�-ERGEN���ILLUSTRE�CRIMINOLOGUE�AUX�FACETTES�MULTIPLES��ET�0IR�+REMER�
NOTRE�BARDE�NATIONAL��NOUS�PRfSENTgRENT�L�HYMNE�QUE�VOICI��

���
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!=P�=O�@AJ�+g?GAO��DENAJ�%KJ@�
!=P��ANJAN�0AJJAN��4KJJAN@^EAN�
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� 4RADUCTION�FRANeAISE�DE�L�HYMNE�b�UN�CHIEN��0ARDONNEZMOI�DE�NE�PAS�AVOIR�fLI
MINf�LES�fLOGES�LUXEMBOURGEOIS��IRONIQUES�ET�AFFECTUEUX�QUI�NOUS�SONT�DESTINfS�
MAIS�TOUT�POgME�fPIQUE�SERAIT�ABjMf�SI�ON�LE�COUPAIT�EN�MORCEAUX��0AR�MODES
TIE�NE�N�AI�TRADUIT�QUE�LES�VERS�QUI�DfCRIVENT�NOS�RAPPORTS�AVEC�.OUKES��

�C�8:�FJ>�B:�8DC8:GC:��
-AIS�IL�Y�A�QUELQUE�CHOSE�DONT�IL�PRfFgRE�PARLER�
1UELQU�UN�b�QUI�IL�FINIRA�PAR�fLEVER�UN�MONUMENT�

���



)L�S�AGIT�DE�.OUKES��LEUR�CHIEN�
$�UN�NOIR�FONCf�ET�ASSEZ�PESANT�
)L�S�AGIT�DE�.OUKES�� LEUR�CHIEN�
#ET�EXEMPLAIRE�UNIQUE�
0ERSONNE�NE�SAISIT�AUSSI�VITE�
1UE�.OUKES�LEUR�CHIEN��

�C�8:�FJ>�8DC8:GC:��=G>HI>6C:��
%LLE�N�A�QU�UN�CENTRE�DU�MONDE�
1UI�FAIT� BATTRE�SON�COEUR�PLUS�RAPIDEMENT�
�3UIVI�DU�MhME�REFRAIN	�

#OMME�TOUS�LES�HfROS�PRfCOCES��.OUKES�MOURUT�JEUNE��TERRASSf�PAR�UNE� TORSION�
GASTRIQUE��ASSEZ�FRfQUENTE�CHEZ�LES�GRANDS�CHIENS�ET�LES�VACHES��5N�COUPLE�D�AMIS�
VfTfRINAIRES�FURENT�ADMIRABLES�DE�DfVOUEMENT��,�INTERVENTION�D�URGENCE�RfUSSIT��
-ALHEUREUSEMENT� ELLE� FUT� SUIVIE�DE� COMPLICATIONS��#HRISTIANE��COUCHfE�SUR� UN�
MATELAS��PASSA� LA�DERNIgRE�NUIT�b�ClTf�DE�.OUCKES��SOMNOLENT�ET�CONFUS�� INSTALLf�
DANS�SA�COUCHE�HABITUELLE��

!U�MILIEU�DE�LA� NUIT���ANIMAL�SE� LEVA��ESCALADA� LABORIEUSEMENT� LES�ESCALIERS��ET�
VISITA�TOUS�SES�ENDROITS�FAVORIS�DANS�LA�MAISON��)L�RfUSSIT��AVEC�BEAUCOUP�DE�PEINE��
b�REDESCENDRE�ET�SE�TRAjNA�AU�JARDIN�On� IL�VfRIFIA�TOUS�LES�TROUS�On�IL�AVAIT�CACHf�UN�
OS��3ATISFAIT� IL� RENTRA�SE�COUCHER��4lT�LE�MATIN��LE�VfTfRINAIRE�VINT�LE�VOIR��)L�L�EXA
MINA� SOIGNEUSEMENT� PUIS� NOUS� INFORMA� QUE� NOTRE� CHIEN� ALLAIT� MOURIR� BIENTlT��
!PRgS�AVOIR�REeU�UN�CALMANT��.OUKES�S�ENDORMIT�TRANQUILLEMENT��

�6GGN�A:�G:BEA6S6CI�

4ROIS�SEMAINES�PLUS�TARD��"ARRY�UN�COUSIN�DE�.OUCKES��DfBARQUA�CHEZ�NOUS��)NITIA
LEMENT�CE�"OUVIER�"ERNOIS�cGf�DE����MOIS��fTAIT�DESTINf�b�L�fLEVAGE��5N�JURY�POIN
TILL�UX� LUI� TROUVA�QUELQU�IMPERFECTION�ET� IL� FUT�fCARTf�DU� PLANNING�FAMILIAL��.OUS�
ALLcMES�LE�CHERCHER�DANS�UN�VILLAGE�DES�!RDENNES�On�IL�VENAIT�D�hTRE�TRANSFfRf��3ANS�
HfSITATION� IL� GRIMPA�DANS�NOTRE� VOITURE��ESPfRANT� PROBABLEMENT�hTRE� RAMENf�b� LA�
MAISON�On� IL�AVAIT�GRANDI��(EUREUSEMENT� LA�NlTRE�NE�LUI�DfPLUT�GUgRE��

3OUS�DES�APPARENCES�SIMILAIRES��"ARRY�fTAIT�D�UN�CARACTgRE�TRgS�DIFFfRENT�DE�.OUKES��
0LUTlT�TIMIDE� IL�S�ATTACHA�TOUT�DE�SUITE�b� UN�POULAIN��CONFINf�DANS�UN�ENCLOS��On�ILS�
PURENT�SE�LfCHER� LES�MUSEAUX�SANS�INTERFfRENCE�fLECTRIQUE��

3A�PREMIgRE�PROMENADE�b�TRAVERS�LES�CITfS�JARDINS�FUT�MfMORABLE��4OUS�LES�CABOTS�
SE�MIRENT� b� ABOYER� EN� CHOEUR� COMME� ILS� EN� AVAIENT� L�HABITUDE��3UBITEMENT� UN�
SILENCE�STUPfFAIT�S�INSTALLA��,ES�CLfBARDS�VENAIENT�DE�CONSTATER�QU�IL�NE�S�AGISSAIT�
PAS� DE� .OUCKES�� "ARRY� AVANeA� MODESTEMENT� AU� MILIEU� DE� LA� CONSTERNATION�
GfNfRALE��

���



"ARRY� TOMBA� AMOUREUX� D�UNE� "ERNOISE� CHARMANTE�
MAIS�N�OSA� PAS�L�APPROCHER�� 5N� BcTARD�MfFIANT�� INS
TALLf� SUR� UN� MONTICULE�� SURVEILLAIT� ET� LA� FERME� ET� LA�
CHIENNE�ET�LES�PASSANTS��"ARRY�AVANeA�UNE�VINGTAINE�DE�
PAS�� FIT� BRUSQUEMENT� DEMITOUR� ET� S�fLANeA� VERS� SA�
BIENAIMfE��,E�CERBgRE�FONeA�SUR�LUI��#HRISTIANE�FERMA�
LES� YEUX� NE� VOULANT� PAS� VOIR� CETTE� BAGARRE� ATROCE��
3ILENCE��#HRISTIANE�OSA�OUVRIR�LES�YEUX�ET� FUT�TfMOIN�
D�UNE�SCgNE�fTRANGE��,ES�DEUX�ADVERSAIRES�SE�FIXAIENT�
JALOUSEMENT�MAIS��ENTRE�LES�GUERRIERS�PRhTS�b�L�ASSAUT��
S�fTAIT�INSTALLfE�LA� CHATTE�DE�LA�FERME�SE�LfCHANT� NON
CHALAMMENT�LES�PATTES��5NE�FORCE�D�INTERPOSITION�ONU
SIENNE�FfLINE��

"ARRY�N�ABOYAIT� PRESQUE�JAMAIS��1UAND�NOUS� L�AVIONS�PERDU�SUR� LA� BUTTE�NOUS� LE�
CHERCHIONS�PARTOUT��EXCEPTf�b�L�ENDROIT�On�IL�SE�TROUVAIT��Lb�On�NOUS�L�AVIONS�LAISSf��
#HRISTIANE�LE�DfCOUVRIT�ET�IL�LUI�FIT�FhTE��

)NTRIGUf�PAR�LE�COMPORTEMENT�EXTRAORDINAIRE�DE�CE�NOUVEAU�"ERNOIS��JE�RELUS�0�HIS
TOIRE� DU� "ARRY� LfGENDAIRE� DU� 'RAND3AINT"ERNARD� QUI�� DE� ����� b� ����� AURAIT�
SAUVf�QUARANTE�VIES�HUMAINES��

,ES�HOMMES�TRAVERSAIENT�CE�DfFILf�DES�!LPES��b������MgTRES�D�ALTITUDE��DEPUIS�CINQ�
MILLfNAIRES�� ,ES�'AULOIS� �� ONT�FRANCHI� POUR� PILLER� 2OME�ET� *ULES�#fSAR�� EN� SENS�
INVERSE��POUR�CONQUfRIR�LA�'AULE��

,ES�LfGIONNAIRES�D�!UGUSTE�Y�CONSTRUIRENT�UNE�ROUTE�RELIANT�!OSTE��!UGUSTA�PRAC
TORIA	�b�-ARTIGNY�ET�RAPPELgRENT�-ONT�*OUX��*UPITER	��

!U� DIXIgME� SIgCLE� LES�7IKINGS� REMONTAIENT� LES� FLEUVES�� LES� (ONGROIS� RAVA
GEAIENT�LES�PLAINES�PENDANT�QUE�NOTRE�3IEGFRIED��FINANCf�PAR�LE�DIABLE��CONSTRUISAIT�
LE� CHcTEAU� FORT� DE� ,UXEMBOURG� LES�3ARRASINS� S�fTAIENT� EMPARfS� DU� COL� DU�
-ONT�*OUX�� #OMMENT�DIABLE�CES� PIRATES��SUPPOSfS�fCUMER� LES�MERS��EN� SONTILS�
ARRIVfS�Lb��

"ERNARD��ORIGINAIRE� DE�-ENTHON�� UN� NID� D�AIGLE�DOMINANT� LE� LAC� D�!NNECY�
REDOUTABLE�FfODAL�ET�HOMME�D�fGLISE�GUERRIER��ARRACHA�LE�DfFILf�AUX�3ARRASINS�ET�Y�
CONSTRUIT�UN�HOSPICE�On�DES�CHANOINES�OFFRAIENT�UN�REFUGE�AUX�VOYAGEURS��SOIGNANT�
LES�MALADES�ET�ENTERRANT�LES�MORTS��

5N�DES�RARES�EXEMPLES�On�DES�BERGERS�ONT�RfUSSI�b�PfNfTRER�DANS�L�ENCLOS�DES�LOUPS��

0ROBABLEMENT��DfJb�b�CETTE�fPOQUE��DES�CHIENS�DfFENDAIENT�R�HOSPICE��LES�CHANOINES�
ET�LES�VOYAGEURS��MAIS�CE�N�EST�QUE�VERS������QUE�LE�PREMIER�CHIEN�EST�MENTIONNf��
AIDANT�LE�CUISINIER�COMME�TOURNEBROCHE�EN�COURANT�DANS�UNE�GRANDE�ROUE��%N������
ET�EN������ON�PARLE�DE�CHIENS�VICTIMES�D�AVALANCHES��

%N�����ANS��DE������b������VOYAGEURS�AURAIENT�fTf�SAUVfS�AU�RYTHME�D�UNE�DIZAINE�
PAR�AN��,E�LIVRE�DE�MORT�MENTIONNE�����MORTS�EN�����ANS��UN�b�DEUX�PAR�ANNfE��

�AEI��HA�IK@AOPA�

���



4OUS� LES�MATINS�DEUX� MARRONNIERS�ET� LEURS�CHIENS�DESCENDAIENT�VERS�LE�6ALAIS�ET�
DEUX� AUTRES� VERS� LE� VAL� D�!OSTE� JUSQU�b� LA� PREMIgRE�VACHERIE�POUR� RAPPORTER� LE�
RAVITAILLEMENT�b� L�HOSPICE��

#ERTAINS�CHIENS�AGISSAIENT�COMME�PISTEURS��FLAIRANT�LA�ROUTE�SOUS�LA�NEIGE�ET�FRAYANT�
UN�CHEMIN�DE�LEURS�CORPS��,ES�HOMMES�N�AVAIENT�QU�b�SUIVRE�LES�QUEUES�DRESSfES�
DANS�L�UNIVERS�BLANC��$�AUTRES�PORTAIENT�UN�PETIT�BcT�TRANSPORTANT�DES�VASES�DE�LAIT��
$�AUTRES� ENCORE� GAMBADAIENT� b� DROITE� ET� b� GAUCHE� REPfRANT� DES� VOYAGEURS� EN�
DfTRESSE�EN� FOUILLANT� LES�AVALANCHES� FRAjCHES��3OUVENONS�NOUS�QUE�����DES�PER
SONNES�ENSEVELIES�SONT�VIVANTES�QUAND� L�AVALANCHE�S�ARRhTE��QU�APRgS�TROIS�QUARTS�
D�HEURE� IL� NE� S�AGIT� PLUS� DE�D�UN� TIERS� ET� APRgS� TROIS� HEURES� TOUT� AU� PLUS� D�UN�
SIXIgME��

$ONC�LES�CHIENS�DfPISTAIENT��FLAIRAIENT��fCOUTAIENT�ET�CREUSAIENT��,ES�MARRONNIERS�
DfGAGEAIENT� LES�CORPS�ET� LES� TRANSPORTAIENT� b� L�HOSPICE��,ES�CHANOINES�ADMINIS
TRAIENT� LES� PREMIERS�SOINS�AUX� BLESSfS�� LES�DERNIERS�SACREMENTS�AUX�MOURANTS��ET�
ENTERRAIENT�LES�MORTS�� ��

0OURQUOI� APPELAITON�MARRONNIERS� LES�SERVITEURS�DES�CHANOINES�� 0EUThTRE�PARCE�
QU�AU� 8E� SIgCLE� DES� 3ARRASINS� �MARRONNES� OU� MOROS	� FAITS� PRISONNIERS�� FURENT�
BAPTISfS� ET� EMPLOYfS� PAR� �� HOSPICE�� 0EUThTRE� AUSSI� PARCE�QU�AU�86)E� ET�86))E�
SIgCLE��APIgS� LA� RECONQUhTE�DE� �� %SPAGNE�ET� PENDANT� LES�GUERRES�DE�RELIGION��DES�
JUIFS�BAPTISfS�DE� FORCE��MARRANNOS	�� SUSPECTfS�D�HfRfSIE�PAR�L�)NQUISITION� S�fVA
DAIENT�VERS�UN� NORD�PLUS�TOLfRANT�ET�FURENT� RECUEILLIS�PAR�LES�CHANOINES���

)H<�fTAIT�CE�"ARRY�LfGENDAIRE��5N�CHIEN�OU�UN�SAINT��

6ERS������LES�ARMfES�DE�.APOLfON�|�ENVIRON���������SOLDATS�DE������b�������FRAN
CHIRENT� LE�'RAND3AINT"ERNARD��0ENDANT�LES�GUERRES�INTERMINABLES�QUI�S�EN�SUIVI
RENT���E�TRAFLC�DANS�CE�DfFI�f�A�Do�hTRE�TRgS�DENSE�DANS�LES�DEUX�SENS��$ES�&RANeAIS��
DES� )TALIENS�� DES�!UTRICHIENS�� DES� 3UISSES���� PEUThTRE�MhME� DES�2USSES� ET� DES�
,UXEMBOURGEOIS��$ES�fMIGRfS��DES�FUYARDS��DES�SOLDATS�PERDUS��DES�DfSERTEURS��DES�
PILLARDS��DES�CONTREBANDIERS��DES�FAMILLES�EXPULSfES�DE�LEURS�MAISONS��1U�UN�CHIEN�
AIT�PARTICIPE�A�QUARANTE�SAUVETAGES�EN�DOUZE�ANS�NE�PARAIT�GUgRE�SURPRENANT��0OUR
QUOI�"ARRY��0OURQUOI� PAS�UNE�DES�CHIENNES�QUI�AVAIENT�LA�RfPUTATION�D�hTRE�PLUS�IN
TELLIGENTES��PLUS�DfVOUfES�ET�PLUS�ACTIVES�QUE�LES�McLES��"ARRY�SEUL�EST�TRANSFORMf�
EN�HfROS��APRgS�UN�DfCALAGE�DE�QUELQUES�ANNfES���3AINT�"ERNARD�LUIMhME�N�A�fTf�
SANCTIRIE�QU�EN������ET�INSCRIT�SUR�L�INVENTAIRE�DES�MARTYRS�EN�������0EUThTRE�fTAIT
IL�MARIE�ET�PgRE�DE�NOMBREUX�ENFANTS�CE�QUI�N�fTAIT�PAS�BIEN�VU�b�2OME�	�

$�APRgS�UNE� PREMIgIE�LfGENDE�"ARRY�AURAIT�SAUVf�UN�PETIT�GAReON�EN� L�EMPORTANT�
SUR�SON�DOS�JUSQU�b�HOSPICE�On�EN�PLUS�IL�AURAIT�TIRf�LA�CLOCHETTE��

!U�CIMETIgRE�DES�CHIENS�b�!SNIgRES�VOUS�ADMIREREZ�UN�MONUMENT��fLEVf�EN�������
CfLfBRANT�LE�SAUVETAGE�D� UNE�PETITE�FILLE��NOUS�VOILb�EN�&RANCE��PAR�LE�MhME�EX
PLOIT��6OUS�Y�APPRENDREZ�AUSSI�QUE�"ARRY��APRgS�AVOIR�SAUVf����PERSONNES��AURAIT�fTf�
ABATTU�PAR�LA���IU��L��UN�SOLDAT�NAPOLfONIEN� LE�CONFONDANT�AVEC�UN�OURS�OU�UN�LOUP��

���



0AR�CONTRE�AU�MUSfE�DE�"ERNE�VOUS�VERREZ�LA�DfPOUILLE�MORTELLE�DE�"ARRY��RAFISTO
LfE� ET� EMPAILLfE� AVEC� BEAUCOUP� D�ART� ET� DE� SCIENCE� AINSI� QUE� DE� NOMBREUSES�
SUTURES��$�APRgS�LES�DOCUMENTS�SUISSES��LA�VIEILLE�BhTE��TROP�FAIBLE�POUR�PARTICIPER�
b�D�AUTRES�SAUVETAGES�AURAIT�fTf�TRANSFfRfE�b�"ERNE�EN������On�ELLE�SERAIT�MORTE�EN�
������#E�"ARRY�REMBOURRf�NE�RESSEMBLE�NULLEMENT�AUX�CHIENS�fLEVfS��EXPOSfS�ET�
VENDUS�b�L�HOSPICE��
,�UBIQUITf�� DES� SAUVETAGES� MIRACULEUX�� LES� LfGENDES� POSTHUMES� FERAIENTILS� DE�
"ARRY�UN�SAINT��'RcCE�b�LEURS�PIEUSES�FRfQUENTATIONS�ET�b�LEURS�ACTIONS�CHARITABLES�
LES�CHIENS�DU�-ONT3AINT"ERNARD�fTAIENT�CONSIDfRfS�COMME�LES�yCHIENS�DE�$IEUz��
/N�SE�RACONTAIT�MhME�QUE�PENDANT�QU�UN�CHANOINE�RfCITAIT�LE�BfNfDICITf��LES�CLEPS�
SE�TENAIENT� TRANQUILLES��LA� ThTE�INCLINfE��ATTENDANT� LE�y!MENz�POUR�ENTAMER� LEURS�
REPAS��
$ES�LIVRES�BIEN�INTENTIONNfS��PUBLIfS�EN������ET�MhME�ENCORE�EN�������INCITAIENT�
LES�ENFANTS�b�SUSPENDRE�DES�IMAGES�DE�"ARRY�DANS� LEUR�CHAMBRE�ET�DE�SUIVRE�SON�
EXEMPLE�DE�CHARITf�CHRfTIENNE��
1UELLE�EST�L�ORIGINE�DU�NOM��
"dRI��PARCE�QU�IL�AURAIT�RESSEMBLf�b�UN�OURS��
"ARI��D�APRgS� LA�VILLE�DES�0OUILLES�On� 3AINT�.ICOLAS�� LE�MENTOR�SPIRITUEL� DE�3AINT�
"ERNARD��EST�ENTERRf��
"ARI��D�APRgS�LE�BARILLET�REMPLI�D�EAU�DE�VIE��,EBENSWASSER	�QU�IL�N�A�JAMAIS�PORTf�
AU�COU��
"ARRY�ANGLICISf�PARCE�QU�EN������ LA�REINE�6ICTORIA�AVAIT�ACHETf�DEUX�EXEMPLAIRES�
DE�CETTE�yRACEz�QUI�FIT�FUREUR�EN�!NGLETERRE��,A�BELLE�AFFAIRE��
5NE�RACE��3I�NOUS�REGARDONS�LES�DESSINS�ET�LES�GRAVURES�DES�CHIENS�QUI�TRAVAILLAIENT�
b�L�HOSPICE�AU�8)8E�SIgCLE�NOUS�Y�VOYONS�UNE�BELLE�COLLECTION�DE�BcTARDS�DE�TOUTES�
LES�COULEURS��TAILLES�ET�FORMES�IMAGINABLES��#ES�CHIENS�b�TOUT�FAIRE�RESSEMBLENT�UN�
PEU�PLUS�AUX�BOUVIERS�ALPINS��IL�EST�VRAI��
,�ANCIEN�DIRECTEUR�DU�:OO�DE�6INCENNES�AFFIRMAIT�QUE�LA�LIGNfE�ORIGINELLE�DU�3AINT
"ERNARD��UN�MfLANGE�DE�$ANOIS�ET�D�UNE�CHIENNE�DES�0YRfNfES��SE�SERAIT�fTEINTE�EN�
�����b�LA�SUITE�D�UNE�fPIDfMIE��5NE�NOUVELLE�RACE�AURAIT�fTf�CRffE�EN�MfLANGEANT�
UN�,EONBERG�b�UNE�4ERRE.EUVE��,A�RACE�RECONNUE�EN�������EXPOSfE�AUJOURD�HUI�
AU�-ONT3AINT"ERNARD��PRfSENTE�UNE�GROSSE�ThTE��UN�POIDS�EXCESSIF�ET�UN�ARRIgRE
TRAIN�FRAGILE��LA� RENDANT�INAPTE�b�TOUT�TRAVAIL�DE�SAUVETAGE�DANS�LES�AVALANCHES��
,ES�LfGENDES�TROP�BELLES�RISQUENT�DE�SE�TERMINER�EN�TRAGfDIE��
,E���MAI� �����-ARIANNE�"RfMONT��FILLE�D�UN�MfDECIN�VAUDOIS��FUT�DfCHIRfE�PAR�
UNE�MEUTE�DE���b����CHIENS��b�CINQUANTE�MgTRES�DE�L�HOSPICE��-ARIANNE��UNE�FILLETTE�
DE�DIX� ANS��EXCELLENTE� SKIEUSE��ADORANT� LES�CHIENS��DEVANeAIT� SA� FAMILLE� VOULANT�
ARRIVER�LA�PREMIgRE��,ES�yCHIENS�DE�$IEUz�SE�SERAIENTILS�TRANSFORMfS�EN�CRIMINELS�
SAUVAGES��

���



0ARMI�LES�CHIENS�IL� N�Y�A�NI�SAINT� NI�CRIMINEL��,�AFFLUX�DES�TOURISTES�b�L�HOSPICE�EN�
FAISAIT�UN�ENDROIT�BRUYANT�On�BEAUCOUP�DE�GENS�ENTRAIENT�ET�SORTAIENT�TOUS�LES�JOURS��
,ES�CHIENS�NE�PARTICIPAIENT�PLUS�AUX�SAUVETAGES�MAIS�fTAIENT�EXHIBfS�AUX�VISITEURS��
4ROP�NOMBREUX�ILS�fTAIENT�ENFERMfS�TROP�SOUVENT�ET�TROP�LONGTEMPS�AU�CHENIL��!U
TREFOIS�LE�PISTAGE�� LE�RfPfRAGE�ET� LES�SAUVETAGES��EN�fTROIT�CONTACT�AVEC�LES�MARRON
NIERS�ET�LES�CHANOINES��MOBILISAIT�TOUS�LEURS�TALENTS�ET�EN�FAISAIT�DES�CHIENS�HEUREUX��

%N������fNERVfS�PAR� LES�VISITEURS�� ILS�fTAIENT�SUREXCITfS�QUAND�ON� LEUR�PERMETTAIT�
DE�SORTIR�ET� EN�MAI� �����UNE�DIZAINE�DE�CHIENS��DONT� UN�S�APPELAIT� "ARRY�SE�SONT�
TRANSFORMfS�EN�UNE�MEUTE�FfROCE��

.�ASSISTONS�NOUS�PAS�b�DES�COMPORTEMENTS�SIMILAIRES�CHEZ�LA�BhTE�HUMAINE�QUAND�
DES�ADOLESCENTS��PI�IVfS�DE�SfCURITf�AFFECTIVE��CONFINfS�DANS�LE�DfSOEUVREMENT��SANS�
RESPONSABILITf� LES�VALORISANT��SANS� TcCHE�b� ACCOMPLIR��S�fCLATENT� PARFOIS�DANS�DES�
ORGIES�DE�VIOLENCE�COLLECTIVE��

,�HOMME�RESTE�L�ANIMAL�LE�PLUS�MEURTRIER�DE�CETTE�PLANgTE��

1UAND�NOUS�ASSUMONS� LA� RESPONSABILITf�D�UN�CHIEN��IL� FAUT�SATISFAIRE�SES�BESOINS�
SUR�TOUS�LES�PLANS�� UNE�TcCHE�LARGEMENT� FACILITfE�PAR�SON�GOoT�DE� LA�LOYAUTf�FAMI
LIALE��DE� LA� SOLIDARITf�DU� CLAN��DE� LA� PROTECTION� DU� TERRITOIRE��PAR�SON� INSTINCT�DE�
CHASSE��SON� COURAGE�ENVERS� LES�INTRUS�ET� SA�SOIF�D�APPRfCIATION��#ET�ANIMAL�A� fTf�
L�AMI�DE�L�HOMME�PAR�EXCELLENCE�DEPUIS�PLUS�DE�QUINZE�MILLE�ANS��


�

.OTRE�"ARRY� TIMIDE�fTAIT�AVIDE�DE�NOUS�PLAIRE��DE�RETROUVER�SA�MAISON��SA�FAMILLE��
D�ASSUMER�DES�RESPONSABILITfS�ET�DE�S�INVENTER�DES�DEVOIRS��

F>T3E53���Q�+�<9<DH8gRE�ATT�NDRE�#T�"ARRY�LE� TIMIDE�ASSEMBLA�DE�PLUS�EN�PLUS�b�

(UMBLE�DOMINATEUR��DOTf�D�AUTORITf�NATURELLE��D�APRgS�LA� SAGESSE�DU�4ALMUD� LE�
3��ENCE�RE0RfSENTE���4E:H@8AG�?8�C?HF�CH<FF4AG�	�64?@8�8G�9BEG��<?�8A�<@CBF4<G�b�SES�

4RgS�ATTACHf�b�#HRISTIANE�IL� VEILLAIT�AU�PIED�DE�SA�COUCHE�QUAND��PENDANT�LES�BELLES�
NUITS�D�fTf��ELLE�PRfFERAIT�DORMIR�SOUS�LE�CIEL�fTOILf�DE�LA� VfRANDA��

#E�MhME�CIEL�OFFRIT�b�"ARRY�LE�PASSAGE�D�UNE�COMgTE�QU�IL�NE�REMARQUA�PAS��ET�
UNE�fCLIPSE�DE�SOLEIL�QUI�LUI� PERMIT�DE�REMPORTER�UN�DEUXIgME�PRIX�POUR�UNE�PHOTO�
On� IL� ARBORAIT� PATIEMMENT� DES� LUNETTES� PROTECTRICES�� #E� DEUXIgME� PRIX�� QUELLE�
COkNCIDENCE� FORTUNfE��fTAIT� UN� LIVRE�QUE�J�AVAIS�PUBLIf�AUTREFOIS�MAIS�QUE�"ARRY�
N�AVAIT�PAS�ENCORE�EU�LE�TEMPS�DE�LIRE��

,E�DEUXIgME�"OUVIER�"ERNOIS�EUT�UNE�FIN�TRISTE�ET�HEUREUSE�EN�JUILLET������!TTEINT�
DE� BORRfLIOSE� LES�TIQUES� INFECTfES� ABONDENT� AU� MORNE� DE� 3OLEUVRE� |� IL� FUT�
CORRECTEMENT�TRAITf�MAIS�CONTINUA�b�DfPfRIR��MAIGRISSANT��S�AFFAIBLISSANT��MARCHANT�
DE�PLUS�EN� PLUS�PfNIBLEMENT�ET�FINISSANT�PAR�TITUBER��

���



#OMME�AVEC� TOUS�NOS�CHIENS�#HRISTIANE� PASSA� LA�DERNIgRE�NUIT�SUR� UN�MATELAS�b�
ClTf�DE�LUI��"ARRY�AUSSI�SE�LEVA�DgS�LA�TOMBfE�DE�LA�NUIT�ET�SE�COUCHA�DANS�LA�FRAj
CHEUR�DU�JARDIN��fCOUTANT�LES�BRUITS�ET�RENIFLANT�LES�ODEURS��$EPUIS�LE�DERNIER�CHANT�
D�UN�MERLE��SOUS�LE�BALLET�PHANTOMATIQUE�DES�CHAUVESSOURIS��fCOUTANT�L�ULULEMENT�
DES�GRANDSDUCS�JUSQU�AUX�TRILLES�ET� ROULADES�DES� ROSSIGNOLS�ANNONeANT� L�AURORE��
$E�TEMPS�EN�TEMPS�IL�RfPONDIT�DE�FAeON�PRESQUE�INAUDIBLE�AUX�HURLEMENTS�DISTANTS�
D�UN�AUTRE�CHIEN��,E�MATIN�IL�FUT�ENDORMI��


�

1UINZE�JOURS� PLUS�TARD�CE�FUT� MON� TOUR��*E�FUS�TERRASSf�PAR�UNE�DfFAILLANCE�CAR
DIAQUE�MASSIVE��JUSTIFIANT�b�BRgVE�fCHfANCE�UNE�INTERVENTION�b�COEUR�OUVERT�POUR�
REMPLACER�UNE�VALVE�AORTIQUE�SCLfROSfE�� PAR�UNE�VALVE�DE�COCHON��5N� EXCELLENT�
COCHON� QUI� M�A� DfJb� PERMIS� DE� SURVIVRE� TROIS� ANS� ET� DEMI�� ,�HISTOIRE� DE� MA�
RfADAPTATION�EST�UNE�AUTRE�HISTOIRE�On�LES�CHIENS�ONT�TOUJOURS�LEUR�PLACE��

,=:�:C9�D;�6�E:G;:8I�96N�
%N�HAUT�DU� VILLAGE��ENTRE� LE�CIMETIgRE�ET� LES�POTAGERS��NOUS�fTIONS� ASSIS�DANS� LE�
COFFRE�DE�NOTRE�VOITURE�POUR�PEINDRE�3T��1UIRIN��UN�BOURG�DE�MAISONS�VOSGIENNES�
fPARPILLfES��CONSTRUITES�SUIVANT�LES�RhVES�ET�LES�MOYENS�DE�CHACUN��0OUR�LA�PLUPART�
DES�FERMETTES�COUVERTES�DE�TUILES�ROUGES�SURMONTfES�DE�CHEMINfES�DONT�AUCUNE�NE�
RESSEMBLAIT�b�L�AUTRE��5N�VIEUX�BANC��DES�BoCHES�ENTASSfES��DES�POULES�RlDANT�SUR�
LE�FUMIER��DES�JARDINETS�FLEURIS�� DES�ESCALIERS�b� RAMPES�DE�BOIS��DES�MURS�ENVAHIS�
PAR�LA�VIGNE�VIERGE��,E�TOUT�DOMINf�PAR�L�fGLISE�PAROISSIALE�AUX�TOURS�MASSIVES�SE�
TERMINANT�EN� UNE�FLgCHE�POINTUE�ENFLfE�PAR�TROIS�OIGNONS� b� VOLUME�DfCROISSANT��
!�L�AUTRE�BOUT��UNE�SEULE�FLgCHE�ENFLfE�PAR�UN�SEUL�OIGNON��.OUS�N�AVIONS�PAS�PU�
PfNfTRER� DANS� CETTE� BASILIQUE� CAR�� b� EN� JUGER� PAR� LES� VOITURES� GARfES� DEVANT� LE�
PORTAIL��BOURRfES�D�fQUIPEMENTS�fLECTRONIQUES��ON�Y�ENREGISTRAIT�UN�CONCERT��#E�QUI�
FUT�CONFIRMf�PAR�UNE�BELLE�VOIX�DE�FEMME�ACCOMPAGNfE�PAR�L�ORGUE��
0ENDANT�TOUTES�NOS�VACANCES��#HRISTIANE�ET�MOI�AVIONS�L�HABITUDE�DE�PEINDRE� LES�
PAYSAGES�QUI�NOUS�PLAISAIENT��0OUR�#HRISTIANE� IL�EN� RfSULTAIT�DES�COMPOSITIONS�VI
GOUREUSES��PRESQU�ABSTRAITES�AUX�COULEURS�VIVES��0OUR�MOI��DES�DESSINS�MfTICULEUX�
b�L�ENCRE�DE�#HINE�J�OMETTAIS�LES�POUBELLES�ET�LES�PYLlNES�AVEC�REGRET��QUE�J�ES
SAYAIS�D�ANIMER�PAR�L�AQUARELLE�� *AMAIS�NOS�TABLEAUX� NE�PERMETTAIENT�DE�DEVINER�
QU�IL�S�AGISSAIT�DU�MhME�PAYSAGE��PEINT�AU�MhME�ENDROIT��AU�MhME�MOMENT��6IVE�
LA�LIBERTf�DES�ARTISTES��

4ROIS�JOURS�AUPARAVANT�J�AVAIS�QUITTf�LE�CENTRE�DE�RfADAPTATION��UN�fTRANGE�CHcTEAU�
EN�BRIQUES�ROUGES��ENCADRf�DE�QUATRE�TOURS��AVEC�UN�ESCALIER�MONUMENTAL�DfBOU
CHANT� SUR� UN� PARC� SE� PERDANT� DANS� LA� FORhT�� ,��INTfRIEUR�DE�CETTE� BcTISSE� PSEUDO
CLASSIQUE��fLEVfE�b�LA�GLOIRE�D�UN�FINANCIER�ALSACIEN�AYANT�PROSPfRf�SOUS�"ISMARK��
fVOQUAIT��PAR�LES�ODEURS�UN� PENSIONNAT�MONACAL� ET��PAR�SES�fBAUCHES�DE�MOBILIER�
DE�LUXE��UNE�fCOLE�PRIVfE�POUR�ADOLESCENTS�DE�BONNE�FAMILLE��$ANS�LES�ANNEXES�SE�
TROUVAIENT�DES�SERVICES�MfDICAUX�BIEN�fQUIPfS��ANIMfS�PAR�DES�CARDIOLOGUES�SYM

���



PATHIQUES�ET�DES�PHYSIOTHfRAPEUTES�PAS�TROP�INHUMAINS��,A�CUISINE�DIfTfTIQUE�fTAIT�
EXCELLENTE��#E�QUI� M� AVAIT�VRAIMENT� RENDU� LE�COURAGE�fTAIT� L�AIMABLE�COMPAGNIE�
DE�GRANDSMgRES�ALSACIENNES��DE�MINEURS�LORRAINS�ET�DE�FERMIERS�CHAMPENOIS��TOUS�
OPfRfS�DU�COEUR��ET�TOUS�DfTERMINfS�b�RECONSTRUIRE�LEUR�VIE��

!�!BRESCHVILLER�� AU�CENTRE�DU� PAYS�D�%RCKMANN#HATRIAN�� NOUS�LOGIONS�DANS�UN�
LOGIS�DE�&RANCE�ORNf�fVIDEMMENT�DE�TROIS�CIGOGNES��*E�VENAIS�DE�ME�REMETTRE�b�LA�
NATATION�QUE�J�AVAIS�PRATIQUfE�TOUTE�MA�VIE��DANS�UNE�PISCINE�MINUSCULE��-A�PRE
MIgRE�TENTATIVE��HUIT�MgTRES�ALLERRETOUR�AVAIT�RfUSSI��,A�CUISINE�fTAIT�EXCELLENTE�ET�
LES�VINS�ALSACIENS�|� IL� N� Y�EN�AVAIT�PAS�AU�CENTRE�DE�RfADAPTATION�|� DfLICIEUX��

5NE�AIMABLE� INFIRMIgRE�AVAIT� SUGGfRf�QUE�NOUS�VISITIONS�3T�1UIRIN��ANCIEN� LIEU�
DE�PgLERINAGE��DISPOSANT�D� UNE�SOURCE�MIRACULEUSE�GUfRISSANT��COMME�LES�ROIS�DE�
&RANCE�� LES� fCROUELLES�� #E� N� fTAIT� PAS� TOUT� b� FAIT� MON� PROBLgME�MAIS�� SOUS� UN�
CHARITABLE�SOLEIL�DE�SEPTEMBRE��J�AVAIS�RfUSSI� L�ASCENSION�DU� PROMONTOIRE�On�UNE�
CHAPELLE�ROMANE�DOMINAIT� LE�VILLAGE�DE�SA�TOUR�CARRfE��

#HRISTIANE�PRfTENDAIT�hTRE�AUSSI�fPUISfE�QUE�MOI�ET�NOUS�NOUS�fTIONS�REPOSfS�DANS�
>OBSCURITf�BIENFAISANTE�DE� LA�CHAPELLE�fCLAIRfE�PAR�UN�VITRAIL�AUX�COULEURS�VIVES��

-AINTENANT��PENDANT�QUE�NOUS�DISCUTIONS�NOS�CHEFSD�OEUVRES��NOUS�OBSERVcMES�
�V�EI(E�FEMME�0ORTr�NT� >ES�FLEURS� AU� CIMETIgRE�ET� EN�SORTIR�POUR�CUEILLIR� UNE�

,�AI<PRUDENT��UN�,ABRADOR�0LUS�NOIR�QUE�MON�ENCRE�DE�#HINE��EFFECTUAIT�DES�CERCLES�
PRUDENTS��AUTOUR�DE� NOTRE�VOITURE��.OUS�AVONS�FINI� PAR�LUI� INSPIRER�CONFIANCE�CAR�
FUBLTEMENT����F8�4CCEB6;4�8G�7�HA�F8H?�5BA7�F4HG4� 74AF�?8�6B99E8�CBHE�8K4@<A8E�
?8F� C8<AGHE8F� 4H	78FFHF� 78� ABF� fPAULES�� ,E� CONTACT� FUT� fTABLI� ET� NOTRE� VISITEUR�
ENCCMMGE�VOLA�MA�CASQUETTE�EN�M�INVITANT�b� LE�RATTRAPER��*E�FIS�DE�MON�MIEUX�CE�

H<� A� fTAIT� PAS�BRILLANT�ETJE�NE� PUS�RfCUPfRER�MON� BIEN�QUE�GRcCE�b� UNE�RUSE�DE�

,E�,ABRADOR�SE�COUCHA�b�NOS�PIEDS��ATTENDANT�QUE�JE�LUI�PROPOSE�UN�AUTRE�JEU��!SSIS�
SUR�MA�CASQUETTE�J�ADMIRAIS�LE�TABLEAU�DE�MON�fPOUSE��.OUS�PARLIONS�DE�L�AVENIR��

!PRgS�QUARANTESIX� ANS�DE� TRAVAIL�AU�'RAND$UCHf�� IL� VALAIT�MIEUX��VU�MON�cGE�
ET�MON�fTAT�PHYSIQUE��ARRhTER�DfFINITIVEMENT�LA�CONSULTATION��#E�QUI�ENTRAjNERAIT�LE�
DEVOIR� UN�0EU� TR�STE�0OUR�#HRISTIANE�D�AVERTIR� NOS�PATIENTS�ET� DE�TRANSFfRER� LEURS�
DOSS�8EF� 4HK�@fDECINS�DE� LEUR�CHOIX��5N�DEVOIR�UN� PEU� INQUIfTANT�CAR�AFFECTIVE
MENT�NOUS�DfPENDIONS�TOUT� AUTANT�DE�NOS�MALADES�QU�ILS�DfPENDAIENT�DE�NOUS��

.OUS�SERIONS�ENFIN�LIBRES�DE�CHOISIR�LA�VIE�QUI�NOUS�PLAIRAIT��

6ALAITIL�MIEUX�IMITER�BIEN�DES�RETRAITfS�ET�PASSER�UNE�PARTIE�DE�L�ANNfE�AUX�BEAUX�
ENDROITS�AU� CLIMAT�PLUS�CLfMENT��/U�SERAITIL�PRfFfRABLE�SE�S�INSTALLER�DANS�NOTRE�
MAISON� CENTENAIRE�� PROFITANT� DU� CONFORT� ET� DU� JARDIN�� DU� PIANO�ET� DE� LA� BIBLIO
THgQUE��

���
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.OUS�REPLAecMES�NOS�PINCEAUX�ET�NOS�TUBES�DE�COULEUR�DANS�LEURS�BOjTES�PUIS��SOUS�
LE� REGARD�DfeU�DE�NOTRE� AMI��DESCENDjMES�VERS�LA� PREMIgRE�MAISON�On� UN� VIEUX�
-ONSIEUR�SOIGNAIT�SES�FLEURS��

���MQE�=LL=NPEAJP�?A�?DEAJ��

,E�,ORRAIN�SE�FIT�MfFIANT��

� ' A �J A �O = E O �L = O � �
0ROBABLEMENT�AVAITIL�OBSERVf�L�fPISODE�DE�LA�CASQUETTE�ET�PENSAIT�QUE�NOUS�RfCLA
MERIONS�DES�DOMMAGES�ET�INTfRhTS��
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3ON�VISAGE�RIDf�S�fPANOUIT��
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.OUS� RETOURNcMES� AUX� TROIS� #IGOGNES� On� #HRISTIANE� APPELA� SA� MAMAN� AU�
TfLfPHONE�POUR�LUI� RACONTER�LA�JOURNfE�ET�L�INFORMER�DE�NOTRE�DECISION��,A�MAMAN�
DEMANDA��!VEZ�VOUS�DfJb�REGARDf�LA�TfLfVISION��.OUS�fTIONS�LE����SEPTEMBRE�������

-C�8DJEA:�8=6C<:6CI�
#ETTE�FOISCI�CE�SERAIT�DONC�UN�,ABRADOR��
!PRgS�NOTRE� RETOUR�DES�6OSGES�NOUS�VISITcMES� UN�fLEVAGE�ET� FoMES�AGRfABLEMENT�
SURPRIS��4OUT�LE�G:ODECHAUSSfE�fTAIT�OCCUPf�PAR�UNE�DOUZAINE�DE�CHIENS�COHABITANT�
AVEC�LES�fLEVEURS��,ES�CHIOTS�LOGEAIENT�DANS�L�ANCIENNE�NURSERY��#HAQUE�ANIMAL�DIS
EDH6>I�DE�SON�COIN�ATTITRf��$ES�CHIENS�ALERTES�MAIS�PAISIBLES��CONFIANTS�ET�AFFECTUEUX��
DANS�UNE�AMBIANCE�HARMONIEUSE��.OUS�NOUS�SOMMES�DfCIDfS�POUR�UN�CHIOT�DE� LA�
PROCHAINE�PORTfE�MAIS��HfLAS��LE�MOMENT�VENU�IL� N�Y�EN�EUT�PAS�ASSEZ��

.OUS�RETOURNcMES�CHEZ�NOTRE�fLEVEUR�DE�"OUVIERS�"ERNOIS�QUI�NOUS�VENDIT�"OBBY��
LE�DERNIER�DE�LA�DERNIgRE�PORTfE��"OBBY�S�fTAIT�b�PEINE�INSTALLf�QUAND�L�fLEVEUR�DES�
,ABRADORS�NOUS�INFORMA�QUE�6fLI��UNE�CHIENNE�DE�CINQ�ANS��AVAIT�ABOUTI�b�L�ASILE��
SES�PROPRIfTAIRES�NE�POUVANT�PLUS�S�EN�OCCUPER��

5NE�CHIENNE�DE� CINQ� ANS�ET� UN� CHIOT� DE� TROIS�MOIS�DE� RACES�DIFFfRENTES�� .OUS�
REDOUTIONS�QUELQUES�PROBLgMES�MAIS�ACCEPTcMES�6fLI��

1UEL�NE�FUT�PAR�NOTRE�SURPRISE�QUAND�6fLI�ADOPTA� "OBBY�ANS�HfSITATION��,A�BABY
SITTER�PARFAITE��%LLE�S�EN�OCCUPAIT�DU�MATIN�EN� SOIR��JOUAIT�AVEC� LUI��LE� NETTOYAIT�EN�

���



�KDDU�HA�C=N@EAJ� #^���H=�@KQ?A�

LE�LfCHANT�ET� LUI�APPRIT�MhME�b�LA�SUIVRE�DANS�LE�JARDIN�POUR�FAIRE�SES�BESOINS��5N�
J�UR� "OBBY� MIT� EN� LAMBEAUX� MA� DERNIgRE�CASQUETTE� TOMBfE�DU� PORTEMANTEAU��
*� fTAIS�SUR� LE�POINT�DE�ME�TACHER�QUAND�6fLI�S�INTERPOSA�ET�APPORTA�UNE�BALLE�POUR�
ME�DISTRAIRE��

"OBBY�GIANDIT� CT� UN�SOIR� JE�LE� DfCOUVRIS�OBSERVANT� PAR�LA� FENhTRE�DE�LA� TOUR��UNE�
JEUNE�RENARDE�ASSISE�DANS�LE�JARDIN��2OMfO�EN�HAUT� ET�*ULIETTE�EN�BAS��*�IGNORE�SI�
LES�DEUX�AMOUICUX�SE�SONT�JAMAIS�RENCONTRfS��,A�VfTfRINAIRE�S�INQUIfTAIT�SUR�CE�QUE�
CELA�POUVAIT�DONNER�ET�PROPHfTISAIT�QUE�LA�RENARDE�NOUS�AMgNERAIT�TOUTE�LA�COUVfE��
%N�PLUS�"OBBY�SE�DfCOUVRIT�UNE�VOCATION�DE�CHIEN�DE�GARDE��6fLI�TRgS�FIgRE�DE�LUI��
�AVERTISSAIT� PAR� UN� BREF� ABOIEMENT� ET� "OBBY� FONeAIT� DANS� LA� DIRECTION� QU�ELLE�
INDIQUAIT�PAR�UN� MOUVEMENT�DE�ThTE��

!PRgS� UN� AN� "OBBY�COMMENeA� b� DRAGUER�SA� BABYSITTER��1UAND� IL� DEVENAIT�TROP�
ENTICPICNANT��6CLI�PROTESTA�ET�SE�COUCHA�b�PLAT�VENTRE��DfCONCERTANT�"OBBY�QUI�NE�
SAVAIT� PLUS�PAR�QUEL�BOUT�COMMENCER��

0ENDANT� QUE� J�fCRIS� CES� DERNIgRES� LIGNES� NOTRE� #ASANOVA� A� ENTAMf� UNE� AUTRE�
APPIOCHE�LfCHANT��� OREILLE�DE�SON�AMIE�MATERNELLE�AVEC�CONVICTION��6fLI�INCLINE�LA�
ThTE�COMMC�UNE�DAME�AU� SALON�DC�COIFFURE��$E�TEMPS�EN�TEMPS�"OBBY�ME�LANCE�
UN� REGARD� INQUIET�� VAGUEMENT� COUPABLE�� !URAITON� DfJb� OBSERVf� UN� COMPLEXE�
D�/CDIPE�CHCZ�LES�CHIENS��

6fLI��VORACE��A�PRIS�DU�POIDS��$�AUTRES�PROPRIfTAIRES�DE�CHIENS�NOUS�PARLENT�DE�MORT�
SUBITE��*E�LES� RASSURE�EN�EXPLIQUANT�QU�ELLE�NE�FUME�PAS��NE�PREND�PAS�LA�PILULE�ET�
ESCALADE�VAILLAMMENT� LA�COLLINE�TOUS�LES�JOURS��5N�JOUR�ELLE�MOURRA�COMME�ELLE�A�
VfCU��AFFECTUEUSE�ET�COURAGEUSE��

���



,A�MORALE�DE�CES�HISTOIRES�SE�RfSUME�DANS�UN�PROVERBE�LUXEMBOURGEOIS��

7IEN�ET�MAACHE�KANN��HdLT�EN�(OND��
7IEN�ET�BESSER�KANN��HdLT�DER�ZWE�N�
$EEN�ET�AWER�NET�MAACHE�KANN�
,EET�SECH�iNNER�DEN�$iSCH�A�BILT�SELWER�

�1UI�PEUT�LE�FAIRE�S�OFFRE�UN�CHIEN�
1UI�PEUT�FAIRE�MIEUX��S�EN�OFFRE�DEUX�
-AIS�CELUI�QUI�NE�PEUT�PAS�LE� FAIRE�
3E�COUCHE�SOUS�LA�TABLE�ET�ABOIE�LUIMhME�	�

0E�HA�-=N=@EO�ATEOPA�JKQO�OKIIAO�OfNO�@�U�NAPNKQRAN�JKO�?DEAJO��

+DJG8:H��
!#(!2$�0���(OMMES�ET�CHIENS�DU�'RAND3AINT"ERNARD��,ES�%DITIONS�DE�&RANCE��
0ARIS�������
$A�&/245.!�'���,E�"OXER��%DITIONS�DE�6ECCHI��0ARIS�������

'%!29�-���%NCYCLOPfDIE�DU�CHIEN��(ACHETTE��0ARIS�������

,!.'%�+��%���.ATIONAL�'EOGRAPHIC��*ANUARY�������

,%-/.)#+�-��$���4HE�MOTHER�OF�ALL�DOGS��4IME�-AGAZINE��DEC����������

.533"!5%2�-���"ARRY�VOM�'ROSSEN�3T��"ERNARD�� .ATURHISTORISCHES�-USEUM�
DER�"URGERGEMEINDE�"ERN��3IMOVA�6ERLAG��"ERN�������

2/533%,%4",!.#�0���,E�CHIEN��,AROUSSE�������

6AN�DER�(!9$%.�0���6OUS�ET�VOTRE�"ERNOIS��%D��$E�L�HOMME��1UfBEC�������

���



!UGMENTATION�DE���AFFLUENCE�DES�PATIENTS�AUX�URGENCES�
DU�#ENTRE�(OSPITALIER�DE�,UXEMBOURG�

1UI�SONTILS��
0OURQUOI�VIENNENTILS��

3fVERINE�3CHEEFER��DOCTEUR�EN�MfDECINE����<BI4AA4�%4A6HFB��
7B6G8HE�8A�CFL6;B?B:<8� %4EG<A8�+G8<A	%8E:8E<��7B6G8HE�8A�@fDECINE��

*THJBT�

,E� #(,� CONSTATE� UNE� AUGMENTATION� DE� L�AFFLUX� DES� PATIENTS� EN� SON� SERVICE�
D� URGENCES�b��� INSTAR�DES�AUTRES�PAYS�EUROPfENS��,�fTUDE�EFFECTUfE�EN������MONTRE�
SURTOUT�UN�PROFIL�DfMOGRAPHIQUE�ET�MfDICAL�DE�PATIENT�JEUNE��MASCULIN��AVEC�UNE�
AFFECTION�TRAUMATIQUE��,ES�RAISONS�DE�L�AUGMENTATION�SONT�SITUfES�DANS�LE�MANQUE�
DE�DISPONIBILITf�DE�LA�MfDECINE�DE�VILLE��AINSI�QUE�DANS�LE�MANQUE�D�INFORMATION�
DES�PATIENTS�QUANT�AUX� COMPfTENCES�DU�MfDECIN�DE�FAMILLE��,�ARTICLE�DISCUTE�DES�
SOLUTIONS�POSSIBLES�b� L�ENGORGEMENT�DES�SERVICES�D�URGENCES��

&DIH�8ATH��5RGENCES��$fMOGRAPHIE�DES�PATIENTS��-OTIVATION��-fDECINE�DE�VILLE��

�7HIG68I�

!S�IN�ALL� %UROPEAN�COUNTRIES��THE�#(�F��@8E:8A6L��8C4EG@8AG�<F� 94687�J<G;�4�
6BAFG4AG� <A6E84F8� <A� G;8�AH@58E�B9� C4G<8AGF
�,;8�78@B:E4C;<6�C4G<8AG�CEB9<?8� <A�
G;8� ���� FHEI8L� F;BJF� 4� @4=BE<GL� B9� LBHA:� @4?8F� J<G;� GE4H@4G<6� CEB5?8@F
�
%BFG?L�8IB>87�E84FBAF�9BE�G;8�<A6E84F8�4E8�G;8�?46>�B9�4I4<?45<?<GL�B9�:8A8E4?�CE46
TITIONERS�AND�PATIENTS��LOW�LEVEL�OF�INFORMATION�ABOUT�THE�COMPETENCES�OF'0S�4HE�
ARTICLE�DISCUSSES�POSSIBLE�SOLUTIONS�TO�THE�BOTTLENECKS�IN�%MERGENCY�$EPARTMENTS��

$:NLDG9H��%MERGENCY�$EPARTMENT��$EMOGRAPHY�OF�0ATIENTS��#ONSULTING�MOTIVES��
!VAILABILITY�OF�'ENERAL� 0RACTITIONNERS��0OSSIBLE�)MPROVEMENTS��

).42/$5#4)/.�
$EPUIS�LE�MILIEU�DES�ANNfES����LES�SERVICES�D�ACCUEIL�DES�URGENCES�DES�HlPITAUX�
N� ONT� CESSf� DE� VOIR� CROjTRE� LEUR� ACTIVITf�� #ETTE� AUGMENTATION� CONSTANTE� DE� LA�
RREQUENTATION�DES�SERVICES�D� URGENCES�EST�UN�PHfNOMgNE�COMMUN�b�TOUS�LES�PAYS�
QUI�EN�SONT� DOTfS��

�� ���� #ENTRE�(OSPITALIER�DC�,UXEMBOURG�����RUE�"ARBLf��,�����,UXEMBOURG�
�� ��!��ROUTE�D�!RLON��,�����0ERLf�

"ULL��3OC�3CI�� <7D�� ���
0��� .���������



)L� EST� POSSIBLE� DE� FAIRE� LE�MhME� CONSTAT� POUR� LES� URGENCES� PfDIATRIQUES� On� LE�
RECOURS�AUX�SERVICES�D�URGENCES�HOSPITALIERS�AUGMENTE�DEPUIS����ANS�AU� RYTHME�
DE���b������
.OMBRE� DE� CES� PASSAGES� CORRESPONDENT� b� CE� QUE� LES� PROFESSIONNELS� DE� SANTf�
QUALIFIENT�9�JG<:C8:H�\G:HH:CI>:H]
�#ETTE�AUGMENTATION� TRADUIRAIT�DE�NOUVEAUX�
COMPORTEMENTS�DES�USAGERS�EN�MATIgRE�DE�RECOURS�AUX�SOINS�ET�UNE�fVOLUTION�DE�LA�
RfPARTITION�DES�TcCHES�ENTRE�MfDECINE�DE�VILLE�ET�HlPITAL���	��
,A�MfDECINE�D�URGENCE�S�AFFIRME�AUJOURD�HUI�COMME�UNE�SPfCIALITf�b�PART�ENTIgRE��
,A� MULTIPLICATION� DES� DEMANDES� DE� SOINS� DE� PATIENTS� VENUS� DE� LEURS� PROPRES�
MOYENS�CT� QUI� SERONT� ySOIGNES�CT� NON� ADMISz� CONSTITUENT� �� ELEMENT� MAJEUR� DC�
��AUGMENTATION�DU�NOMBRE�DE�CONSULTATIONS����	��
%N� ������ LE� 0ROFESSEUR� 3TEG� fCRIT� DANS� SON� RAPPORT� SUR� LA� MfDICALISATION� DES�
URGENCES��QU�AUDELb�DU�TRAITEMENT�DES���b�����D�URGENCES�OBJECTIVES��LES�SERVICES�
D�URGENCES�SONT�DEVENUS�UN�MODE�D� ACCgS�SPfCIFIQUE�SUX�SOINS�HOSPITALIERS����	��
yLIEU�D�ACCUEIL�POUR�N�IMPORTE�QUOI�� N�IMPORTE�QUI�� N�IMPORTE�QUANDz� POUR� LES�
53�� CT�LEUR�ENTOURAGE�QUI�S�Y�RENDENT�LORS�DES�SITUATIONS�DC�DETRESSE�AVEREE�OU�
RESSENTIE��MAIS�AUSSI�QUAND� ILS�NE� PEUVENT�RfSOUDRE�EUXMhMES� UN� PROBLgME�DE�
NATURE�MfDICALE��PSYCHOLOGIQUE�OU�SOCIALE�������	��
,ES�ANALYSES� RfTROSPECTIVES�DES�CONSULTATIONS�SUGGgRENT�QU�UN�b� DEUX� TIERS�DES�
PATIENTS�QUI�CONSULTENT�DANS�UN�SERVICE�D�URGENCES�PRfSENTENT�DES�DEMANDES��QUI�
AURAIENT�PU�hTRE�PRIS�EN� CHARGE�DE� FAeON�ADfQUATE�EN� MfDECINE�GfNfRALE� �����	��
#E�CONSTAT�PEUT�hTRE�FAIT�DANS�TOUS�LES�PAYS�DfVELOPPfS��
/N�CONSTATE�DONC�QUE�LE�SERVICE�D�URGENCES�EST�D�UNE�PART�LA�yVITRINEz�D�UN�HlPI
TAL� PUISQUE�CE�SERA� POUR�CERTAINS�CONSULTANTS� LE� SEUL� CONTACT� QU�ILS�AURONT� AVEC�
L�fTABLISSEMENT��DE�LA�QUALITf�DE�CE�CONTACT�DfPENDRA�L�IMAGE�QUE�SE�FAIT�LE�PATIENT�
DU�RESTE�DE�L�HlPITAL��
$�AUTRE�PART��IL�CONSTITUE�UNE�SOURCE�DE�RECRUTEMENT�IMPORTANTE�POUR�LES�SERVICES�
HOSPITALIERS����PATIENTS�SUR� ���ENTRENT�b� L�HlPITAL� PAR� LE� BIAIS�DES� URGENCES��#ES�
CHIFFRES�ILLUSTRENT� L�IMPORTANCE�DE� LA�QUALITf�DE� LA� PREMIgRE�PRISE�EN� CHARGE�AUX�
URGENCES��LE�BON�FONCTIONNEMENT�OU� LE�DYSFONCTIONNEMENT�DE�CE�SERVICE�AURA�UN�
IMPACT� SUR� TOUTE� L�ACTIVITf�DE� L�HlPITAL��AVEC� fGALEMENT� UN� IMPACT� POTENTIEL� EN�
TERME�DE�DfPENSES�DE�SANTf��

��%80,)#!4)/.3�0/33)",%3�$5�2%#/523�!58�52'%.#%3�
,A�MONTfE�EN�FLgCHE�DU�RECOURS�AUX�URGENCES�SEMBLE�hTRE�UN�PHfNOMgNE�DIFFICILE�
b�EXPLIQUER��MAIS�CERTAINES�HYPOTHgSES�PEUVENT�hTRE�AVANCfES��
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,A� SURMfDICALISATION� EST� PROPRE�AUX� SOCIfTfS�OCCIDENTALES�ET� SE� TRADUIT� PAR� UNE�
SURCONSOMMATION�DE�MfDICAMENTS��ANTIBIOTIQUES��PSYCHOTROPES��ETC�	��MAIS�AUSSI�
DE�SOINS��ON�VEUT� UNE�RfPONSE�MfDICALE�IMMfDIATE��SoRE�ET�CONCRgTE����	��

���
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$EPUIS�QUELQUE�TEMPS��PRINCIPALEMENT�DANS�LES�GRANDES�VILLES��IL�EST�NOTf�UN�CHAN
GEMENT� D�ATTITUDE�DES�MfDECINS�GfNfRALISTES�CONCERNANT� LEUR� PARTICIPATION� b� LA�
PERMANENCE�DES�SOINS��PARTICIPATION�b�yLA�GARDEz	�EN�DEHORS�DES�HEURES�OUVRABLES��
0LUSIEURS�FACTEURS�ONT�fTf�NOTfS����	��
� ,�fVOLUTION� DE� LA� DEMANDE� DE� LA� POPULATION� DANS� SON� CONTENU� ET� SA� FORME�
�RECHERCHE�DU�yDfLAI�ZfROz�ET�DES�EXAMENS�COMPLfMENTAIRES�PLUS�MODERNES	�

� 5NE�ACTIVITf�D�ASTREINTE�PEU�OU�PAS�RECONNUE�AVEC�UNE�VALORISATION�fCONOMIQUE�
PEU�FAVORABLE�

� ,A�MUTATION�SOCIOPROFESSIONNELLE�DE�LA� PRATIQUE�MfDICALE�
#OMME�LA�MAJORITf�DE�LEURS�CONTEMPORAINS��LES�MfDECINS�DE�VILLE�SOUHAITERAIENT�
ALLIER�LA�QUALITf�DE�LEUR�EXERCICE�PROFESSIONNEL�AVEC�UN�MINIMUM�DE�QUALITf�DE�VIE��
#ETTE�PRISE�DE�CONSCIENCE�S�EXPRIME�PAR�CERTAINS�PHfNOMgNES��CABINETS�DE�GROUPE��
TEMPS� DE� TRAVAIL� RfDUITS�� PAR�� ENTRE� AUTRES�� UNE� FfMINISATION� PROGRESSIVE� DE� LA�
PROFESSION�� )L� EN� RfSULTE�DES�HORAIRES�D�OUVERTURE� MAL� ADAPTfS�b� UNE�POPULATION�
PLUS�ACTIVE��
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,E�RECOURS�AU�SYSTgME�DE�SOINS�URGENTS�HOSPITALIERS�DEVIENT�UN�SERVICE�DE�CONSOM
MATION�COMME�UN�AUTRE��CENTRES�DE�CONSULTATION�RAPIDES��COMMODES��CONFORMES�b�
�� ATTENTE�DES�PATIENTS�PAR�LA�DISPONIBILITf�ET�L�ABSENCE�D�OBLIGATION�DE�RENDEZVOUS�

CARACTgRE�D� URGENCE� OBJECTIF� EST� DfTERMINf� LE� PLUS� SOUVENT� b� POSTERIORI� PAR�
�� URGENTISTE�QUI� DfFINIT�ALORS� LES�yURGENCES�RESSENTIESz��FAUSSES�URGENCES	�ET� LES�
yURGENCES�OBJECTIVESz��VRAIES�URGENCES	�������	��
,A�CLIENTgLE�DES�SERVICES�D� URGENCES�PEUT�SE�CARACTfRISER�PAR�UNE�POPULATION�JEUNE��
MASCULINE��MOINS�MALADE�OU�AYANT�MOINS�DE�TEMPS�b�CONSACRER�AUX�SOINS��
5N�SECOND�GROUPE�IMPORTANT�DE�CONSOMMATEURS�EXPRIME�DES�SYMPTlMES�PSYCHO
SOMATIQUES�� LEUR�MOTIF�DE�CONSULTATION�EST� SOUVENT� L�ANGOISSE�� LE�MALAISE�OU� LA�
SENSATION�DE�MALhTRE��

$ONC�� LES�SERVICES�D� URGENCES�SONT� AMENfS�b� ASSUMER�D�AUTRES�FONCTIONS�QUE� LE�
TRAITEMENT� DES� URGENCES� VITALES� TEL� LA� PRISE� EN� CHARGE�DE� POPULATIONS�DE� FAIBLE�
NIVEAU�DE�RESSOURCES��ILS�RfPONDENT�fGALEMENT�b� LA�MANIFESTATION�D�UN�DfSIR�ACCRU�
DE�SfCURITf��
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$EPUIS��� fTUDE�RfALISfE�EN�������CERTAINES�DONNfES�ONT�fTf�MODIFIfES�PAR�LA�FUSION�
DU�#(,�ET�DE�LA�CLINIQUE�D�%ICH�&ONDATION�.ORBERT�-ETZ��)L�NOUS�PARAIT�INDISPEN
SABLE�D� EXPLIQUER�LE�FONCTIONNEMENT�DU�#(,�b�CETTE�fPOQUE��
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1UANT� AU� NOMBRE� DE� PATIENTS� HOSPITALISfS� b� PARTIR�DE� LA� POLICLINIQUE�� IL� TEND� b�
DIMINUER�POUR�PASSER�DE������EN������b� �����EN�������&IGURE��	��

,E� SERVICE� DE� POLICLINIQUE� ET� URGENCES� DU� #ENTRE� (OSPITALIER� DE� ,UXEMBOURG�
�#(,	�RECEVAIT�EN�MOYENNE��������PATIENTS�CHAQUE�ANNfE��#E�CHIFFRE�COMPREND��
� ,ES�CONSULTATIONS�MfDICALES�URGENTES��
 L E S �C O N S U L T A T I O N S �M f D I C A L E S �S U R �R E N D E Z �V O U S � �
 L E S �S O I N S �P A R A M f D I C A U X �� P A N S E M E N T S �S U R �O R D O N N A N C E �P � E X � 	 � �
 L E S �P R I S E S �D E �S A N G � �
� DES�ACTES�RfALISfS�SUR�DES�PATIENTS�VENANT�D�UN�AUTRE�SERVICE�OU�CONSULTATION�DU�
#(,��

,�HlPITAL�fTAIT�DE�GARDE�POUR� LE�CENTRE�DU�PAYS� UN�JOUR�PAR�SEMAINE�EN� ROULEMENT�
AVEC� QUATRE�AUTRES� CLINIQUES� �CE� JOUR�CHANGEAIT� TOUS� LES�SIX� MOIS	�� AINSI� QU�UN�
WEEKEND� SUR�CINQ��,A�GARDE�COMMENCE�b� SEPT� HEURES�DU� MATIN� ET� DURE� VINGT
QUATRE�HEURES��

,E� SERVICE� ACCUEILLE� LES� ADULTES� b� PARTIR� DE� L�cGE� DE� QUINZE� ANS�� LES� URGENCES�
PfDIATRIQUES�fTANT�REeUES�DANS�UN�BcTIMENT�VOISIN��

�
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��8I>K>IT�9J�H:GK>8:�9:�����!�
��	�
�8F�78EA<gRES�ANNfES��LE�SERVICE�DES�URGENCES�VOIT�SON�NOMBRE�D�ADMISSIONS�AUG
MENTER��IL�fTAIT�DE�������EN��������������EN������ET��������EN�������

,A�PROGRESSION�A�fTf�CONSTANTE�PENDANT�CES�HUIT�ANNfES��FIGURE��	��!�NOTER�QUE�LES�
DONNfES�DE������SONT�MANQUANTES	��
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���������Z�������@KJJ^AO�@A������I=JMQ=JPAO	�

m I � �A U G M E N T A T I O N � C O N S T A N T E �D E �L A � F R f Q U E N T A T I O N � D E S �S E R V I C E S �D � U R G E N C E �E S T �U N �
PHfNOMgNE� COMMUN� b� TOUS� LES� PAYS� QUI� EN� SONT� DOTfS� ��������������	�� ELLE�
SE� REFLgTE�GfNfRALEMENT� PAR� UNE�AUGMENTATION� PARALLgLE�DU� NOMBRE�D�HOSPITALI
SATIONS��/R��NOUS�CONSTATONS�AU�#(,�UN�PHfNOMgNE�CONTRAIRE���DIMINUTION�DE����
SUR���ANNfES	��

#E�PHfNOMgNE�S�EST�AMORCf�DEPUIS� �����ET� NOUS�PERMET�DE�PROPOSER�ICI� QUATRE�
EXPLICATIONS�PLAUSIBLES��
���INTRODUCTION�DE��� ASSURANCE�DfPENDANCE�A�AMfLIORf�LARGEMENT�LA�PRISE�EN�CHARGE�
DES�PATIENTS�cGfS�OU�DfPENDANTS�b�DOMICILE��

�� EN� MhME� TEMPS�� LA� RESTRUCTURATION� DES�MAISONS�DE�SOINS�EN� CENTRES� INTfGRfS�
PEI�MET�DE�SUI�VEILLER�ET�DE�TRAITER�UN�CERTAIN�NOMBRE�DE�PATHOLOGIES�QUI�AUPARA
VANT�DEVAIENT�hTRE�TRAITfES�b� L�HlPITAL��

�� )� EXPLOIATION�TRgS�POUSSfE�EN�POLICLINIQUE�PERMET�D�EXCLURE�CERTAINES�PATHOLO
GIES�EN�AMBULATOIRE��DANS�D�AUTRES�HlPITAUX�CES�CAS�SONT�D�ABORD�HOSPITALISfS�
PUIS�INVESTIGUfS�PLUS�TARD��

�� CETTE�MANIgIE�DE� PROCfDER�EST� fTAYfE� PAR� UNE�MEILLEURE�DOTATION� EN�MOYENS�
DIAGNOSTIQUES��RADIOGRAPHIES��LABORATOIRE��PAR�EXEMPLE	��

#ETTE�DIMINUTION�DU�NOMBRE�D� HOSPITALISATIONS�VA�DE�PARALLgLE�AVEC�UNE�AUGMEN
TATION�CONSTANTE�DU� NOMBRE�DE�CONSULTATIONS��%LLE�EST� PASSfE�DE������EN� �����b�
�����EN� �����FIGURE��	�PARALLgLEMENT�b���4H:@8AG4G<BA�7H� AB@5E8�78�C4FF4:8F�
8A�CB?<6?<A<DH8
�

$8F�6BAFH?G4G<BAF� E8CEfSENTENT�ENVIRON����DES�PASSAGES�EN�����ET�MONTENT�b�
����DES�PASSAGES�EN����
�

$�On� VIENNENT�CES�PATIENTS��)L� NOUS�SEMBLE�DgS�LORS�NfCESSAIRE�DE�FAIRE�UN�PARAL
LgLE�AVEC�L�ACTIVITf�DES�MfDECINS�DE�VILLE��
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,E�FONCTIONNEMENT�DES�GARDES� DE�NUIT�DES�MfDECINS�GfNfRALISTES�SE� FAIT� PAR� UN�
ROULEMENT�DfFINI�SUR�UNE� LISTE�PRfALABLEMENT�fTABLIE��,E�SERVICE�DE�GARDE�DfBUTE�
LE�SOIR�b�PARTIR�DE����HEURES�JUSQU�b���HEURES�DU�MATIN��,E�PAYS�EST�DIVISf�EN�TROIS�
GRANDS�SECTEURS��
� L E �S E C T E U R �. O R D �
�� LE�SECTEUR�#ENTRE�
�� LE�SECTEUR�3UD�

,E�SECTEUR�.ORD�DISPOSE�DE�DEUX�MfDECINS�GfNfRALISTES��LE�SECTEUR�#ENTRE�DE�TROIS�
MfDECINS�ET�LE�SECTEUR�3UD�DE�DEUX�MfDECINS��0ENDANT� LA�DURfE�DE�SON�SERVICE��LE�
MfDECIN�SE�TIENT�PRhT�DANS�UN�CENTRE�DE�PERMANENCE�DfTERMINf�POUR�CHAQUE�REGION�
PAR�LE�-INISTgRE�DE�LA�SANTf��IL�DISPOSE�D�UNE�VOITURE�AVEC�CHAUFFEUR�ET� FONCTIONNE�
UNIQUEMENT�SUR�BASE�DE�VISITES�b�DOMICILE��

�
�
�%6�9TBD<G6E=>:�BT9>86A:�
3ELON� UNE�fTUDE� PARUE�DANS� UN� JOURNAL�MfDICAL� EN���������	��NOTRE�SYSTgME�DE�
SANTf�SE�DIRIGE�DANS�LES����b����ANS�b�VENIR�VERS�UNE�VfRITABLE�PfNURIE�DE�MfDECINS��
ESSENTIELLEMENT�CHEZ�LES�MfDECINS�GfNfRALISTES�LIBfRAUX��
,ES�MfDECINS�GfNfRALISTES�NfS�ENTRE������ET�������SONT�cGfS�AUJOURD�HUI�DE����b�
���ANS�ET�REPRfSENTENT�����SUR�����MfDECINS�GfNfRALISTES�ACTUELLEMENT�ACTUS��SOIT�
��������,ES�MfDECINS�NfS�APRgS������NE�CONSTITUENT�QUE��������DE�LA� TOTALITf��
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,E�NOMBRE�MOYEN�D�INSTALLATIONS�PAR�AN�fTAIT�DE������POUR�LES�ANNfES�DE�NAISSANCE�
DE������b�������IL� N�EST�PLUS�QUE�DE�����POUR�LES�ANNfES�DE�NAISSANCE�DE������b�������
)L�A�fTf�TENTf�DE�FAIRE�UNE�PROJECTION�DE�LA�DfMOGRAPHIE�EN�TENANT�COMPTE�DES�NOU
VELLES�INSTALLATIONS��EN�MOYENNE�����PAR�AN	�ET�DES�SEULES�SORTIES�LIfES�AUX�DfPARTS�b�
LA� RETRAITE��/N� CONSTATE�ALORS�QUE�LE�NOMBRE�DE�MfDECINS�GfNfRALISTES��RESTANT�PLUS�
OU�MOINS�STABLE�JUSQU�EN�������SE�DIRIGERA�PAR�LA�SUITE�VERS�UNE�SITUATION�DE�PfNURIE��
%N�MhME�TEMPS���ACCROISSEMENT�DE�LA�POPULATION�DU�'RAND$UCHf�AINSI�QUE�SON�
VIEILLISSEMENT��INVERSION�DE�LA� PYRAMIDE�DES�cGES�DgS������ET�SUJETS�DE����ANS�ET�
PLUS�QUI�DOUBLERONT�DANS�LES�VINGT�ANNfES	�FERA�AUGMENTER�PARALLgLEMENT�LE�RECOURS�
AU�MfDECIN��,A�MfDECINE�GfNfRALE��DfJb�EN�PEINE�DANS�CERTAINES�RfGIONS��NE�SERA�
PLUS�b�MhME�DE�RfPONDRE�b� LA�DEMANDE��

#ETTE� SITUATION� FAVORISERA� ENCORE� �� AUGMENTATION� DU� FLUX� DES� PATIENTS� VERS� LES�
SERVICES�D�URGENCES��

���#/.#,53)/.�

!�LA� LUMIgRE�DES�DONNfES�DE�LA�LITTfRATURE�CIDESSUS��NOUS�NOUS�SOMMES�INTfRESSfS�
AUX�MOTIVATIONS�QUI� POUSSENT� LES�PATIENTS�b�SE�PRfSENTER�AUX� URGENCES�DU�#ENTRE�
HOSPITALIER�DE�,UXEMBOURG�PLUTlT�QUE�D�hTRE�PRIS�EN�CHARGE�EN�MfDECINE�DE�VILLE��

,�%45$%�

�fTUDE�QUE�NOUS�AVONS�MENfE�AU�,UXEMBOURG�A�fTf�LA�PREMIgRE�DANS�CE�DOMAINE��
PAR�CONSfQUENT�NOUS�AVONS�ENVISAGf�DANS�UN�PREMIER�TEMPS�D�ANALYSER�NOS�OBSER
VATIONS�SUR� UN� PETIT� fCHANTILLON� REPRfSENTATIF�DE� LA� POPULATION� SE� PRfSENTANT�AU�
SERVICE�D�URGENCES�DU�#(,�LES�JOURS�DE�GARDE��


&P,!(�(%( "�����%��,-���

4OUT�PATIENT�SE�PRfSENTANT�AU�SERVICE�D�URGENCES�PENDANT�UN�JOUR�DE�GARDE�DURANT�
LES�MOIS�DE�MARS�ET�AVRIL������fTAIT�SUSCEPTIBLE�D�hTRE�INCLUS�DANS�NOTRE�fTUDE��#ES�
PATIENTS�fTAIENT�ADMIS�AUX� URGENCES�POUR� UN�MOTIF�MfDICAL�OU�CHIRURGICAL��AYANT�
ENTRAjNf�OU�NON�UNE�HOSPITALISATION��

0OUR� NOTRE� fTUDE�� NOUS� AVONS� fLABORf� DEUX� QUESTIONNAIRES� S�INSPIRANT� D�UNE�
ENQUhTE�SIMILAIRE�RfALISfE�EN������b�L�HlPITAL�%RASME�b�"RUXELLES����	��,E�PREMIER�
QUESTIONNAIRE�fTAIT�REMIS�AU�PATIENT� LORS�DE�SON�ADMISSION�AU�SERVICE��LE�DEUXIgME�
fT�IT�DESTINf�AU�MfDECIN�QUI�S� EN�OCCUPAIT��LES�DEUX�QUESTIONNAIRES�FURENT�ASSEM
BIES�POUR��� fVALUATION��0ARMI�0ENSEMBLE�DES�PATIENTS�ADMIS�SEULS��CEUX�AVEC� LES�
DEUX�QUESTIONNAIRES�ADfQUATEMENT�COMPLfTfS�ONT�fTf�INCLUS�DANS�L�fCHANTILLON��
#ES�QUESTIONNAIRES�ENGLOBAIENT�DIFFfRENTS�DOMAINES�AFIN�DE�MIEUX�APPRfHENDER�ET�
COMPRENDRE��� ACCROISSEMENT�DU� FLUX�D�ADMISSIONS�AU�SERVICE�D�URGENCE�DU�#(,��
AINSI�NOUS�AVONS�fTUDIf�LES�CARACTfRISTIQUES�DfMOGRAPHIQUES�ET�MfDICALES�DE�MhME�
QUE�LES�MOTIVATIONS�DES�PATIENTS��

���



,ES�9DCCT:H�9TBD<G6E=>FJ:H�DE�A�T8=6CI>AADC�AVAIT�POUR�BUT�D�fTABLIR�UN�PROFIL
TYPE�DE� PATIENT��%LLE� PORTAIT�SUR� LA� RfPARTITION�SELON� LE�SEXE�ET�L�cGE�ET�POSAIT�DES�
QUESTIONS�SUR� LES� NATIONALITfS�� LES�LIEUX�DE� RfSIDENCE��MAIS�AUSSI� SUR� LA�SITUATION�
SOCIALE�ET�PROFESSIONNELLE��%NFIN��NOUS�AVONS�DfPARTAGf�LES� PATIENTS�SELON� LE�MO
MENT�ET�LA�MANIgRE�DE�LEUR�ARRIVfE��SEMAINE�OU�WEEKEND��PfRIODES�DE� LA�JOURNfE��
ARRIVfE�PAR�LEURS�PROPRES�MOYENS��AMBULANCE�OU�3!-5��

,ES�DONNfES�MfDICALES�DU�QUESTIONNAIRE�QUI�NOUS�INTERESSAIENT�ETAIENT�NOTAMMENT��
LES�MOTIFS�DE�RECOURS��fTABLIS�EN�CATfGORIES�DE�SPfCIALITfS��PUIS�EN�SYMPTlMES�
PRfCIS��

L�APPRfCIATION�DU�PATIENT�b� L�fGARD�DE�SON�MfDECIN� TRAITANT�ET�DU� RlLE�QU�IL�LUI�
ATTRIBUAIT��

 L A �M O T I V A T I O N �D E S �P c T I E N T S �b �V E N I R �A U X �U R G E N C E S �E T �D E �� �A T T E N T E �Q U �I L S �E N �O N T � �
,E�QUESTIONNAIRE�MfDICAL�A�ANALYSf�LES�DONNfES�DU�POINT�DE�VUE�DU�MfDECIN�AUX�
URGENCES��
 L E �D I A G N O S T I C �E N �P O L I C L I N I Q U E �P A R �S P f C I A L I T f �D A N S �U N �P R E M I E R �T E M P S � �
LE�DIAGNOSTIC�PRfCIS�DANS�UN�DEUXIgME�TEMPS��
L�ESTIMATION�DES�MfDECINS�URGENTISTES�SUR�LA�GRAVITf�DE�LA� PATHOLOGIE�ET�SUR�LA�
NfCESSITf�DE�LA�TRAITER�DANS�UN�SERVICE�D� URGENCE��

� DES�DIFFfRENTS�TEMPS�DE�PRISE�EN�CHARGE��

�
��'�%1+�� %(��%���,��"+�-++"('���+�*P+-%,�,+�

3UR� LE� PLAN� SOCIORDEM1GRAtHIAUE�� L�ANALYSE� DES� DONNfES� RECUEILLIES� SUR� ����
DOSSIERS�A�RfVfLf�QU�IL�S�AGISSAIT�DE�PATIENTS�DE�NATIONALITf� LUXEMBOURGEOISE�POUR�
L�ESSENTIEL�����	��DE�SEXE�MASCULIN�����	�� JEUNES������ONT� ENTRE����ET���� ANS	�
ET�QUI� VIENNENT�CONSULTER� POUR�UN� PROBLgME�D�ORDRE�TRAUMATOLOGIQUE�����	������
D�ENTRE�EUX�VIENNENT�PAR� LEUR�PROPRE�MOYEN�DE� TRANSPORT��
����DES�PATIENTS�ONT�UN�MfDECIN�DE�FAMILLE������EN�SONT�SATISFAITS�ET�ESTIMENT�QUE�
C�EST�UN�BON�MfDECIN��/N�PEUT�ALORS�CONCLURE�QUE�LE�FAIT�D�AVOIR�UN�MfDECIN�N�EST�
PAS�UNE�RAISON�POUR�NE�PAS�CONSULTER�AUX�URGENCES��
%N�ANALYSANT� LES�RAISONS�QUI� LES�POUSSENT� b� SE� RENDRE�PLUTlT�AUX� URGENCES��C�EST�
ESSENTIELLEMENT�LE�MANQUE�DE�DISPONIBILITf�DU�MfDECIN� DE�FAMILLE��AINSI� QUE�DES�
DIFFICULTfS�b�LE�JOINDRE��
-AIS��AVANT�DE�SE�RENDRE�AUX�URGENCES������DES�PATIENTS�N�ONT�PAS�ESSAYf�DE�JOINDRE�
LEUR�MfDECIN��ET�����N�ONT�PAS�ESSAYf�DE�JOINDRE�UN�AUTRE�MfDECIN�GfNfRALISTE�QUI�
ASSURERAIT� LE� REMPLACEMENT��!� CE�MOMENTLb�� L�ARGUMENT�DU� MANQUE�DE� DISPONI
BILITf�N�EST�PLUS�VRAIE��#E�RfSULTAT�EST�D�AILLEURS�SIMILAIRE�b�CELUI�DE�L�ENQUhTE�FAITE�
b�L�HlPITAL�%RASME�b�"RUXELLES��LE�TAUX�DE�PATIENTS�N�AYANT�PAS�ESSAYf�DE�JOINDRE�LEUR�
MfDECIN�TRAITANT�Y�EST�MhME�DE��������
5NE�AUTRE� RAISON�QUI� INCITE� LES�PATIENTS�b� SE�RENDRE�AUX� URGENCE�EST� LEUR�MANQUE�
R4�INFORMATION� SUR� LES� APTITUDES� DE� LEUR�MfDECIN� DE� FAMILLE� b� RfALISER� TEL� OU� TEL�

���



EXAMEN�DANS�SON�CABINET��CES�MhMES�CONSTATATIONS�ONT�PU�hTRE�FAITES�DANS�D�AUTRES�
HlPITAUX�EN�&RANCE�OU�EN� "ELGIQUE��������	��

)LS�SONT� BIEN� INFORMfS�QUE� LEUR�MfDECIN� PEUT� EFFECTUER�UNE�VACCINATION� ����	��
LES� INFORMER�SUR�DES�PROBLgMES�TELS�QUE�DROGUES��ALCOOLISME��3)$!��ETC� ����	��
TRAITER�UNE�DOULEUR� DE�DOS�����	�ET�SUTURER�UNE�PLAIE��FAIRE� UNE�PRISE�DE�SANG�ET�
TRAITER�UNE�INFECTION�AIGUi��x����	��

%N� REVANCHE�� ILS� RESTENT� PEU� RENSEIGNfS�SUR� LES�COMPfTENCES�b� RfALISER�CERTAINS�
A�CTES� OU� TRAITER� CERTAINES� PATHOLOGIES� AU� CABINET� MfDICAL��#ITONS� PAR� EXEMPLE��
�� EXAMEN�GYNfCOLOGIQUE�����	��PRISE�EN�CHARGE�D�UNE�MALADIE�CARDIOVASCULAIRE�
����	��TRAITEMENT�D�UNE�DfPRESSION�����	��

,E�RlLE�QUI� LUI�EST�ATTRIBUf�EST�DE�ySOIGNERz�����	�ET�DE�yFAIRE�UN�SUIVI�MfDICALz�
����	��

,�ANALYSE�DE�R�EXPfRIENCE�QUE�LES�PATIENTE�ONT�FAITE�cRI�E<�-REMENT�DSNS�UN�3�&VICC�
D� URGENCES�EST� ASSEZ� INTfRESSANTE��3EUL������DES�PATIENTS� NE�SONT� JAMAIS�ALLfS�
DIRECTEMENT�DANS�UN� SERVICE�D�URGENCE�� $ANS�LE�GROUPE�DE�PATIENTS�QUI�S�Y�SONT�
AEJA� RENDUS�DIRECTEMENT�� PLUS�DE� LA� MOITIf��������	�ESTIMAIENT� QUE�LEUR�fTAT� DE�
SANTf�NfCESSITAIT�UNE�PRISE�EN�CHARGE�PAR�DES�MOYENS�TECHNIQUES�DONT�NE�DISPOSAIT�
PAS�LEUR�MfDECIN�DE�FAMILLE��

#ONCERNANT� LE� TAUX�DE�SATISFACTION� DES�PATIENTS�QUI� S�fTAIENT�RENDUS�DIRECTEMENT�
DANS�UN�SERVICE�D� UIGENCE������SE�DfCLARENT�TRgS�SATISFAITS�DES�PRESTATIONS�GRcCE�b�
L�EFFICACITf�������	�ET�b� LA� RAPIDITf�DES�SOINS�������	��
0FRM�� CEUX� QUI� ��fTAIENT� PAS� DU� TOUT� SATISFAITS� ���	�� ������ CITENT� LA� DURfE�
D� ATTENTE�TROP�LONGUE�COMME�PREMIgRE�RAISON��.OUS�RETROUVONS�CETTE�NOTION�DANS�
LE�GROUPE�TOTAL��LE�SOUHAIT� LE�PLUS�SOUVENT�MENTIONNf�POUR�LES�URGENCES�EST�QU�IL�Y�
AIT�yPLUS�DE�RAPIDITfz�����	��

,ES� STATISTIQUES� DE� FRfQUENTATION� MONTRENT� QUE� LA� PLUS� GRANDE� PROPORTION� DES�
PATIENTS�SE�PRfSENTENT�AUX� URGENCES�ENTRE���HEURES�ET����HEURES�������	��.OTONS�
QU� b�CES�HEURES�� LA�PLUPART�DES�CABINETS�DE�VILLE�SONT�OUVERTS��

.OUS�AVONS�OBSERVf�UN�PIC�D�AF4LUENCE�ENTRE���HEURES�ET����HEURES�DU�MATIN��CETTE�
PLAGE�HORAIRE�REPRfSENTE�EN�MOYENNE�����DE�LA�TOTALITf�DES�PATIENTS�SUR����HEURES��
,A�MOYENNE�DE�PATIENTS�PASSE�DE�����x��	�b�����x��	�PATIENTS�PAR�HEURE��#E�PHf
NOMgNE�POURRAIT�S�EXPLIQUER�DE�DEUX�MANIgRES��

 L E �R I S Q U E �D �A C C I D E N T �A U G M E N T E �A V E C �L E �D f B U T �D E �L � A C T I V I T f � �Q U � E L L E �S O I T �P R O F E S 
SIONNELLE�OU�PRIVfE��ET�OU�

 L E S �P E R S O N N E S � Q U I � O N T � C O N S T A T f � Q U � I L S � A V A I E N T � U N �P R O B L g M E � D E �S A N T f � E N �S E �
RfVEILLANT��ONT�BESOIN�D�UN�CONGf�DE�MALADIE�POUR�LA�JOURNfE��

,E�DfLAI�DE�PRISE�EN�CHAME�EST�EN�MOYENNE�DE�����x��	�MINUTES��LA�DURfE�DES�SOINS�
EST�DE�����x��	�MINUTES�ET�LA�DURfE�GLOBALE�DE�SfJOUR����DfLAI�DE�PRISE�EN�CHARGE���
LA�DURfE�DES�SOINS	�EST�DE� �����x��	�MINUTES��

���



,�ATTENTE�AUX�URGENCES�EST� SIGNIFICATIVEMENT�PLUS�LONGUE�PENDANT� LA�SEMAINE�QUE�
LES�WEEKENDS��P������	��EN�EFFET�LE�WEEKEND�SEULEMENT����DES�PATIENTS� ATTEN
DENT�PLUS�DE����MINUTES��ALORS�QU�ILS�SONT�����LES�JOURS�DE�SEMAINE��,�EXPLICATION�
PEUT�SE�TROUVER�DANS�LE�DfBORDEMENT�DU�SERVICE�LA�SEMAINE�PAR�RAPPORT� AU�WEEK
END�PUISQU�IL�SONT�����b�SE�PRfSENTER�LA�SEMAINE��CONTRE�����LE�WEEKEND��
)L� Y� A� PLUS�DE� PATHOLOGIE� TRAUMATOLOGIQUE�EN� SEMAINE��#ETTE� CONSTATATION� PEUT�
S�EXPLIQUER�PAR� UNE�NfCESSITf�ET� POSSIBILITf�DE�DfPLACEMENTS� �PROFESSIONNELS�OU�
PRIVfS	�PLUS�IMPORTANTE�EN�SEMAINE��ET�DONC�UN�RISQUE�POTENTIEL�ACCRU�D�ACCIDENTS��
,ES�FORMULAIRES� REMPLIS�PAR� LES�MfDECINS�URGENTISTES�RETROUVENT� LE�PLUS�SOUVENT�
UN�DIAGNOSTIC� TRAUMATOLOGIQUE�����	������DES�PATIENTS�DE� LA�COHORTE� ONT� BfNf
FICIf�D�UN�OU�PLUSIEURS�EXAMENS�COMPLfMENTAIRES��AVEC�LES�EXAMENS�RADIOLOGIQUES�
EN�ThTE�����	������DES�PATIENTS�N�AURONT�PAS�DE�CONGf�DE�MALADIE��POUR�����DES�
PATIENTS�CE�CONGf�SE�SITUE�ENTRE���JOUR�ET�UNE�SEMAINE��
#E�QU�IL� EST� IMPORTANT� DE� SOULIGNER� DANS� CETTE� PREMIgRE� ANALYSE� DES� DONNfES�
RECUEILLIES�EST�QUE�MALGRf�LE� FAIT�QU�ILS�SE�SOIENT� RENDUS�AUX� URGENCES�����9:H�
E6I>:CIH�HDCI�9�6K>H�FJ:�A:JG�BT9:8>C�6JG6>I�EJ� A:H�HD><C:G
�+:ADC�A:H�BT9:	
8>CH�JG<:CI>HI:H�������9:H�E6I>:CIH�6JG6>:CI�EJ�VIG:�IG6>ITH�E6G�A:JG�BT9:8>C�
9:�;6B>AA:��
.OUS�ALLONS�DONC��DANS�UNE�ANALYSE�APPROFONDIE��NOUS� INTERROGER�SUR�LE�PROFIL�DE�
CES�PATIENTS�ET�SUR�LES� RAISONS�QUI� LES�MOTIVENT�b� SE�RENDRE�AU�SERVICE�D�URGENCES�
ALORS�QU�ILS�H6K6>:CI�QUE�LEUR�MfDECIN�DE�FAMILLE�AURAIT�PU� LES�SOIGNER��

����'�%1+����+�+(-+	 *(-)�+�
,ES�PATIENTS�ONT�fTf�RfPARTIS�EN�DEUX�GROUPES��
 L E �P R E M I E R �G R O U P E �� G R O U P E �y O U I z 	 �C O M P R E N D �L E S �P A T I E N T S �Q U I �P E N S A I E N T �Q U E �L E U R �
MfDECIN�DE�FAMILLE�AURAIT�PU�LES�SOIGNER��

 L E �D E U X I g M E �G R O U P E �� G R O U P E �y N O N z 	 �E S T �C O N S T I T U f �P A R �L E S �P A T I E N T S �Q U I �P E N S A I E N T �
QU�IL�N�AURAIT�PAS�PU�LES�SOIGNER��

,A� COMPARAISON� SOCIODfMOGRAPHIQUE� DE� CES� DEUX� GROUPES� NE� RfVgLE� AUCUNE�
DISTINCTION�CONCERNANT�LA�NATIONALITf��LE�SEXE��LE�FAIT�D�HABITER�AU�'RAND$UCHf�DU�
,UXEMBOURG��LA�PROFESSION�ET�LA�SITUATION�FAMILIALE��MARITALE�ET�OU�PARENTALE	��

3EUL�L�cGE�SEMBLE� AVOIR�UNE� LfGgRE�INFLUENCE��P�����	�� LES�PATIENTS� cGfS�DE�PLUS�
DE����ANS�SONT�PLUS�NOMBREUX�DANS�LE�GROUPE�yNONz��)LS�SEMBLENT�AVOIR�RAISON��CAR�
C�EST�DANS�CE�GROUPE�QU�UNE�MAJORITf�DE�PATIENTS�VA�hTRE�HOSPITALISfE��
����DES� PATIENTS�DU�GROUPE�yNONz�S�ADRESSE�b� NOTRE� SERVICE� POUR� UN� MOTIF�DE�
TRAUMA��P������	��FIGURE� �	��ET� ����AVEC� LE� SOUHAIT� DE� POUVOIR� BfNfFICIER�DU�
PLATEAU�TECHNIQUE��P������	�DONT�NE�DISPOSE�PAS�LE�MfDECIN�DE�VILLE��

FEST�LE�NREMIER�GROUPE�QUI� NOUS�INTfRESSE�DANS� LA�DISCUSSION� DE�LA�DISPONIBILITf�
DES�MP(PRINS�DE� FAMILLE������DE� CE�GROUPE�fVOQUENT� UNE�DIFFICULTf�b� POUVOIR�
JOINDRE�LEUR� MfDECIN�DE�FAMILLE�P�������	� �FIGURE��	��AINSI� IL� EST� NORMAL� DE� LES�

����
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	��,��3,:�7(;0�,<;�:�7,5:(0,5;�8<,�3,>�4^@A?EJ�@A�B=IEHHA�J�=QN=EP�L=O�LQ�
�
:o�OKECJAN��CNKQLA�lJKJm	�KQ�=QN=EP�LQ�HAO�OKECJAN��CNKQLA�lKQEm	�

IETIOUVER�PLUS�NOMBREUX� LE�WEEKEND� LORSQUE�LES�CABINETS�DE�MfDECINE�GfNfRALE�
SONT�FERMfS��,E�GROUPE�yOUIz�REPRfSENTE�����DES�CONSULTANTS�LE�WEEKEND�CONTRE�
����DU�GROUPE�yNONz��P������	��

,A� DURfE�DES�SOINS� S�EN� VOIT� DE�MhME�DIMINUfE� PAR�RAPPORT� AU� GROUPE� yNONz��
ILS�SONT�����DU�GROUPE�yOUIz�b�AVOIR�UNE�DURfE�DE�SOINS�INFfRIEURE�b����MINUTES��

&IGURE����  KIL=N=EOKJ�AJ� ��@AO�L=PEAJPO�=?DJEO�LKQN�QJA�QNCAJ?A�PJJIIPKHK�
E<,�:,%�5� *3<*� 3,:�7*0;0,5;:�7,5:(0,5;�8<,�3,<9�4^@A?EJ� @A�B=IE2A�
C (> * < ; �# ( : �# � � ������:60.5,9� �.96<7,�lJKJm	�KQ�=QN=EP�LQ� HAO�OKECJAN�
�CNKQLA�lKQEm	�

0OURCENTAGE� DC�PATIENTS�

����



COMPARfS�b�����POUR�LE�GROUPE�yNONz��)L�NOUS�SEMBLE�LOGIQUE�fGALEMENT�QUE�LEUR�
DURfE�DE�SfJOUR�SOIT�MOINS�LONGUE�PUISQU�ILS�NfCESSITENT�VRAISEMBLABLEMENT�MOINS�
D�EXAMENS�COMPLfMENTAIRES�POUVANT�PRENDRE�DU� TEMPS��%N�EFFET�SEULEMENT�����
DES�PATIENTS�DE�CE�GROUPE�ONT�EU� UN�EXAMEN�COMPLfMENTAIRE�COMPARf�b�����DU�
GROUPE�yNONz��
)LS�ONT�fGALEMENT�MOINS�DE�JOURS�DE�CONGfS�DE�MALADIE��
&INALEMENT�� NOUS� AVONS� COMPARf� L�OPINION� DES� PATIENTS� DES� GROUPES� yOUIz� ET�
yNONz�AVEC�L�AVIS�DES�MfDECINS�DU�SERVICE��ESTCE�QUE�LES�PROFESSIONNELS�ARRIVENT�
AUX�MhMES�CONCLUSIONS�QUE�LES�PATIENTS��
����DES�PATIENTS�DU�GROUPE�yOUIz�NE�S�fTAIENT�PAS�TROMPfS�EN�PENSANT�QUE�LEUR�
MfDECIN�DE�FAMILLE�AURAIT�PU� LES�TRAITER�� TANDIS�QUE�����DES� PATIENTS�DU� GROUPE�
yNONz��AVAIENT�SURESTIMf�L�fTAT�DE�GRAVITf�ET�D�URGENCE�DE�LEUR�PATHOLOGIE��ET�DONC�
SUR�LA�NfCESSITf�b�VENIR�DANS�UN�SERVICE�D�URGENCES��
,E�MfDECIN�DE�FAMILLE�A�UN�RlLE�DE�TRI� RfEL�ET�SI� LES�PATIENTS�POUVAIENT�hTRE�MIEUX�
INFORMfS�SUR�LES�POSSIBILITfS�ET�COMPfTENCES�DU�MfDECIN�GfNfRALISTE��UNE�DIMINU
TION�CERTAINE�D�ADMISSIONS�INUTILES�AUX�URGENCES�POURRAIT�hTRE�RfALISfE��

02/0/3)4)/.3�$%�3/,54)/.�

$ES�SOLUTIONS�ONT�fTf�PROPOSfES�DANS�DIFFfRENTS�PAYS�AFIN�
� D�ENDIGUER�LE�FLUX�CROISSANT�DES�ADMISSIONS�AUX�URGENCES��MAIS�fGALEMENT�
� DE�RfORGANISER�LES�SERVICES�D�URGENCES�EN�AUGMENTANT�LEUR�EFFICACITf��EN�ESSAYANT�
D�AMfLIORER�LA�QUALITf�DE�LA�PRISE�EN�CHARGE�DU�PATIENT��


%��,*"�^�%��',*P����+�-* �'��+�
$E�NOUVELLES�STRATfGIES�D�ACCUEIL�DEVRAIENT�S�IMPOSfR� �������	�On� LE� RlLE�D�UNE�
INFIRMIgRE�D�!CCUEIL�ET�D�/RIENTATION��)!/	�SERAIT� NfCESSAIRE�� TOUS� LES�MALADES�
ARRIVANT�SERAIENT�DIRIGfS�VERS�ELLE�AU�POINT�D�ACCUEIL��
%LLE�INFORMERAIT�AUSSITlT�LES�MfDECINS�DANS� LE�CAS�On�IL� Y�AURAIT�DISTINCTION�ENTRE�
LES�CIRCUITS�SELON�LES�DEGRfS�DE�GRAVITf��ELLE�SE�RfFfRERAIT�AU�MfDECIN�POUR�ORIENTER�
LES�PATIENTS��%LLE�COORDONNERAIT�LES�RELATIONS�AVEC�LES�ACCOMPAGNANTS��

$ANS�LA� LITTfRATURE��CETTE�INSTITUTION�A�SURTOUT�PERMIS�DE�RfDUIRE�SIGNIFICATIVEMENT�
LES�DfLAIS�D�ATTENTE�DES�PATIENTS�LES�PLUS� INSTABLES����	��"RIVET�ET� AL��ONT� NOTf�QUE�
L�APPRfCIATION�DE�LA�CONSULTATION�AUX�URGENCES�EST�INDfPENDANTE�DE�SA�DURfE��MAIS�
QU�ELLE� EST� fTROITEMENT� LIfE� AU� DfLAI� D�ATTENTE� DU� MfDECIN� ET� AUX� EXPLICATIONS�
REeUES���	��

�
�%�+�P,��%"++�&�',+��''�0�+�
%N� &RANCE��ON� PROPOSE� LA� CRfATION�D�UNE�STRUCTURE�MfDICALE�OUVERTE�EN� PERMA
NENCE� DISPOSANT� D�UN� PLATEAU� TECHNIQUE� FONCTIONNANT� SANS� RENDEZVOUS� ET� SANS�

����



PRfALABLE��,ES�!GENCES�2fGIONALES�(OSPITALIgRES��!2(	�ONT�DEMANDf�AUX�MfDE
CINS�GCNfIALISTES�LIBfRAUX�D�APPORTER�LEUR�CONTRIBUTION�AUX�PROBLgMES�DES�SERVICES�
D�URGENCES��)LS�SUGGgRENT� LA�CRfATION�DE�MAISONS�MfDICALES�OUVERTES���(���(�b�
PROXIMITf�IMMfDIATE�DES�HlPITAUX��������	��

,E�PRINCIPAL�INTfRhT�MIS�EN�fVIDENCE�SERAIT�LA�POSSIBILITf�POUR�LE�PATIENT�SE�PRfSENTANT�
AU�SERVICE�D� URGENCE�ET�NfCESSITANT�UNE�CONSULTATION�DE�MfDECINE�GfNfRALE�D�Y�hTRE�
PRIS�EN�CHARGE�RAPIDEMENT��)L� PEUT�AUSSI�SE�RENDRE�DIRECTEMENT�DANS�CETTE�STRUCTURE�
yOUVERTEz��$�UN�AUTRE�ClTf��C�EST�UN�MODE�DE�TRAVAIL�SfCURISANT�POUR�LE�MfDECIN�ET�
LE�MALADE�DU�FAIT�DE�SA�LOCALISATION�AUPRgS�D�UNE�STRUCTURE�HOSPITALIgRE����	��

�
�*P(* �'"+�,"('���+�%(��-0���+�+�*."��+���-* �'���
!CTUELLEMENT��AU�#ANADA�)� ON�S�ORIENTE�VERS�UNE�SUBDIVISION�DES�URGENCES�EN�DEUX�
PARTIES�� UNE�PC>IR�?8F
64F� :E4I8F�4� CE<BE<�b� HOSPITALISER�ET�UNE�POUR�LES�CAS�BfNINS�

,�ORGANISATION�FONCTIONNELLE�DU�SERVICE�PEUT�hTRE�ANALYSfE�EN�SUIVANT� LE�PARCOURS�
DU�MALADE�DE�L�ENTRfE�DES�URGENCES�b�SA�SORTIE��
	� �88J:>A�:I�IG>�

�,E� TRI�DgS��� ENTRfE�PAR�UNE�INFIRMIgRE�OU�fVENTUELLEMENT�UN�MfDECIN�EST�GfNfRA

	� +6AA:�936II:CI:�

/N�NE�VIENT� PAS�AUX�URGENCES�POUR�ATTENDRE��,�ATTENTE�AUGMENTE�L�ANGOISSE��LAISSE�
LES�PATHOLOGIES�S�AGGRAVER�ET�GfNgRE�L�INSATISFACTION��,A�CONCEPTION�DOIT�PERMETTRE�
��ACCES�)MMfDIAT�AUX��IEUX�DE�SOINS��LA�SALLE�D�ATTENTE�SERAIT�SUPPRIMfE��
	� %:H�A>:JM�9:�HD>CH��HET8>;>8>IT�:I�EDANK6A:C8:�
,ES�LIEUX�DE�SOINS�SONT� ADAPTfS�b� LA�PRISE�EN�CHARGE�ET� LA�GRAVITf�DES�CAS�DfTERMI
NfE�PAR� LE�TRI� b� L�ACCUEIL��

)L� DOIT�Y�AVOIR�UNE�UNITf�yCHAUDEz�POUR�LA� RfANIMATION�ET� LES�SOINS�AIGUS����b����
DFS�MALADES�ARRIVANT	�� ENSUITE�UN� yFASTTRACKz������DES�MALADES	��,E� FASTTRACK�
N� EST�PAS�UNE�CONSULTATION�SANS� RENDEZVOUS��MAIS�UN� LIEU�DE�SOINS�POUR�MALADES�
ESSENTIELLEMENT� AMBULATOIRES� �CONTENTIONS�� SUTURES�� EXAMEN� /2,�� OPHTALMOLO
GIQUE�ETC	��.OUS�RETROUVONS�NfANMOINS�ICI�UNE�ZONE�D�ATTENTE�DfDIfE�AUX�MALADES�
DEJA� TRIfS�b� �� ACCUEIL��,E� RECOURS�AU� PLATEAU� TECHNIQUE�AUTRE�QUE� L�IMAGERIE�PfRI
PHfRIQUE�EST�RfDUIT�AU�STRICT�MINIMUM��,A�ZONE�FASTTRACK�DISPOSE�DE�SON�PERSONNEL�
MfDICAL�ET�PARAMfDICAL�PROPRE��5N�ACCUEIL�PSYCHIATRIQUE�S�Y�ASSOCIE�LOGIQUEMENT��

	� 2DC:�IG6CH>I�
#�EST�LE�TRANSFERT�DE�RATTENTE�APRgS�L�EXAMEN�MfDICAL�INITIAL�DU�MALADE�LIBfRANT�LES�
LIEUX�D�EXAMEN��IL� S�AGIT�D�UN�ESPACE�SOUS�SURVEILLANCE�INFIRMIgRE�ET�b�PROXIMITf�
DES�ZONES�MfDICALES��

����



	� �K6AJ6I>DC�;>C6A:�:I�HDGI>:�
!PRgS� SYNTHgSE� ET� fLABORATION� D�UNE� DfCISION� FINALE�� LE� PATIENT� RETOURNERA� b�
DOMICILE��SERA�HOSPITALISf�DANS�UNE�UNITf�DE�SOINS�OU�SERA�TRANSFfRf�DANS�UNE�AUTRE�
STRUCTURE��
�T9>:G�JC�A>:J�HET8>;>FJ:�R�8:II:�;DC8I>DC�HJEEDH:�JC:�696EI6I>DC�6G8=>I:8IJ	
G6A:
�%�>9T6A�H:G6>I�JC�8DC8:EI�A>CT6>G:��A:�E6I>:CI�C:�G:K:C6CI�E6H�HJG�H:H�E6H
�%:�
8>G8J>I�:C�7DJ8A:�G:K:C6CI�6J�ED>CI�9�:CIGT:�EDH:�A:�EGD7AUB:�9:H�;AJM�9�:CIGT:�
:I�HDGI>:
�
	� %:H�JC>ITH�6HHD8>T:H��
O� NNITf�D�HOSPITALISATION� DE�COURTE�DURfE��#�EST� UN�fLfMENT� INDISPENSABLE�b�
LA�PRISE�EN�CHARGE�DES�MALADES��LIEU�D�OBSERVATION�DE�COURTE�DURfE��JUSQU�b�
STABILISATION�D�UN�fTAT�CLINIQUE��POUR�DONNER�DU�TEMPS�AU�TEMPS��POUR�MIEUX�
DfCIDER�DE�RORIENTATION�ULTfRIEURE�OU� POUR�UN� HfBERGEMENT�COURT�MfDICAL�
OU�MfDICOSOCIAL��

O� UNITf� D�IMAGERIE�� %NVIRON� ���� DES� MALADES� PASSANT� DANS� UN� SERVICE�
D�URGENCES�NfCESSITENT� UN� ACTE�D�IMAGERIE�MfDICALE�EN� URGENCE�� %LLE� EST�
DONC�INDISPENSABLE�EN�ASSOCIATION�AVEC� LE�SERVICE�D�URGENCES��%N�OUTRE�DE�
LA�RADIOGRAPHIE�CLASSIQUE��ON�DISPOSERA�D�UNE�fCHOGRAPHIE�ET�D�UN�SCANNER��

.D>G�:I�VIG:�KJ��6HHJG:G�A6�HT8JG>IT�9:H�B6A69:H�:I�9J�E:GHDCC:A
�%LLE�DOIT�PRIMER�
SUR�LA�CONFIDENTIALITf�DANS�CE�LIEU�b�HAUTS�RISQUES��
�96EI:G�A�:CK>GDCC:B:CI�R�A6�<G6K>IT�9J�86H��fQUIPEMENT�DE�RfANIMATION�MAIS�
AUSSI�ENVIRONNEMENT�ADAPTf�b�DES�URGENCES�D�ORDRE�AFFECTIF�ET�PSYCHIQUE����	��

�
�%�"'�(*&�,"+�,"('����%��&P���"'����-* �'���

,�UTILISATION�D�UN�fQUIPEMENT�ET�D�UN�RfSEAU�INFORMATIQUE�EFFICACE�PERMET�D�fCHAN
GER�DES�DONNfES�MfDICALES�AVEC�LES�MfDECINS�IMPLIQUfS�DANS�LES�SOINS�PRIMAIRES�ET�
DE�PRfCISER�LA�FRfQUENTATION�RfELLE�D�UN�SERVICE�HOSPITALIER�DONNf��
,A� STANDARDISATION� DU� DOSSIER� MfDICAL� PEUT� S�INTfGRER� DANS� LE� CADRE� GLOBAL� DE�
L�HlPITAL�� ABOUTISSANT� b� UN� DOSSIER� MfDICAL� INFORMATIQUE� UNIQUE� POUR� CHAQUE�
PATIENT��ACCESSIBLE�DANS�TOUS�LES�SERVICES�On�PASSERA�LE�MALADE���	��

�('�%-+"('�
#ETTE�fTUDE�A�RfVfLf�UNE�MULTITUDE�DE�PROBLgMES��QUE�L�ON�POURRAIT�APPROFONDIR��
%LLE�A�CONFIRMf�STATISTIQUEMENT�CE�QUE�LES�PROFESSIONNELS�DE�LA�SANTf�DfSESPgRENT�
DE�FAIRE�COMPRENDRE�AU�POUVOIR�PUBLIC�ET�b� LA�POPULATION�ELLEMhME��.OUS�ALLONS�
NOUS�LIMITER�ICI�AUX�CONCLUSIONS�QUI�NOUS�SEMBLENT�LES�PLUS�PERTINENTES��
�� ,E�RfSULTAT�NOUS�A�PERMIS�DANS�SON�ENSEMBLE�D�OBSERVER�LE�MhME�PHfNOMgNE�
QUE�DANS�D�AUTRES�PAYS��b�SAVOIR�QUE�LE�,UXEMBOURG�NE�DfROGE�PAS�b� LA�RgGLE�ET�
VOIT�fGALEMENT�UNE�AUGMENTATION�CONSTANTE�DE�L�AFFLUX�AUX�URGENCES��

����



�
� $C� MhME�� NOUS� SOMMES� EN� PRfSENCE� D�UNE�MODIFICATION� DE� L�ATTITUDE�DES�
PATIENTS�ET� D�UNE�fVOLUTION�DU�CONCEPT�D�URGENCE�On� UNE�SIMPLE�CONSULTATION�
AUX�URGENCES�EST�DEVENUE�UN�MODE�DE�CONSOMMATION�MfDICALE�HABITUEL��

��� ,E�NOMBRE�IMPORTANT�DE�PATIENTS�QUI�NE�NfCESSITENT� PAS�DE�CONGf�DE�MALADIE�
����	� CONFIRME� L�HYPOTHgSE� QUE� CE� SONT� BIEN� DES� PATHOLOGIES� LfGgRES� QUI�
ENGORGENT�LES�SALLES�D�ATTENTE�DES�SERVICES�D�URGENCES��

��� ,A� POPULATION� LUXEMBOURGEOISE�EST� MAL� INFORMfE�SUR� LES�COMPfTENCES�ET� LES�
POSSIBILITfS�DE�TRAITEMENT�EN�CABINET�DE�VILLE��
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